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บทคัดย่อ 

ศิลปนิพนธฉ์บบันีมี้วตัถุประสงคเ์พ่ือ 1. ออกแบบโครงสรา้งบรรจุภัณฑ์
เพ่ือใหส้ามารถปกปอ้งคุม้ครองผลิตภณัฑ ์2. เพ่ือออกแบบกราฟิกบนบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑ ์
ใหข้อ้มูลเก่ียวกับผลิตภัณฑ ์และสามารถเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายได้ 3. เพ่ือออกแบบชัน้จัดแสดง
สินคา้ท่ีชว่ยในการสง่เสรมิการขาย 

วิธีด  าเนินงานมี 3 ขั้นตอนดังนี ้1) ขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลในการ
ออกแบบโดยการสมัภาษณผ์ูป้ระกอบการ และรวบรวมขอ้มลูจากกลุ่มตวัอย่างเปา้หมาย โดยใช้
แบบสอบถามออนไลน ์จ านวน 100 คน 2) ขัน้ตอนออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑ์ ดา้นโครงสรา้ง 
กราฟิก และ ชั้นจัดแสดงสินคา้ โดยการท าแบบสอบถามผู้เช่ียวชาญในการพัฒนาบรรจุภัณฑ ์
จ านวน 3 คน 3) ขัน้ตอนการประเมินความพึงพอใจของบรรจภุณัฑแ์ละดา้นการตลาด การวิเคราะห์
ขอ้มลูเชิงคณุภาพใชว้ิธีการวิเคราะหเ์นือ้หาขอ้มลู ขอ้มูลเชิงปริมาณใชก้ารแจกแจงความถ่ี ค่ารอ้ย
ละ คา่เฉล่ีย คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชก้ารแสดงตารางขอ้มลูประกอบความเรียง 

ผลการวิจยัพบว่าการออกแบบบรรจุภัณฑ์ มีการประเมินความพึงพอใจ
จากกลุ่มตัวอย่างดังนี ้1) การออกแบบโครงสรา้ง ไดร้ับการประเมินในระดับมากท่ีสุด 2) การ
ออกแบบกราฟิก ไดร้บัการประเมินในระดบัมากท่ีสุด 3) การออกแบบตราสินคา้ ไดร้บัการประเมิน
ในระดบัมากท่ีสดุ และ 4) การออกแบบชัน้จดัแสดงสินคา้ไดร้บัการประเมินในระดบัมากท่ีสดุเชน่กนั 
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ABSTRACT 

The objectives of this thesis are to: 1. Design a packaging 
structure to protect the product. 2. To design graphics on the product packaging. 
Provide information about products and can reach the target group 3 in order to design 
product display shelves that help promote sales 

The operation method has 3 steps as follows: 1). The process of collecting design 
information by interviewing entrepreneurs. and collect data from the target sample 
group Using an online questionnaire for 100 people, 2) steps to design and develop 
packaging. Structure, graphics and product display shelves By conducting a 
questionnaire with 3 experts in packaging development, 3) steps to assess packaging 
and marketing satisfaction. Qualitative data analysis used data content analysis 
methods. Quantitative data uses frequency distribution, percentage, mean, and 
standard deviation. and use the display of data tables to accompany the essay 

The results of the research found that packaging design Satisfaction 
was assessed from the sample group as follows: 1). Structural design. Rated at the highest 
level 2) Graphic Design Evaluated at the highest level 3) Brand design was evaluated at the 
highest level, and 4 product display rack designs were also evaluated at the highest level.
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กิตตกิรรมประกาศ 

ศลิปนิพนธฉ์บบันีจ้ะส าเรจ็ดว้ยดีมิไดห้ากไมไ่ดร้บัความกรุณาเมตตาจากบคุคลหลายฝ่าย
ในการใหค้วามช่วยเหลือในการคน้ควา้และใหค้  าปรึกษาตลอดจนใหข้อ้เสนอแนะและแนวทางใน
การปฏิบตัิงาน ซึ่งไดร้บัควากกรุณาจาก ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ชานนท ์ ตนัประวตัิ ท่ีไดใ้หค้  าแนะน า
อย่างดียิ่งและตรวจสอบแกไ้ขขอ้พกพร่องต่างๆ และอาจารยป์ระจ าคณะสถาปัตยกรรมศาสตรแ์ละ
การออกแบบทุกๆ ท่านท่ีไดม้อบความรูค้วามเขา้ใจในการท างานใหอ้อกมามีประสิทธิภาพตาม
วตัถปุระสงค ์จึงท าใหศ้ิลปนิพนธนี์เ้สร็จสมบรูณ ์ผูว้ิจยัจึงขอขอบพระคณุเป็นอย่างสงูมา ณ ท่ี นี ้

ขอขอบพระคณุบคุคลในครอบครวับิดา และ พ่ีนอ้งทกุคน ท่ีใหค้วามช่วยเหลือทางดา้น
ทนุทรพัยค์อยใหก้ าลงัใจการท าศลิปนิพนธแ์ละใหก้ารสนบัสนนุดว้ยดีเสมอมา 

ขอขอบพระคณุผูเ้ช่ียวชาญท่ี 3 ทา่น ท่ีไดใ้หค้  าปรกึษาและค าแนะน าในการท าศิลปนิพนธ์
ในครัง้นี ้ทางดา้นโครงสรา้ง อาจารย ์ขวญัชนก เพีย้นศรี ต  าแหนง่หวัหนา้สาขาออกแบบผลิตภณัฑ ์
คณะวิทยาลัยเพาะช่าง มหาวิทยาลัยราชมงคลเทคโนโลยีรตันโกสินทร ์ ทางดา้นการกราฟิก 
คณุวนัเฉลิม จิตตน์ิยม ต าแหน่ง Art Director บริษัท สกายอิมเมจเทค (ซิท) จ ากดั ทางดา้นการตลาด 
คณุ พาวลี  วิจิตรวาณิชยพ์งษ ์ต าแหนง่ ผูจ้ดัการ ฝ่ายขาย บรษิัท สกายอิมเมจเทค (ซิท) จ ากดั 

ขอขอบพระคุณผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ อาจารย์สุมภา เทิดขวัญชัย ผู้ช่วยหัวหน้า
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ท่ีไดเ้อือ้เฟ้ือสถานท่ีใหล้งพืน้ท่ี
และเก็บขอ้มลูเก่ียวกบัผลิตภณัฑ ์เพ่ือจดัท าศลิปนิพนธใ์นครัง้นี ้

สุดทา้ยนีข้อขอบพระคุณทุกท่านท่ีขา้พเจา้มิไดเ้อ่ยนามมา ณ ท่ีนี ้ท่ีไดใ้หค้วามร่วมมือ
ความช่วยเหลือและเป็นก าลังใจในการท าศิลปนิพนธ์จนส า เร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีผู้วิจัยจึง
ขอขอบพระคณุเป็นอยา่งสงู ณ โอกาสนี ้

อังคณา  ภิรมย์สุข
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บทที ่1 

บทน า 

 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ผลิตภณัฑเ์บเกอรี่เป็นอาหารท่ีผูค้นทั่วโลกนิยมรบัประทาน อุตสาหกรรมเบเกอรี่เติบโตปีละ
ประมาณ 3-5% มีมลูคา่ประมาณ 30,000 ลา้นบาท ผลิตภณัฑเ์บเกอรี่ถกูมองว่าท าใหก้่อเกิดโทษ
ตอ่รา่งกาย เพราะมีสว่นผสมท่ีส าคญัคือแปง้ น า้ตาล และน า้มนั ซึ่งเป็นวตัถดุิบท่ีใหส้ารอาหารพลงังานสงู 
เม่ือร่างกายใชพ้ลงังานไม่หมด จึงสะสมไวใ้นร่างกาย เกิดเป็นภาวะของโรคต่างๆ เช่น โรคอว้น 
ซึ่งในประเทศไทยมีผูมี้ภาวะโรคอว้นเพิ่มขึน้มากกวา่รอ้ยละ 30 หรือมีผูป่้วยดว้ยโรคอว้นกวา่ 20 ลา้นคน
จากประชากรทัง้หมดอีกทัง้โรคหลอดเลือดหวัใจตีบ และโรคเบาหวาน เป็นตน้ (ศานิต วิชานศวกลุ, 2565)   

ในปัจจบุนัจงึมีการพฒันาสตูรผลิตภณัฑเ์บเกอรี่ท่ีมีคณุคา่ทางโภชนาการเพิ่มมากขึน้และ
ดีต่อสุขภาพมากขึน้เพ่ือช่วยลดโอกาสของการเกิดโรคและท าให้ร่างกายได้รับสารอาหารท่ี
หลากหลาย สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร มีรายวิชาโครงงานพิเศษทางอาหารและโภชนาการ เพ่ือการฝึกฝน 
คน้ควา้และวิจัยทางดา้นอาหารและโภชนาการ ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4 ซึ่งในแต่ละปีจะมีการ
คดิคน้และพฒันาผลิตภณัฑอ์าหารใหม่ๆ  อย่างมากมาย โดยในปีการศกึษา 2565 มีการพฒันาสตูร
ผลิตภณัฑเ์บเกอรี่ท่ีมีความน่าสนใจ ไดแ้ก่ คกุกีส้ิงคโปรจ์ากแปง้มะพรา้ว คกุกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบ
บัวบก และ คุกกี้ข้าวโอ๊ตจากแป้งข้าวหอมนิล ซึ่งเป็นประโยชน์ในสองลักษณะ คือ การเพิ่ม
สารอาหารท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกายในผลิตภัณฑ์เบเกอรี่ให้มากขึน้ และเป็นการน าวัตถุดิบ
ภายในประเทศมาใชเ้พ่ือเพิ่มมลูคา่และคณุคา่ สง่เสรมิเศรษฐกิจชมุชน  
 สาขาวิชาการออกแบบบรรจุภัณฑแ์ละการพิมพ ์คณะสถาปัตยกรรมศาสตรแ์ละการ
ออกแบบ มทร.พระนคร รว่มกบั คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์ในการส่งเสริมผลิตภณัฑอ์าหารท่ี
มีความน่าสนใจของนักศึกษา โดยร่วมมือในการออกแบบบรรจุภัณฑ์ เพ่ือผลักดันสู่การเป็น
ผูป้ระกอบการ ผูว้ิจยัเล็งเห็นปัญหา ของอาหารเพ่ือสุขภาพนัน้ เป็นท่ีนิยมเฉพาะกลุ่มคนท่ีดแูลใส่
ใจสขุภาพ ยงัไม่แพรห่ลายในกลุ่มคนทั่วไปอย่างกวา้งขวาง การออกแบบบรรจภุณัฑจ์ึงมุ่งเนน้ใน
การส่งเสริมผลิตภัณฑใ์ห้ดึงดูดน่าสนใจและ ให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ และส่งเสริมการขาย 
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1.2 วัตถุประสงค ์
 1.2.1 เพ่ือออกแบบและพฒันาโครงสรา้งของบรรจุภัณฑส์ าหรบัผลิตภัณฑค์กุกีเ้พ่ือสุขภาพ
ใหส้ามารถปกปอ้งคุม้ครองและรกัษาคณุภาพของผลิตภณัฑ ์
 1.2.2 เพ่ือออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑส์ าหรบัผลิตภัณฑค์กุกีเ้พ่ือสุขภาพ ใหมี้ความ
นา่สนใจ นา่ดงึดดู ใหข้อ้มลูเก่ียวกบัผลิตภณัฑ ์และสามารถเขา้ถึงกลุม่เปา้หมายได ้
 1.2.3 เพ่ือออกแบบชัน้จดัแสดงสินคา้ส าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพเพ่ือชว่ยสง่เสรมิการขาย 

 
1.3 ทีม่าของปัญหา 
 1.3.1 ผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพไมมี่บรรจภุณัฑ ์
 1.3.2 ผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพไมมี่กราฟิกบรรจภุณัฑ ์
 1.3.3 ผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพไมมี่ตราสินคา้ 
 1.3.4 ผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพไมมี่ชัน้จดัแสดงสินคา้ 

 
1.4 แนวทางการแก้ปัญหา 
 1.4.1 ออกแบบและพัฒนาโครงสรา้งของบรรจุภัณฑ์ ผลิตภัณฑ์คุกกี้เพ่ือสุขภาพ ให้
สามารถปกปอ้งคุม้ครอง และรกัษาคณุภาพของผลิตภณัฑ ์
 1.4.2 ออกแบบกราฟิกบนบรรจภุณัฑ ์ผลิตภณัฑข์องคุกกีเ้พ่ือสขุภาพ ใหมี้ความน่าสนใจ 
นา่ดงึดดู ใหข้อ้มลูเก่ียวกบัผลิตภณัฑแ์ละสามารถเขา้ถึงกลุม่เปา้หมายได ้
 1.4.3 ออกแบบตราสินคา้เก่ียวกบัอาหาร ของทางมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
เพ่ือสรา้งเอกลกัษณแ์ละเป็นท่ีจดจ า 

     1.4.4 ออกแบบชัน้จดัแสดงสินคา้ ผลิตภณัฑข์องคกุกีเ้พ่ือสขุภาพ เพ่ือชว่ยในการสง่เสรมิการขาย 
 
1.5 ขอบเขตของการศึกษาข้อมูล 
 1.5.1 ประวตัคิวามเป็นมาเก่ียวกบัโครงงานพิเศษทางอาหารและโภชนาการ 
 1.5.2 ศกึษาเก่ียวกบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ 
 1.5.3 ศกึษาหลกัการออกแบบบรรจภุณัฑ ์
 1.5.4 ศกึษาเก่ียวกบัวสัดใุนการผลิตบรรจภุณัฑ ์
  1.5.5 ศกึษาการออกแบบกราฟิกและการใชสี้ในงานออกแบบบรรจภุณัฑ ์
  1.5.6 ศกึษาการตลาดบรรจภุณัฑ ์
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 1.5.7 การออกแบบชัน้จดัแสดง 
  1.5.8 กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งส าหรบับรรจภุณัฑ ์
 1.5.9 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
1.6 ขอบเขตการออกแบบ 
 1.6.1 ด้านโครงสร้างส าหรับผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ 

  1.6.1.1 ออกแบบและพัฒนาโครงสรา้งบรรจุภัณฑก์ล่องของคุกกีส้ิงคโปรจ์าก
แปง้มะพรา้ว บรรจ ุ150 กรมั  จ านวน 1 โครงสรา้ง 
  1.6.1.2 ออกแบบและพัฒนาโครงสรา้งบรรจุภัณฑก์ล่องของคุกกีส้ิงคโปรจ์าก
แป้งมะพรา้ว บรรจ ุ500 กรมั  จ านวน 1 โครงสรา้ง 
  1.6.1.3 ออกแบบและพฒันาโครงสรา้งบรรจุภณัฑแ์บบกล่องของคกุกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบ
บวับกและคกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล บรรจ ุ6 ชิน้ จ  านวน 1 โครงสรา้ง 
  1.6.1.4 ออกแบบและพฒันาโครงสรา้งบรรจุภัณฑแ์บบกล่องของคกุกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบ
บวับก และ คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล บรรจ ุ12 ชิน้ จ  านวน 1 โครงสรา้ง 
  1.6.1.5 ออกแบบและพฒันาโครงสรา้งบรรจุภัณฑแ์บบกล่องรวมรสชาติ 2 สูตร ของคกุกี้
ขา้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก และ คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล บรรจ ุ10 ชิน้ จ  านวน 1 โครงสรา้ง 
  1.6.2 ด้านกราฟิกบนบรรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ 
  1.6.2.1 ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ของคุกกีส้ิงคโปรจ์ากแป้งมะพรา้วบรรจ ุ
150 กรมั จ  านวน 1 แบบ 
  1.6.2.2 ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑแ์บบของคกุกีส้ิงคโปรจ์ากแป้งมะพรา้ว
บรรจ ุ500 กรมั จ  านวน 1แบบ 
  1.6.2.3 ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑแ์บบกล่อง ของคุกกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบ
บวับกและคุกกีข้า้วโอ๊ตจากแป้งขา้วหอมนิล บรรจ ุ6 ชิน้ จ  านวน 2 แบบ 
  1.6.2.4 ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑแ์บบกล่อง ของคุกกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบ
บวับกและคุกกีข้า้วโอ๊ตจากแป้งขา้วหอมนิล บรรจ ุ12 ชิน้ จ  านวน 2 แบบ 
  1.6.2.5 ออกแบบบนบรรจุภัณฑ์แบบกล่องรวม 2 รสชาติ คุกกีข้า้วโอ๊ตเสริมผง
ใบบวับกและสูตรคุกกีข้า้วโอ๊ตจากแป้งขา้วหอมนิล บรรจ ุ10 ชิน้ จ  านวน 1 แบบ 
 1.6.3 ด้านช้ันวางการจัดแสดงสินค้าส าหรับผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ 
  ออกแบบและพฒันาชัน้จดัแสดงสินคา้ รวมทกุสินคา้ จ  านวน 1 แบบ 
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1.7 กรอบแนวความคิดในการออกแบบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1.1 กรอบแนวความคิด 

 

การออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ 
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

การจดัแสดงสินคา้ 

มีรูปแบบท่ีเหมาะส าหรบัการหยิบจบัถือ เชน่การถือ
ทาน โดยใชรู้ปทรงเรขาคณิตในการออกแบบ 

โครงสรา้ง 

กราฟิกบรรจภุณัฑ ์

ตราสินคา้ 

มีรายละเอียดขูอ้มลูชดัเจนคบถว้น  

โทนสี ชมพ ูมว่ง ท่ีส่ือถึงโชตเิวช และ ผูป้ระกอบ  

ใชก้ารวาดลายเสน้ตวัละครการต์นูโดยใช้
คาแรคเตอรข์องผูป้ระกอบการมาออกแบบ 

ส่ือถึงความเป็นมาของโชตเิวช 

คณุสมบตัขิองวสัดใุชท้  าบรรจุภณัฑ ์กระดาษอารต์การด์ 

วสัดไุมอ้ดั 

ชัน้จดัแสดง ส่ือถึงความอบอุ่น สง่เสรมิการขาย 
เช่ือมโยงกบัเรื่องราวกราฟิก 
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1.8 วิธีการด าเนินงาน 
1.8.1 ศกึษาคน้ควา้เอกสารและรวบรวมขอ้มลูในงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
1.8.2 ก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
1.8.3 การเก็บรวบรวมขอ้มลูและสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
1.8.4 วิเคราะหข์อ้มลู 
1.8.5 สรุปผลและแปลผลขอ้มลู 
1.8.6 พฒันาผลงานการออกแบบ 
1.8.7 เขียนแบบเพ่ือการผลิต 
1.8.8 การสรา้งตน้แบบหุน่จ  าลองเพ่ือน าเสนอผลงาน 
1.8.9 จดัท าศลิปนิพนธฉ์บบัสมบรูณ ์

1.9 ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 
1.9.1 บรรจภุณัฑท่ี์ออกแบบชว่ยปกปอ้งคุม้ครอง หอ่หุม้ รกัษาคณุภาพผลิตภณัฑ ์

 1.9.2 กราฟิกท่ีออกแบบมีความสวยงามเหมาะสม ช่วยให้ผลิตภัณฑด์ูน่าสนใจและ
มีข้อมูลรายละเอียดต่างๆ บ่งบอกครบถ้วนชัดเจน 

1.9.3 ตราสินคา้ท่ีออกแบบมีความทนัสมยั สามารถจดจ าไดง้่าย มองเห็นได ้ชดัเจน 
1.9.4 ชัน้จดัแสดงสินคา้ ชว่ยสง่เสรมิสินคา้ใหมี้ความโดนเดน่สวยงาม 

1.10 นิยามศัพท ์

 1.10.1 การออกแบบ การสรา้งสรรค ์คิดรูจ้กัเลือกใชว้สัดุ และประดิษฐ์ผลงาน ออกมา
เพ่ือท าตามความตอ้งการ โดยใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะรูปแบบ และคณุสมบตัิของวสัดแุตล่ะชนิด
ตามความคดิสรา้งสรรค ์ 

  1.10.2 บรรจุภัณฑ ์หมายถึง วัสดุหรือภาชนะท่ีสามารปกป้องสินคา้ไม่ใหไ้ดร้ับความ
เสียหายจากสภาพอากาศหรือความชือ้ระหว่างขนส่ง เพ่ือรกัษาคณุภาพของผลิตภัณฑใ์หอ้ยู่ใน
รูปแบบสมบรูณห์รือเป็นการยืดระยะเวลาอายขุองผลิตภณัฑใ์หย้าวนานยิ่งขึน้โดยใชว้สัดท่ีุแข็งแรง
ทนทาน เหมาะสมตอ่การปกปอ้งผลิตภณัฑ ์



 

                 บทที ่2 

  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 

          การออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ สาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชมงคลพระนคร ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสาร
และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงันี ้

2.1 ประวตัิความเป็นมาเก่ียวกบัโครงงานพิเศษทางอาหารและโภชนาการ 

 2.2 ศกึษาเก่ียวกบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ 

 2.3 ศกึษาหลกัการออกแบบบรรจภุณัฑ ์

 2.4 ศกึษาเก่ียวกบัวสัดใุนการผลิตบรรจภุณัฑ ์

 2.5 ศกึษาการออกแบบกราฟิกและการใชสี้ในงานออกแบบบรรจภุณัฑ ์

 2.6 ศกึษาการตลาดบรรจภุณัฑ ์

 2.7 การออกแบบชัน้จดัแสดง 

 2.8 กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งส าหรบับรรจภุณัฑ ์
 2.9 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1 ประวัตคิวามเป็นมาเกีย่วกับโครงงานพเิศษทางอาหารและโภชนาการ 
 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์ไดเ้ปิดการเรียนการสอน 
หลกัสตูรคหกรรมศาสตรบ์ณัฑิต สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ระดบัปริญญาตรี โดยมีปรชัญา หลกัสตูร 
คือ นกัคหกรรมศาสตรด์า้นอาหารและโภชนาการท่ีมีความรู ้ความสามารถในการ ประกอบอาหาร 
เพ่ือพฒันาสขุภาพตนเอง ครอบครวั สงัคม และตอบสนองความตอ้งการของ ตลาดแรงงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยในหลกัสตูรไดก้ าหนดรายวิชา HE2022419 โครงงานพิเศษ ทางอาหารและโภชนาการ เป็นรายวิชา
ในกลุ่มวิชาชีพเฉพาะ ส าหรบันกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 โดยมี ค าอธิบายรายวิชา ไดแ้ก่ การคน้ควา้และ
วิจยัทางดา้นอาหารและโภชนาการ การเขียนโครงรา่ง  วิจยั การด าเนินการวิจยั การรวบรวมและ
วิเคราะหข์อ้มลู การสรุปผล การเขียนรายงานวิจยั การน าเสนอผลงาน เพ่ือใหน้กัศกึษาไดท้  าการเรียนรู ้
คน้ควา้ ทดลอง เพ่ือท าการวิจัยทางดา้นอาหารซึ่งในแต่ละปีจะมีโครงการวิจัยดา้นอาหารของ
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นักศึกษา ท่ีมีความน่าสนใจจ านวนมาก ในทางคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์แ ละ
คณะสถาปัตยกรรมศาสตรแ์ละการออกแบบ โดยสาขาวิชาการ ออกแบบบรรจภุณัฑแ์ละการพิมพ ์
จึงมีแนวคิดในการน าโครงการวิจัยทางด้านอาหารมาต่อยอด  โดยน าโครงการวิจัยอาหาร
ท่ีไดร้บัการคดัเลือกแลว้ มาท าการออกแบบและสรา้งบรรจภุณัฑร์วมไปถึงชัน้จดัแสดงสินคา้ เพ่ือ
สรา้งใหเ้ป็นผลิตภัณฑท่ี์สามารถน าไปสู่การจ าหน่ายในเชิงพาณิชย ์เป็น การสรา้งผูป้ระกอบการ
รายใหม่โดยในโครงการนีไ้ดน้  าผลิตภณัฑท่ี์ผ่านการคดัเลือกแลว้น ามา  สู่การออกแบบบรรจภุณัฑ์
จ  านวน 3 ผลิตภัณฑ ์ไดแ้ก่ คกุกีส้ิงคโปรจ์ากแป้งมะพรา้ว คกุกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบบวับก และ 
คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล 
 
2.2 ศึกษาเกีย่วกับผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ 
 2.2.1 ผลิตภัณฑคุ์กกีส้ิงคโปรจ์ากแป้งมะพร้าว เป็นโครงการพิเศษของสาขาวิชาอาหาร
และโภชนาการ  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
การใชแ้ปง้มะพรา้วทดแทนแป้งสาลีอเนกประสงคใ์นคุกกีส้ิงคโปร ์คกุกีส้ิงคโปรท่ี์มีการพฒันาสูตร
โดยการปรบัเปล่ียนจากแปง้สาลีอเนกประสงค ์เป็นแปง้มะพรา้วท่ีมีคณุคา่ทางอาหารและมีกากใยมาก
(โชตริส  กุย้พนัธุ ์และ บ ารุงเบญ็จวรรณ  อยุไขพนัธุ,์ 2565) 
 

. 

 

 

 

 

                              ภาพ 2.1 ผลิตภณัฑค์กุกีส้ิงคโปรจ์ากแปง้มะพรา้ว 
                              ทีม่า : การใชแ้ปง้มะพรา้วทดแทนแปง้สาลีอเนกประสงคใ์นคกุกีส้ิงคโปร ์ 
                                               (2565) 

 
 2.2.2 คุกกี้ข้าวโอ๊ตเสริมผงใบบัวบก เป็นโครงการพิเศษของสาขาวิขาอาหารและ
โภชนาการคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร คกุกีข้า้ว
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โอ๊ตเสริมผงใบบวับก  มีสรรพคณุหลากหลาย แตเ่น่ืองดว้ยกลิ่นท่ีเหม็นเขียวจึงทานยาก จึงมีการ
น ามาพฒันาสูตรใหเ้ป็นของว่างท่ีมีประโยชนแ์ละคณุค่าทางโภชนาการมากขึน้ (มธุรดา บุญลือ 
และ ฉตัรชยั โคตรบรรเทาธนะด,ี 2565) 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพ 2.2 ผลิตภณัฑค์กุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิใบบวับก 

 ทีม่า : คกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิใบบวับก (2565) 

 

 2.2.3 ผลิตภัณฑคุ์กกีข้้าวโอ๊ตจากแป้งข้าวหอมนิล เป็นโครงการพิเศษของสาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
คุกกีข้า้วโอ๊ตจากแป้งขา้วหอมนิล เป็นน าแป้งจากขา้วหอมนิลมาใชแ้ทนแป้งสาลีท่ีใชก้ันอย่าง
ทั่วไป เน่ืองดว้ยแปง้ขา้วหอมนิลประกอบไปดว้ย โปรแอนโทไซยานิดิน ซึ่งเป็นสารตา้นอนมุลูอิสระ
ท่ีมีประสิทธิภาพเหนือชั้นกว่าวิตามินซีอีและ เอ มีหน้าท่ีช่วยชะลอความแก่ปกป้องเซลลข์อง
รา่งกาย (ศรายธุ ประทกัขินงั และ วีรกร ชาตะนะท,ุ 2565) 

 

 

 

 

 

 
 

 ภาพ 2.3 ผลิตภณัฑค์กุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล 

  ทีม่า : คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล (2565) 
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2.3 ศึกษาหลักการออกแบบบรรจุภัณฑ ์  
 2.3.1 ความหมายของบรรจุภัณฑ ์
 บรรจุภณัฑเ์ป็นหน่วยของวตัถุภายนอกของผลิตภณัฑ ์ท่ีท าหนา้ท่ีปกป้องคุม้ครอง
หรือหอ่หุม้สินคา้ภายในไมใ่หเ้กิดความเสียหาย อ านวยความสะดวกในการขนส่ง เอือ้ประโยชนใ์น
การค้า ซึ่งค  าว่าบรรจุภัณฑ์จะหมายรวมตั้งแต่ บรรจุภัณฑ์  (Package) คือหน่วยท่ีรองรับ
ผลิตภัณฑ ์หรือสินคา้ท่ีท าหนา้ท่ีปกป้อง และส่องเสริมการขาย ในรูปแบบของกล่องถุง เป็นตน้ 
ภาชนะบรรจ ุ(Container) คือ หน่วยท่ีพรอ้มบรรจหุรือวางผลิตภณัฑห์รือสินคา้ในรูปแบบของถว้ย ชาม 
อา่ง ขวด กระปกุ ตลบั ภาชนะ ท่ีเป็นหลมุเวา้มีกน้ลกึ เป็นตน้ (การออกแบบกราฟิกบรรจภุณัฑ ,์ 2559) 
 2.3.2 ความส าคัญของการบรรจุภัณฑ ์ 

 บรรจุภณัฑมี์ความส าคญัไม่นอ้ยไปกว่าผลิตภณัฑ ์เน่ืองจากบรรจภุณัฑเ์ป็นสิ่งท่ีมีผล
ตอ่การตดัสินใจเลือกซือ้สินคา้ของผูบ้ริโภค ท าใหผู้ป้ระกอบการจึงตอ้งแข่งขนักันมากขึน้ ท าใหมี้การ
พฒันาบรรจุภัณฑรู์ปแบบใหม่ๆเกิดขึน้อย่างรวดเร็ว ทัง้วสัด ุรูปทรง โครงสรา้ง กราฟิกบนบรรจภุัณฑ ์
รวมทัง้ประโยชนใ์ชส้อย นอกจากนี ้ปัจจบุนัถือไดว้่าเป็นยุคของดิจิตอล บรรจภุณัฑจ์ึงมีการผสมผสาร
เทคโนโลยีมากขึน้ หากผูป้ระกอบการไม่เล็งเห็นความส าคญัในการพฒันาบรรจภุณัฑ ์อาจเสียเปรียบ
ใหก้ับคู่แข่ง ฉะนัน้ ผูป้ระกอบการและนักออกแบบควรใหค้วามส าคญั ต่อการพัฒนาบรรจุภัณฑอ์ยู่
ตลอด เพ่ือเป็นแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑ ์ธุรกิจและการตลาด เป็นการผลกัดนัเศรษฐกิจและสงัคม
ของประเทศใหก้า้วทนัการเปล่ียนแปลง (ออกแบบบรรจภุณัฑ,์ 2565) และเน่ืองจาก ผลิตภณัฑอ์าจจะ
ไดร้บัความเสียหาย เน่ืองจากสภาวะแวดลอ้ม อากาศ การขนส่ง ดงันัน้ การใชบ้รรจภุณัฑท่ี์เหมาะสมมี
สว่นท่ีจะช่วยลดความเสียหายเหล่านัน้ลงได ้ซึ่งเป็นการช่วยใหส้ินคา้หรือผลิตภณัฑ ์ถึงมือผูบ้ริโภคใน
สภาพสมบรูณ ์ลดการใชจ้า่ยท่ีเกิดจากความเสียหายได ้จะเห็นไดว้่าการบรรจภุณัฑน์ัน้ มีความส าคญั
เป็นอยา่งยิ่งตอ่ผลิตภณัฑ ์และ สามารถสรุปได ้ดงันี ้ 
 2.3.2.1 รกัษาคณุภาพและปกปอ้งตวัสินคา้ เริ่มตัง้แตก่ารขนส่ง การเก็บใหส้ินคา้หรือ
ผลิตภัณฑเ์หล่านัน้ ไม่ใหเ้สียหายจากการปนเป้ือนจากฝุ่ นละออง แมลง คน ความชืน้ ความรอ้น 
แสงแดด และการปนเป้ือน เป็นตน้  
 2.3.2.2 ความสะดวกในการขนส่งการจัดเก็บมีความรวดเร็ว เพราะสามารถรวม
หนว่ยของผลิตภณัฑเ์ป็นหนว่ยเดียวกนัได ้  

 2.3.2.3 สง่เสรมิทางดา้นการตลาดของบรรจภุณัฑ ์เพ่ือการจดัจ าหน่าย เป็นสิ่งแรกท่ี 
ผูบ้ริโภคเห็น ดงันัน้ บรรจภุณัฑจ์ะตอ้งท าหนา้ท่ีบอกกล่าวสิ่งตา่งๆ ของตวัผลิตภณัฑ ์โดยการบอก
ขอ้มูลท่ีจ  าเป็นทัง้หมดของตวัสินค้า และนอกจากนัน้จะตอ้งมีรูปลกัษณท่ี์ สวยงามสะดดุตา เชิญ
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ชวนใหเ้กิดการตดัสินใจซือ้ ซึ่งการท าหนา้ท่ีดงักล่าวของบรรจุภัณฑน์ัน้ เปรียบเสมือน “พนกังาน
ขายท่ีไรเ้สียง (Silent Salesman) (ปัทมาพร ทอ่ช,ู 2558) 
  2.3.3 โครงสร้างของบรรจุภัณฑ ์
 โครงสร้างบรรจุภัณฑ์ (Packaging Structure) หมายถึง รูปร่าง รูปทรง ขนาด 
ลกัษณะการเปิดปิดทางกายศาสตร ์(Ergonomics) ปรมิาณการบรรจรุวมถึงวสัดท่ีุใชผ้ลิตบรรจภุณัฑ ์
การออกแบบโครงสรา้งบรรจุภัณฑ ์คือ การก าหนดรูปร่าง รูปทรง ขนาด ปริมาณการบรรจุของ
วสัดท่ีุจะน ามาผลิตและประกอบเป็นภาชนะบรรจุใหเ้หมาะสมกบัหนา้ท่ีใชส้อยตลอดจนกรรมวิธี
การผลิต การบรรจ ุการเก็บรกัษา และการขนสง่ (ประชิด ทิณบุตร, 2559) 
 ออกแบบโครงสรา้งบรรจุภัณฑเ์ป็นการออกแบบลักษณะรูปทรงฝาเปิดปิดบรรจุภัณฑ ์
รวมทัง้วสัดขุองบรรจภุณัฑ ์ซึ่งตอ้งค านงึถึงปัจจยัส าคญัหลายประการ เช่น รูปทรง วสัด ุและพืน้ผิว
ท่ีน ามาขึน้รูป เน่ืองจากโครงสรา้ง บรรจภุัณฑมี์ผลตอ่การตดัสินใจเลือกซือ้ผลิตภัณฑ ์นอกจากนี้
ยงัมีผลตอ่ การรบัรูแ้ละความรูส้กึท่ีเกิดจากการสมัผสัท่ีแตกตา่งกนัไป การใชง้าน เช่น การหยิบจบั 
การเท การติดประกอบ ประเภทของฝา การชั่ง ตวง วดั การเรียงซอ้น ความสะดวกในการใช ้การ
เก็บรกัษา การป้องกันผลิตภัณฑ ์ดา้นใน ความเป็นมาตรฐาน ปริมาณท่ีเหมาะสม ตน้ทุนในการ
ผลิต จะต้องประหยัดและคุ้มค่าเม่ือเทียบกับจ านวนของบรรจุภัณฑ์ในการพิมพ์ ความเป็น
เอกลกัษณ ์สะดดุตาจากการวางแสดง ณ จดุขาย การค านึงถึง สิ่งแวดลอ้ม สิ่งบง่ชีก้ารเปิดบรรจภุณัฑ์
ก่อนถึงมือผู้ซือ้ ความปลอดภัยต่อเด็ก สภาวการณ์ของตลาด ลักษณะนิสัย เพศ อายุ รายได ้
การศกึษาผูซื้อ้ ท่ีเป็นกลุม่เปา้หมาย คูแ่ขง่ ชอ่งทางการจดัจ าหน่าย การขนส่ง ตลอดจน ความรูส้ึก
ท่ีมีตอ่บรรจภุณัฑเ์ดมิ 
 จากข้อมูลข้างต้น การก าหนดการเลือกวัสดุให้เหมาะสมกับ ผลิตภัณฑ์นั้น 
ผูอ้อกแบบจะตอ้งอาศยัความรูแ้ละขอ้มูลตลอดจนปัจจยัต่างๆ เขามาพิจารณาตดัสินใจ ร่วมใน
กระบวนการออกแบบ เช่น ราคาวสัด ุการผลิต การขนส่ง การตลาด ฯลฯ ท่ีจะตอ้ง พิจารณาว่ามี
ความคุม้ทนุ หรือเป็นไปไดใ้นระบบการผลิตและจ าหน่ายเพียงใด แลว้จึงจะมาก าหนด เป็นรูปรา่ง
รูปทรงของบรรจภุัณฑอี์กครัง้หนึ่งว่าบรรจภุัณฑค์วรจะออกแบบมาในลกัษณะอย่างไร ซึ่ง รูปรา่ง
ทางเรขาคณิต รูปทรงอิสระ ก็มีขอ้ดีขอ้เสียในการบรรจกุารใชเ้นือ้ท่ี และมีความเหมาะสมกบั ชนิด
ประเภทของผลิตภณัฑท่ี์แตกตา่งกนัไป วสัดแุตล่ะชนิดมีขอ้จ ากดัและสามารถดดัแปลงประโยชน ์
ไดเ้พียงใดหรือใชว้สัดใุดมาประกอบจงึจะเหมาะสมดีกวา่ หรือลดตน้ทนุในการผลิตไดม้ากท่ีสดุ สิ่ง 
ตา่งๆ เหลา่นีคื้อสิ่งท่ีผูอ้อกแบบจะตอ้งพิจารณาประกอบดว้ย 
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             ดงันัน้ จึงเห็นไดว้่าในขัน้ตอนของการออกแบบดา้นโครงสรา้งบรรจุภัณฑน์ัน้ 
นกัออกแบบ มิใช่ว่าจะสรา้งสรรคไ์ดต้ามอ าเภอใจแต่กลับตอ้งใชค้วามรูแ้ละขอ้มูลจากหลายๆ 
ดา้นมาประกอบกนั จงึจะท าใหผ้ลงานออกแบบนัน้มีความสมบรูณแ์ละส าเร็จออกมาไดใ้นขัน้ของ
การออกแบบโครงสรา้งนี ้ผูอ้อกแบบจึงตอ้งเริ่มตัง้แต่การสรา้งแบบดว้ยใชก้ารสเก็ตแนวความคิด
ของรูปรา่ง บรรจุภณัฑ ์และ สรา้งภาพประกอบรายละเอียดดว้ยการเขียนแบบ แสดงรายละเอียด
มาตราส่วนท่ีก าหนดแน่นอน เพ่ือแสดงใหผู้ผ้ลิต ผูเ้ก่ียวขอ้งเขา้ใจอ่านแบบได ้การใชท้กัษะทาง
ศิลปะในการออกแบบก็คือเครื่องมือ ท่ีผู้ออกแบบจะตอ้งกระท าขึน้มาเพ่ือเป็นการน าเสนอต่อ
เจา้ของงานหรือผูว้า่จา้งตลอดจนผูเ้ก่ียวขอ้ง ใหช้่วยพิจารณาปรบัปรุง เพ่ือใหไ้ดผ้ลงานท่ีจะส าเร็จ
ออกมามีประสิทธิภาพในการใชง้านจรงิ 
  2.3.4 สรุปแนวทางการออกแบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ์ส าหรับผลิตภัณฑ์คุกกี้ 
เพือ่สุขภาพ 
 ไดก้ าหนดลกัษณะของโครงสรา้งตามขอบเขตการออกแบบในดา้นโครงสรา้งบรรจภุณัฑ์
โดยมีการบรรจผุลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพตามโครงสรา้ง ดงันี ้ 
 2.3.4.1 แบบกล่อง บรรจุ 150 กรมั สูตรคุกกีส้ิงคโ์ปรจากแป้งมะพรา้วการออกแบบ
เพ่ือใหเ้หมาะกบัการสะดวกตอ่การถือทาน และเก็บได ้
 2.3.4.2 แบบกล่องบรรจุ 500 กรมั สูตรคกุกีส้ิงคโ์ปรจากแป้งมะพรา้ว การออกแบบ
เพ่ือใหเ้หมาะเป็นของน า้หนกัของผลิตภณัฑ ์ลกัษณะกลอ่งมีหหูิว้ใชรู้ปแบบการขดักน้ 
 2.3.4.3 แบบกลอ่ง 6 ชิน้ขอ 2 สตูรไดแ้ก่ คกุกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบบวับกและคกุกีข้า้ว
โอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิลการออกแบบเป็นกล่องฝาครบและมีการใสแ่ผ่นรองเพ่ือลดการกระแทรก 
 2.3.4.4 แบบกลอ่ง 12 ชิน้ของ 2 สตูร ไดแ้ก่ คกุกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบบวับกและคกุกี้
ขา้วโอ๊ตจากแป้งขา้วหอมนิล การออกแบบ เป็นกล่องฝาฉีด เพ่ือสะดวกต่อการหยิบทานและ
มีถาดรองเพ่ือลดการกระแทรกท่ีอาจท าใหเ้กิดความเสียหาย 
 2.3.4.5 แบบกล่องรวมรสชาติ 2 สูตรและ 3 สูตร ประกอบไปดว้ย ไดแ้ก่ คกุกีข้า้ว
โอ๊ตเสรมิผงใบบวับกและคกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล เป็นกล่องเปิดดา้นขา้ง จะท าฉลเุสน้ปะ
เพ่ือฉีกเม่ือเปิด สามารถหยิบออกมาทีละชิน้ และมีถาดรองเพ่ือลดการกระแทรกภายใน  
 
2.4 ศึกษาเกีย่วกับวัสดุในการผลิตบรรจุภัณฑ ์  

 วัสดุบรรจุภัณฑ์ วัสดุส  าหรับใช้ในการบรรจุผลิตภัณฑ์เบเกอรี่นั้นมีใช้กันอย่าง
หลากหลาย ซึ่งโดยทั่วไปจะใชก้ระดาษเพราะผลิตภณัฑเ์บเกอรี่บางชนิดเป็นผลิตภัณฑท่ี์ควรตอ้ง
รับประทานในระยะเวลาไม่นานหลังการผลิต กระดาษจึงเป็นวัสดุท่ีมีความเหมาะสม เพราะ
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สามารถผลิตไดร้วดเร็ว ราคาไม่สูง และยังสามารถพิมพไ์ดต้ามความตอ้งการในการออกแบบ
กราฟิก และวสัดอีุกชนิดหนึ่งท่ีไดร้บัความนิยมในการใชง้าน ไดแ้ก่พลาสติกใส เป็นวสัดท่ีุสามารถ
มองทะลผุา่นได ้จึงสามารถมองเห็นลกัษณะและรายละเอียดท่ีน่าดงึดดูของผลิตภณัฑเ์บเกอรี่ ซึ่ง
สง่ผลตอ่ความรูส้กึไดเ้ป็นอยา่งดี  
 2.4.1 ชนิดของกระดาษ 
 กระดาษมีหลายชนิด ผลิตมาจากเย่ือกระดาษท่ีมีคณุภาพแตกต่างกันตามความ เหนียว 
ความทนทาน ต่อการ ฉีกขาด ดึงขาด ดนัทะลุสามารถตดั ดดั พบั งอ ไดง้่าย สามารถ ออกแบบไดม้าก 
เป็นบรรจภุณัฑท่ี์ มีราคาถกูท่ีสดุและ น า้หนกัเบาท่ีสดุ โดยทั่วไปกระดาษจะยอมใหน้ า้และก๊าซซึมผ่านไดดี้
ไมส่ามารถปอ้งกนั ความชืน้ เสียความแข็งแรง เม่ือถกูน าหรืออยูใ่น สภาวะท่ีเปียกขึน้มีความคงรูป 
พิมพไ์ดส้วยงาม และสามารถใช ้หมนุเวียน ไดจ้ึงไม่ก่อปัญหามลภาวะ สามารถท าเป็นหีบห่อได ้
มีความเหมาะสมกับการใชง้านแตกต่างกันออกไปตามลกัษณะ ของสินคา้ โครงสรา้งของบรรจุภัณฑ์
และท าหนา้ท่ีบรรจหุอ่ หุม้ผลิตภณัฑไ์ดห้ลายประเภท 
 2.4.1.1 ซองกระดาษ ใชบ้รรจสุินคา้ เช่น ใบเล่ือย หวัสว่าน ยาเม็ด และเมล็ดพืช การ
เลือกใชข้นาดและชนิดของซอง ขึน้กบัชนิดของสินคา้ รูปรา่งของสินคา้ 
 2.4.1.2 ถุงกระดาษ มีทั้งแบบแบนราบ แบบมีขยายขา้งและกัน และแบบผนึก 4 
ดา้นคณุสมบตัขิองกระดาษท่ีใชข้ึน้กบัการใชง้านเป็นหลกั ถา้สินคา้ท่ีมีน า้หนกัมากควรใชก้ระดาษ 
เหนียวซึ่งมีค่าของการ ตา้นแรงดนัทะลุและการตา้นแรงดึงขาดสูง นอกจากนี ้ยังมีถุงกระดาษ 
หลายชัน้ ส  าหรบัขนส่งสินคา้ท่ีมีน า้หนกัมากกว่า 10 กิโลกรมั สินคา้ท่ีนิยมคือ ปนูซีเมนตอ์าหาร
สตัว ์สารเคมีเม็ด พลาสติก โดยส่วนใหญ่นิยมใชก้ระดาษคราฟ ซึ่งมีความหนาบางน ามาซอ้นเป็น
ผนงัหลายชัน้ หรือเคลือบผิวแตกตา่งกนัไปตามหนา้ท่ีใชส้อย 
 2.4.1.3 เ ย่ือกระดาษขึน้ รูป มีทั้งชนิดท่ีท าจากเย่ือบริสุทธ์ิซึ่ งใช้บรรจุอาหาร 
ส าเร็จรูปและอาหารท่ีเขา้ตูอ้บไมโครเวฟไดแ้ละชนิดท่ีท าจากเย่ือเศษกระดาษซึ่งใชบ้รรจุไข่ผัก 
ผลไมส้ด และท าเป็นวสัดกุนักระแทก 
 2.4.1.4 กระป๋องกระดาษ เป็นบรรจุภัณฑรู์ปทรงกระบอกท่ีไดจ้ากการพนักระดาษ 
ทบักันหลายๆ ชัน้ พนัแบบเกลียวหรือแบบแนวตรง ถ้าใชก้ระดาษเหนียวแต่เพียงอย่างเดียวจะ
เรียกว่า Paper Can นิยมใช้บรรจุของแห้ง แต่ถ้าใช้วัสดุร่วมระหว่างกระดาษเหนียว แผ่น
อลมูิเนียม ฟอยลแ์ละแผน่ฟิลม์พลาสติกเรียกว่า Composite Can ซึ่งมกับรรจอุาหารประเภทขนม
ขบเคีย้ว ต่างๆ โดยฝากระป๋องมกัเป็นโลหะหรือพลาสติก การเลือกใชต้อ้งพิจารณาคณุภาพของ
ตะเข็บ ระหวา่งตวักระป๋องฝาและรอยตอ่ของการพนั เพ่ือปอ้งกนัมิใหเ้กิดการรั่วซมึ 
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 2.4.1.5 กล่องกระดาษแข็ง เป็นบรรจุภัณฑข์ายปลีกท่ีไดร้ับความนิยมเป็นอย่าง 
มาก กระดาษแข็งมีหลายชนิด เช่น กระดาษขาวไม่เคลือบ เป็นกระดาษท่ีเนือ้หยาบ น ามาใชเ้ป็น 
กล่องรองเทา้หรือกล่องภายนอกของขนมท่ีน าไปห่อดว้ยพลาสติกอีกชัน้หนึ่ง อีกทัง้ยงัมีกระดาษ
การด์ และกระดาษอารต์มนั นอกจากนี ้มีการเคลือบวัสดอ่ืุน เช่น วานิช หรือพลาสติก เพ่ือปรบั 
สมบตัิของกระดาษใหดี้ขึน้ เช่นกระดาษเคลือบ ใชใ้นการบรรจุสินคา้อุปโภคและบริโภคกันมาก 
เพราะสามารถพิมพ์ได้อย่างสวยงาม และหาซือ้ง่าย โดยรูปแบบของกล่องกระดาษแข็งแบ่ง 
ออกเป็น 2 รูปแบบคือกล่องแบบพบัได ้(Folding Carton) หรือ (Cardboard) และกล่องแบบคงรูป 
(Set-UpBox) 
 2.4.1.6 กล่องกระดาษลูกฟูก (Corrugated Box) เป็นบรรจุภัณฑท่ี์นิยมใชใ้นการ 
ขนส่ง และมีปริมาณการใชสู้งสุด เน่ืองจากเป็นกล่องท่ีมีน า้หนักเบา มีความแข็งแรง อีกทัง้ยัง 
สามารถพิมพข์อ้ความหรือรูปตา่งๆ ไดเ้พ่ือดงึดดูความสนใจ นอกจากนี ้ยงัมีการพฒันาออกแบบ 
กลอ่งกระดาษลกูฟกูใหเ้ป็นทัง้บรรจภุณัฑเ์พ่ือการขนส่งและชัน้วางสินคา้ โดยโครงสรา้งของกล่อง 
กระดาษลูกฟูกขึน้อยู่กับชนิดของกระดาษคราฟท่ีน ามาใช้เป็นส่วนประกอบของกล่องกระดาษ 
ลูกฟูกชนิดของลอน รูปแบบของกล่อง รอยต่อของกล่อง รวมทั้งรูปแบบการปิดฝากล่องในการ
ออกแบบกลอ่งกระดาษลกูฟกูนัน้ตอ้งค านงึถึงชนิดและน า้หนกัของผลิตภณัฑ ์(รูปแบบของบรรจภุณัฑ์
กระดาษ, ม.ป.ป.) 

 2.4.2 ชนิดของพลาสตกิ 
 การผลิตพลาสติก เกิดจากการกลั่นล าดบัส่วนน า้มนัดิบ เพ่ือแยกเอาสารประกอบ 
ไฮโดรคารบ์อน และผ่านกระบวนการแยกสลายอีกหลายขั้นตอนจนไดส้ารตัง้ตน้ในการผลิต 
พลาสติกท่ีนิยมใชท้  า กล่องหนา้ต่าง กล่องใส่ขนม กล่องใส่ของเล่น กล่องใส่ผลไม ้และยงัเหมาะ
ส าหรบับรรจุภณัฑส์ินคา้ทั่วไป รวมถึงอาหารแหง้ และอาหารสด โปร่งใส มีความเหนียว ทนทาน 
ตอ่สารเคมี ดดูซมึน า้ไดส้งู ทนความรอ้น ปรบัเปล่ียนคณุสมบตัิไดห้ลากหลาย ใชใ้นการผลิตสินคา้ 
หลายประเภท เหมาะส าหรบัการผลิตกล่องพลาสติกใสเป็นอย่างมาก เน่ืองจากมีความใสมาก 
ผลิตง่าย และราคาค่อนขา้งถูก ส าหรบัการขึน้รูปดว้ยความรอ้นระบบสูญญากาศ สามารถท าได ้
ง่าย แตไ่มท่นความรอ้น หรือความเย็น (บรรจภุณัฑจ์ากพลาสตกิ, ม.ป.ป.) 
  2.4.2.1 โพลีเอทิลีนเทอพาทาเลท (Polyethylene Terephthalate) หรือท่ีเรียกว่า
เพท PET เป็นผลิตภณัฑพ์ลาสติกส าหรบัท าบรรจภุณัฑท่ี์ไดร้บัความนิยมอย่างมาก โดนสามารถ 
แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทคือ ประเภทท่ีเป็นผลึกสีขาว C-PET และประเภทท่ีเป็นเนือ้ใส A-PET
โดยส่วนใหญ่แลว้จะน าไปใชท้  าขวดน า้อัดลม ขวดน า้ด่ืม ถุงขนมทั่วไป และขวดน า้มัน ส าหรบั 
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PET นัน้จะถูกออกแบบมาเพ่ือใหใ้ชเ้พียงแค่ครัง้เดียว ไม่เหมาะสมกับการน ามาท าความสะอาดใหม่
ดว้ยการขดัถหูรือใชค้วามรอ้น เพราะอาจจะมีอนัตรายจากสารภายในและส่งผลตอ่อนัตราย ตอ่ผูใ้ชง้าน
ทางดา้นสขุภาพได ้
 2.4.2.2 โพลีไวนิลคลอไรด ์หรือ พีวีซี  PVC เป็นพลาสติกส าหรับท าบรรจุภัณฑ ์
หลายอย่าง ไม่ว่าจะเป็น ถุงหูนิว้ พลาสติกส าหรับห่ออาหารประแภทของทอด ภาชนะบรรจ ุ
เครื่องดื่มและอาหาร กล่องอปุกรณต์า่งๆ รวมไปถึงขวดบรรจุชนิดบีบ ซึ่งควรระมดัระวงัสารเติม แต่ง
ท่ีใช้ในการปรับปรุงคุณภาพ PVC ไม่ว่าจะเป็นสารแต่งสี สารพลาสติกไซเบอร์ ท่ีสามารถ 
แพรก่ระจายไปสูอ่าหารได ้ควรท่ีจะหลีกเล่ียงการหอ่อาหารในขณะท่ีก าลงัรอ้นอยูด่ว้ยถงุพลาสตกิ 
 2.4.2.3 โพลีเอทิลีนชนิดความหนาแน่นสูง หรือเรียกว่า HDPE เป็นพลาสติกท่ี 
ความแข็งแรงทนทานตอ่การท าสารละลายเป็นอย่างมาก ถกูใชน้  าไปเป็นพลาสติกท าบรรจุภณัฑ ์
หลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็น ขวดนม ถุงพลาสติก ทัปเปอรเ์วอร ์ขวดน า้ยาต่างๆ ถังน า้มัน 
ส าหรบัรถจกัรยานยนตแ์ละยานพหนะต่างๆ ทัง้นีก้ารท่ีจะใช ้HDPE จะตอ้งระมดัระวงัอนัตรายท่ี 
เกิดจากการเตมิเม็ดสีเขา้ไป สง่ผลใหแ้คดเมียนและตะกั่วพรอ่กมาจากตวัพลาสตกิ 
 2.4.2.4 โพลีเอทิลีนชนิดความหนาแน่นต ่า หรือท่ีเรียกกนัว่าพลาสติก LDPE โดย ส่วน
ใหญ่เป็นพลาสติกท่ีถูกน าไปท าถุงหูหิว้ ถุงเย็นส าหรบับรรจุอาหาร รวมไปถึงขวดพลาสติก ซึ่งการใช้
พลาสติกประเภท LDPE นัน้ควรท่ีจะระมดัระวงัอนัตรายของเม็ดสีท่ีไดเ้ดิมลงไป ซึ่งจะมี ส่วนผสมของ
แคดเมียนและตะกั่ว สง่ผลใหส้ารทัง้สองตวันีส้ามารถท่ีจะกระจายตวัออกจากเม็ดพลาสตกิได ้
 2.4.2.5 โพลีโพรพิลีน หรือ PP ส่วนใหญ่จะถูกใชเ้ป็นภาชนะบรรจโุยเกิรต์ ขวดนม ของ
ขนม ถงุรอ้นส าหรบัใส่อาหาร พลาสติกชนิดนี ้สามารถท่ีจะติดไฟไดง้่าย จึงติง้มีการเติมสาร หนาวงไฟ
ลงไปเพ่ือท่ีช่วยในการป้องกันกันการติดไฟในกระบวนการผลิต ถุงรอ้นท่ีท าจาก โพลีโพรพิลีน จะมี
ลกัษณะท่ีใส แตไ่มมี่ความยืดหยุ่น ทนไขมนัไดเ้ป็นอย่างดี ทนความรอ้นไดส้งูถึง 100 องศาเซลเซียส 
 2.4.2.6 โพลิสไตรีน หรือ PS หรือท่ีเรียกกยัว่าโฟม ใชส้  าหรบัท ากล่องบรรจอุาหาร 
พลาสติกส าหรบัการรองกระแทก รวมไปถึงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้ทิง้ตา่งๆ ไม่ว่าจะเป็นมีด สอ้ม จาน 
ซอ้น ถว้ย ส าหรบัการใชพ้ลาสติกประเภทโฟมนั่นไม่ควรท่ีจะน าไปเขา้ไมโครเวฟหรืออาหารรอ้น 
เน่ืองจากจะท าใหส้ไตรีนโมเมอรภ์ายในโฟมละลายและมีผลตอ่สขุภาพ ระบบประสาทและสมอง 
รวมไปถึงอวยัวะตา่งๆ ของรา่งกายสง่ผลใหเ้กิดอนัตราย 
 2.4.2.7 พลาสติกชนิดนอกเหนือจากนีย้ังมีพลาสติกประเภทอ่ืนๆ เช่น โพลีคารบ์อน
เนต หรือ PC ท่ีจะเป็นลักษณะแข็ง ใส และทนต่อความรอ้น นิยมน ามาใชท้  าภาชนะท่ี บรรจุอาหาร
ส าหรับการน าเข้าไมโครเวฟ หรือเก็บในตูเ้ย็น เช่น มีด ช้อน ส้อม ฟิลม์ยืด เหยือกน า้ และนีก็้เป็น
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พลาสตกิส าหรบัท าบรรจภุณัฑ ์ท่ีจะมีความแตกตา่งและลกัษณะเฉพาะของแตล่ะชนิด ซึ่งผูใ้ชง้านควรท่ี
จะศกึษารายละเอียดใหดี้ เพ่ือท่ีจะท าใหเ้ราสามารถเลือกใชพ้ลาสติกท่ีถกูตอ้ง และปลอดภยั เหมาะสม
ตอ่การใชง้าน ลดอนัตรายท่ีเกิดขึน้จากการใชพ้ลาสตกิ แตท่ัง้นีพ้ลาสติก ส าหรบัท าบรรจภุณัฑ์ส่วนใหญ่
จะมีการแสดงรายละเอียดเก่ียวกบัการรบัรองความปลอดภยั 
  2.4.3 วัสดุในการออกแบบในโครงการนี้ได้คัดเลือกใช้วัสดุที่มีความเหมาะสม
กับผลิตภัณฑ ์

กระดาษอารต์การด์ มีผิวหนา้เรียบ ท าใหภ้าพท่ีไดอ้อกมาคมชดั สีสด สวยงาม เนือ้
กระดาษ มีความหนาแน่น และ มีความแข็งแรงเหมาะแก่การน ามาท าบรรจภุณัฑแ์ละกระดาษอารต์
การด์สามารถเคลือบ PE (Polyethylene) ท่ีมีคณุสมบตัิ Food Grade โดยเลือกใชค้วามหนาของ
กระดาษอารต์การด์ 300 แกรม   

 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 2.4 กระดาษอารต์การด์ 

  ทีม่า : บรษิัท ธนกรเปเปอรว์นั จ ากดั (ม.ป.ป.) 
 

 แผ่นพลาสติกใส APET มาจาก Amorphous Polyethylene Terephthalate ใชท้  า
บรรจุภัณฑเ์ก่ียวกับอาหารได ้จึงน ามาใชต้ิดในส่วนของท่ีเจาะหน้าต่างใหเ้ห็นผลิตภัณฑค์กุกี ้
เพ่ือสุขภาพดา้นใน  

 
 

 
 

 ภาพ 2.5 แผน่พลาสตกิใส APET 
  ทีม่า : Dongguan Sunyo Plastic Co., Ltd. (2566) 
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  พลาสติกใส PP มาจาก Polypropylene ใช้ท  าบรรจุภัณฑ์ชั้นในด้วยคุณสมบัติ
ปอ้งกนัการผา่นของความชืน้ไดดี้ มีลกัษณะใสเหมาะกบัอาหารประเภทเบเกอรี่ ท่ีแสดงผลิตภณัฑ์
ใหผู้บ้รโิภคเห็นสินคา้และตดัสินใจเลือกซือ้ง่ายขึน้ 

 
 
 
 
 
 

ภาพ 2.6 แผน่พลาสตกิใส PP 
 ทีม่า : bakeryfoodpackage (2566) 
 

  2.4.4 กระบวนการพมิพบ์รรจุภัณฑ ์
 2.4.4.1 การพิมพร์ะบบต่างๆ บนบรรจุภัณฑอ์าหาร ในการพิมพส์ิ่งพิมพป์ระเภท
บรรจุภัณฑค์วรใหค้วามส าคญั ในการเลือกใชห้มึกพิมพท่ี์ปลอดภัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าเป็น
บรรจุภัณฑป์ระเภทอาหารควรเลือก สีชนิด Food Grade และควรเป็นสีท่ีคงทนต่อการใชง้านท่ี
ตอ้งการพิมพบ์นวสัดใุชพ้ิมพท่ี์ตอ้งการได ้เช่น กระดาษแข็ง แผ่นกระดาษลกูฟูก โดยไม่ท าใหว้สัดุ
ใชพ้ิมพเ์สียหายในการออกแบบบรรจุภัณฑ ์ควรออกแบบใหข้นาดของชิน้งานกับขนาดกระดาษ
มาตรฐานท่ีขึน้ขึน้แทน่พิมพพ์อดีไมเ่หลือเศษขอบ กระดาษมาก เพ่ือความประหยดัตน้ทนุพิมพบ์น
วสัดใุชพ้ิมพท่ี์ตอ้งการได ้เชน่ กระดาษแข็ง แผน่กระดาษ ลกูฟกูโดยไมท่ าใหว้สัดใุชพ้ิมพเ์สียหาย  
           - ระบบการพิมพ์บรรจุภัณฑ์ คือ ระบบการพิมพ์มีหลายแบบหลาย
กระบวนการท่ีมนุษย ์คิดคน้และพัฒนากันมายาวนาน และปัจจุบนันี ้เรามีกระบวนการพิมพท่ี์
หลากหลายและสวยงาม อย่างน่าทึ่ง การพิมพแ์ตล่ะแบบนัน้ใหข้อ้ดีและขอ้จ ากดัท่ีแตกตา่งกนัไป 
หากนกัออกแบบและผูผ้ลิต ไดศ้ึกษาและเขา้ใจวิธีการพิมพ ์จะท าใหเ้ลือกใชง้านพิมพไ์ดถู้กตอ้ง 
เหมาะสม และคดัเลือกสิ่งท่ีดี ท่ีสุดใหก้ับบรรจุภณัฑท่ี์ออกแบบขึน้มาการพิมพร์ะบบออฟเซท ใน
การท างานของเครื่องพิมพอ์อฟเซทนีจ้ะตอ้งน า แมพ่ิมพ ์(เพลท) ซึ่งมีลกัษณะเป็นแผนโลหะบางมา
มว้นหุม้ลกูกลิง้แมพ่ิมพ ์Plate Cyliner โดยมี ลกูกลิง้น า้หรือลกูน า้ Water Roller ท าหนาท่ีสงน า้ยา
ฟาวเทน Fountain ใหค้วามชุ่มชืน้บนผิวเพลท และน า้จะจบัติดเฉพาะผิวเพลทสวนพืน้สวนท่ีเป็น
ตวัภาพน า้จะไม่ติดขณะเดียวกนัลูกหมึก Ink Roller จะท าหนา้ท่ีสงหมึกทาบนผิวเพลทซึ่งหมึกจะ
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ติดเฉพาะส่วนภาพส่วนท่ีเป็นพืน้หมึกจะไม่ติดเน่ืองจาก มีน า้เกาะอยู่เต็มหมึกจากเพลทซึ่งมี
ลกัษณะเป็นภาพดา้นตรงจะหมนุไปติดท่ีลกูกลิง้ยาง Blanket Cylinder ซึ่งจะเป็นลกูกลิง้โลหะหุม้
ดว้ยผา้ยางมีเสน้รอบวงเท่ากับลูกกลิง้เพลทหมึกพิมพท่ี์ถ่ายทอด ไปยังลูกกลิง้ยางนั้นภาพจะมี
ลกัษณะเป็นดา้นกลบั Reverse กระดาษท่ีตอ้งการพิมพ ์จะรบัหมึกพิมพ ์จากลูกกลิง้ย่างโดยมี
ลกูกลิง้แรงกด Impression Cylinder เป็นตวัชว่ยอดักระดาษ ท าใหภ้าพท่ีปรากฏ บนกระดาษกลบั
เป็นดา้นตรงอีกครัง้หนึ่งและมีความประณีตชัดเจนมาก ลักษณะพิเศษของการพิมพ ์ออฟเซท
ความพิเศษของการพิมพร์ะบบออฟเซทนัน้ไมว่า่จะเป็นรูปภาพหรือตวัหนงัสือ จะพบว่าหมึก จะคิด
ทั่วทัง้ภาพสม ่าเสมอขอบภาพหรือตวัอกัษรจะมีความชดัโดยไม่มีรอย อดันีต้ามขอบภาพเหมือน 
ระบบเลตเตอรเ์พรส แมว้่าจะเป็นการพิมพบ์นกระดาษหยาบก็ตาม เน่ืองจากหมึกจะพิมพต์ิดบน 
ลกูกลิง้ยางก่อนท่ีจะสมัผสักระดาษระบบออฟเซทสามารถพิมพภ์าพสกรีนท่ีมีขนาด ละเอียดกว่า
ระบบ เลตเตอรเ์พรส ซึ่งใชส้กรีนละเอียดไม่มากขึน้เท่าใดก็ยิ่งเก็บรายละเอียดของภาพ ไดม้ากขึน้
เท่านัน้ และความหนาของชัน้หมึกท่ีติดบนแม่พิมพแ์ละกระดาษจะบางกว่าระบบเลตเตอร ์เพรส 
3-4 เท่า ลกัษณะพิเศษจากขอบกพร่องของการพิมพก์ารเกิดสกรมั Scum เน่ืองจาก การแบง่เขต
ระหวา่งภาพกบัพืน้ของระบบออฟเซทนัน้อาศยัการแบง่ดว้ยน า้โดยบริเวณท่ีเป็นพืน้จะมี น า้จบัอยู่
และหมกึจะไมมี่พืน้ แตถ่า้การพิมพน์ัน้เกิดความไมส่มดลุในการใหน้  า้เช่นน า้นอ้ยเกินไป หมึกพิมพ ์
อาจเขา้ไปจบับริเวณพืน้ก็ไดก้ารเกิด Tinting มีลกัษณะเป็นสีจางๆ ปรากฏทั่วแผ่น แม่พิมพ ์โดยมี
ลกัษณะเป็นไขมนัหมึกจบัเป็นคราบจางอยู่โดยทั่วทัง้นีเ้กิดไดจ้ากหมึกพิมพ ์และน า้ยาฟาวเทน มี
คุณภาพไม่เหมาะสมท าใหไ้ขมันหมึกปารวมตวักันกับน า้ ไดล้ักษณะพิเศษทัง้สองประการนี ้
ปรากฏขึน้ยอ่มแสดงใหเ้ห็นวา่เป็นการพิมพใ์นระบบออฟเซทอยา่งแน่นอน 
 2.4.4.2 การพิมพพื์น้ราบ Planographic Printing การพิมพอ์าศยัหลกัธรรมชาติท่ี
น า้ กบัน า้มนัไปรวมตวักนั โดยใหส้ว่นท่ีตอ้งการภาพจะเป็นไขหรือน า้มนั แตส่่วนท่ีไม่ตอ้งการภาพ
จะชุ่มน า้ โดยใชลู้กกลิง้ท่ีมีหมึกเชื ้อน า้มันติดอยู่กลิง้ลงบนแม่พิมพท่ี์มีน า้หมาดๆ จากนัน้ก็ใช้
วิธีการรดั กดให ้หมึกลงไปติดกระดาษเกิดเป็นภาพตา่งๆ ท่ีตอ้งการก่อใหเ้กิดลกัษณะของตวังาน
พิมพแ์ละกระดาษนั้น อยู่ในระนาบเดียวกัน ซึ่งการพิมพพื์น้ราบการพิมพอ์อฟเซทคือการใช้
หลกัการท่ีวา่น า้มนัไมร่วมตวักนัในการสรา้ง งานพิมพท่ี์ตอ้งการ แตใ่นสมยัใหม่คือการพิมพท่ี์หมึก
จะสมัผสักบัแผน่เพลทแมพ่ิมพแ์ละกระดาษ โดยตรงผา่นลกูกลิง้ 
 2.4.4.3 การพิมพด์ิจิทลั Digital Printing การพิมพท่ี์ใชค้อมพิวเตอร ์และอปุกรณท่ี์ 
เก่ียวข้องในการพิมพ์ โดยใช้ระบบพิมพ์ 4 สี CMYK ท าให้วิธีการพิมพ์แบบดิจิทัล มีสีสันท่ี
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หลากหลาย กว่าวิธีพิมพแ์บบอ่ืนๆ เน่ืองจากการพิมพซ์อ้นทบักนัของสีต่างๆ ท่ีท าใหเ้กิดสีอีกเป็น
จ านวนมาก ซึ่ง การพิมพแ์บบดจิิทลัสามารถแบง่ได ้3 ประเภท 
   1. การพิมพแ์บบถ่ายโอนความรอ้น Thermal Transfer Printing คือการ
พิมพ ์ท่ีใชก้ารส่งความรอ้นไปยังแผ่นฟิลม์หมึก Ribbon หมึกจะอ่อนตวัลงและละลายมาติดบน
กระดาษ การใชห้ลกัการพิมพแ์บบนีก็้ เชน่ เครื่องพิมพบ์ารโ์คด้ 
   2. การพิมพแ์บบพ่นหมึกอิงคเ์จ็ท Inkjet Printing เป็นการพ่นหมึกออกมา
เป็นหยดเล็กๆ ออกมาตามจดุท่ีเครื่องประมวลผลไวล้งบนวตัถตุามไฟลท่ี์ออกแบบไวไ้ดอ้ยา่งแผ่นยาง 
   3. การพิมพแ์บบไฟฟ้าสถิต Electrostatic Printing การพิมพ์วิธีนีจ้ะมี
ความ ซบัซอ้นมากกวา่วิธีอ่ืน เน่ืองจากการพิมพแ์บบไฟฟ้าสถิตจะใชห้ลกัการควบคมุล าแสงไฟฟ้า
สะท้อน ผ่านกระจกไปยังกระบอกโลหะท่ีมีประจุไฟฟ้าบวก ซึ่งภาพท่ีสะท้อนไปหากมีสี อ่อน
กระบอกโลหะก็ จะเปล่ียนไปเป็นประจุลบ เพ่ือท่ีจะดูดผงสีมาเกาะบนกระบอกโลหะ หลักการ
สรา้งประจบุวกและลบ 
 2.4.5 สรุปการพมิพบ์รรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ 
 จากวสัดท่ีุเลือกใชค้ือกระดาษอารต์การด์ของผลิตภัณฑค์กุกีเ้พ่ือสุขภาพ ระบบ
การพิมพท่ี์เหมาะส าหรบังานกระดาษอารต์การด์มากท่ีสุดคือ การพิมพด์ิจิทัล ดว้ยมีระบบการ
พิมพ์ 4 สี CMYK ท าให้วิ ธีการพิมพ์แบบดิจิทัลมีสีสันคมชัด เน่ืองด้วยผู้ประกอบการเป็น
ผูป้ระกอบการรายใหม่การเลือกใชร้ะบบการพิมพด์ิจิทลัจึงมีผลดีต่อการ จดัท าในจ านวนปานกลาง 
ด้วยการเป็นการทดลองการตลาดและรูปแบบการขาย การใช้ระบบการพิมพ์แบบดิจิทัล 
จงึเหมาะสมกบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพมากท่ีสดุ 
  
2.5 ศึกษาการออกแบบกราฟิกและการใช้สีในงานออกแบบบรรจุภัณฑ ์
  2.5.1 นิยามของการออกแบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์
   2.5.1.1 การออกแบบ หมายถึงกระบวนการทางความคิดในอันท่ีจะวางแผน 
รวบรวมองคป์ระกอบทัง้หลายเขา้ดว้ยกันอย่างเป็นระบบเพ่ือสรา้งสรรค ์ปรบัปรุง ประดิษฐ์กรรม 
อย่างมีประสิทธิภาพทัง้ดา้นประโยชนใ์ชส้อยและความงาม (ศิริพงศ ์  พะยอมแยม้, 2558) การ
ออกแบบ หมายถึง การมองสิ่งท่ีธรรมดาแลว้เห็นอะไรท่ีไม่ธรรมดา และ สามารถสรา้งสรรคไ์อเดีย
เหล่านัน้ใหก้ลายมาเป็นวตัถุท่ีจบัตอ้งใหแ้ละผูค้นยอมรบักระบวนการสรา้งสรรคห์นึ่งของมนุษย ์
โดยมีทศันธาต ุและลกัษณะธาตเุป็นองคป์ระกอบ  
           2.5.1.2 กราฟิก หมายถึงการแก้ปัญหาโดยการใชภ้าพ สี และตวัอักษร เพ่ือการ
ถ่ายทอดขอ้มลูท่ีมีความยากตอ่ความเขา้ใจใหมี้ความเขา้ใจง่ายตอ่กลุ่มเปา้หมาย จ านวนมากให้
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รบัรูไ้ดต้รงกนั ภาษาเพ่ือการส่ือสารภาษาหนึ่ง เพียงแตว่า่ผูส้ง่สารนัน้ ไมไ่ดพ้ดู ผูร้บัสารไม่ไดฟั้งแต่
ใชต้าดเูพ่ืออ่านในการรบัขอ้มูลข่าวสาร ตลอดจนงานกราฟิก ท่ีดีจะตอ้งช่วยท าใหผู้ร้บัสารไดต้รง
กับท่ีผู้ส่ือสารต้องการ เกิดการรับรู ้จดจ าประทับใจ ตอบสนอง จนถึงสามารถโน้มน้าวใจให้
ปรบัเปล่ียนพฤติกรรมไดอี้กดว้ย การออกแบบส่ือสารทางศิลปะ การวางแผนปฏิบตัิงาน แนวคิด 
ประสบการณด์ว้ยการรบัรูแ้ละสมัผสัดว้ยภาพหรือรูปแบบกราฟิก  
  2.5.2 บทบาทหน้าทีแ่ละความส าคัญของการออกแบบกราฟิกบรรจุภณัฑ ์
             2.5.2.1 บง่ชีห้รือแสดงขอ้มลูถึงประเภทของผลิตภณัฑห์รือสินคา้การบง่ชีห้รือแสดง
ขอ้มูลถึงประเภทของผลิตภัณฑห์รือสินคา้ เป็นสิ่งแรกท่ี ส าคัญท่ีควรค านึงถึงในการออกแบบ
ส่ือสารว่าผลิตภณัฑห์รือสินคา้ท่ีอยู่ภายในคืออะไร มีลกัษณะรูปรา่งหนา้ตาสีสนัอย่างไร  ดว้ยการ
แสดงข้อความทั้งภาษาไทย ภาษาอังกฤษ หรือภาษาท้องถ่ินอ่ืนๆ ควรมีภาพประกอบหาก
ผลิตภัณฑห์รือสินคา้อยู่ภายในบรรจุภัณฑ ์แบบทึบไม่สามารถมองเห็นภายในได ้หรืออาจมี
ภาพประกอบตกแตง่เพ่ือเสรีมบรรยากาศ ใหน้า่ใชง้านหรือนา่รบัประทานมากยิ่งขึน้ 
           2.5.2.2 แสดงสรรพคุณและวิธีใช้ของผลิตภัณฑห์รือสินคา้แสดงถึงรายละเอียด
สรรพคุณ ขอ้ดีของผลิตภัณฑห์รือสินคา้ท่ีแตกต่างจากคู่แข่ง มักใชเ้ป็นค าโฆษณาหรือวลีท่ีติดห ู
ภาษาท่ีสละสลวยเขา้ถึงกลุม่เปา้หมาย รวมถึงบอกวิธี การใชง้านหากเป็นผลิตภณัฑห์รือสินคา้ท่ีมี
ความซบัซอ้นในการประกอบหรือมีหลากหลาย ขัน้ตอนควรแสดงล าดบัวิธีการใชด้ว้ยขอ้ความหรือ
ภาพประกอบเพิ่มเตมิ 
           2.5.2.3 ก าหนดรสนิยมของกลุ่มเป้าหมายและแบ่งส่วนตลาดนอกจากบทบาท
หนา้ท่ีโดยตรงแลว้ กราฟิกยงัสามารถออกแบบส่ือสารเฉพาะ ไปยงักลุ่มเป้าหมายท่ีแตกต่างกัน 
เชน่ ผลิตภณัฑเ์ครื่องส าอางส าหรบัผูช้าย การออกแบบ กราฟิกจะตอ้งออกแบบใหมี้รสนิยมตรงกบั
ความตอ้งการของเพศชาย ช่วงวยัรุ่นจนถึง วัยท างาน รูปแบบท่ีเรียบง่าย สีท่ีใชเ้ป็นต าและเงิน 
ภาพประกอบเป็นเสน้กราฟิก อกัษร บคุลิกตวัหนา ดหูนกัแนน่ เป็นตน้ ทัง้นีรู้ปแบบกราฟิกยงัส่ือถึง
การแบ่งส่วนตลาดไดอี้กดว้ย เช่น กลุ่มตลาดล่าง เนน้การออกแบบลักษณะท่ีมีสีสันฉูดฉาด แต่
กลุม่ตลาดบนเนน้รูปแบบ ท่ีมีความเรียบหรู เป็นตน้ แมว้่าผลิตภณัฑห์รือสินคา้แบรนดเ์ดียวกนัแต่
การออกแบบ ยอ่มมีความแตกตา่งกนัอีกดว้ย 
           2.5.2.4 สรา้งทัศนคติท่ีดีต่อผลิตภัณฑห์รือสินคา้และผูผ้ลิตการออกแบบกราฟิก
บรรจุภัณฑ์ท่ีดีย่อมสามารถสร้างทัศนคติท่ีดีต่อผลิตภัณฑ์ หรือสินค้าท าให้ลูกค้าเกิดความ
จงรกัภกัดีตอ่แบรนด ์(Brand Loyalty) สรา้งความนา่เช่ือถือ ตอ่ผูผ้ลิต 
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           2.5.2.5 แสดงเอกลกัษณเ์ฉพาะส าหรบัผลิตภัณฑห์รือสินคา้และผูผ้ลิต ผลิตภัณฑ์
หรือสินคา้ชนิดเดียวกนัหากออกแบบกราฟิก แตกตา่งกนัย่อมท าใหรู้ปลกัษณข์องบรรจภุณัฑมี์ความ
นา่สนใจ มีเอกลกัษณเ์ฉพาะตวั หรือแมแ้ตผ่ลิตภณัฑห์รือสินคา้แตกตา่ง ชนิดกนัแตอ่ยู่ภายใตผู้ผ้ลิต
รายเดียวกนัย่อมสรา้งเอกลกัษณใ์นงาน ออกแบบเป็นกลุ่ม (Brand Identity) 
            2.5.2.6 ส่งเสริมการขายและเป็นส่ือทางการโฆษณาบรรจุภณัฑม์กัถูกเปรียบเปรย
ว่าเป็นพนักงานขายใชเ้สียง (Silent Salesman) เพราะหนา้ท่ีของบรรจุภัณฑจ์ะตอ้งบอกกล่าว 
ขอ้มลูตา่งๆ ของตวัผลิตภัณฑห์รือสินคา้เป็นลกัษณะการส่งเสริม ทางดา้นการตลาดหรือการขาย 
หากออกแบบกราฟิกให้น่าสนใจ แก่ผู้พบเห็นถือว่าเป็นการโฆษณาผ่านช่องทางท่ีไม่ตอ้งเสีย
คา่ใชจ้า่ย อีกชอ่งทางหนึ่ง 
           2.5.2.7 เพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์หรือสินคา้การเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑห์รือ
สินคา้เป็นสิ่งท่ีผูผ้ลิต คาดหวังในส่วนของก าไรท่ีเพิ่มขึน้ นอกจากงานกราฟิกท่ีนักออกแบบ จะตอ้ง
ออกแบบใหโ้ดนใจแลว้ โครงสรา้งบรรจภุณัฑ ์วสัด ุและ กระบวนการระหว่างการพิมพแ์ละหลงัการพิมพ ์
เป็นองคป์ระกอบ ท่ีส าคญัในการสรา้งมลูคา่ได ้เช่น การพิมพร์ะบบออฟเซท การไดคทั การเคลือบ
เฉพาะจดุบนผิวบรรจภุณัฑ ์เป็นตน้ 
           ส่วนประกอบของกราฟิกบรรจุภัณฑ ์
           สว่นประกอบของกราฟิกบรรจภุณัฑ ์ประกอบดว้ย 
           (1) ตราสินคา้ 
           (2) ภาพถ่ายหรือภาพประกอบ 
           (3) ประเภทหรือชนิดของผลิตภณัฑห์รือสินคา้ 
           (4) สว่นประกอบหรือสว่นผสมโดยประมาณ 
           (5) คณุคา่ทางสารอาหาร 
           (6) ขัน้ตอนหรือวิธีใช ้
           (7) ขนาดหรือปรมิาณบรรจ ุ
           (8) การเก็บรกัษา 
           (9) วนัท่ีผลิตและวนัหมดอาย ุ
           (10) ค  าบรรยายสรรพคณุ 
           (11) ขอ้มลูเก่ียวกบัผูผ้ลิต 
           (12) เครื่องหมายหรือสญัลกัษณร์ว่ม 
           (13) รหสัแหง่หรือบารโ์คด้ 
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           แสดงถึงรายละเอียดส่วนประกอบของกราฟิกบรรจภุัณฑส์ าหรบั ผลิตภณัฑห์มูยอ
กรอบ เครื่องหมายการคา้ อาจเอฟ (RJF) โดยแสดงรายละเอียดขอ้มลูครบถว้น ทางขอ้บง่ชีส้  าหรบั
ผูบ้รโิภคใชป้ระกอบการตดัสินใจซือ้ 
            ภาพท่ีใชบ้นบรรจภุณัฑ ์ตัง้แตต่ราสินคา้หรือเครื่องหมายการคา้ ภาพผลิตภณัฑ ์หรือ
สินคา้ สญัลกัษณ ์และเครื่องหมายส่งเสริมการขายอ่ืนๆ สามารถใชไ้ดท้ัง้ภาพถ่าย หรือภาพประดิษฐ์
ท่ีวาดขึน้ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอรก์ราฟิก หรือใชภ้าพสแกนผ่าน เครื่องสแกนภาพ หรืออาจจะใช้
ปากกาและกระดานอิเล็กทรอนิกสส์รา้งสรรคข์ึน้ตามแต ่ความสามารถของนกัออกแบบ ซึ่งภาพถ่าย
ท่ีแปลงเป็นไฟลอ์าจจะตอ้งปรบัแต่งเพิ่มเติม ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอรก์ราฟิกเพ่ือความสมบูรณ ์
หรือมีการตกแตง่ภาพประกอบเพิ่ม ใหมี้ความนา่สนใจยิ่งขึน้มากกวา่ภาพปกตทิั่ว 
  2.5.2 จิตวิทยาของสี 
           การมองเห็นสีของมนุษย์มีความเช่ือมโยงกับความรู้สึกภายในจิตใจ ท าให้สีมี
ความสัมพันธ์กับความรูส้ึกและอารมณข์องมนุษย ์ดงันัน้ สี จึงมีผลต่อความเช่ือและศรทัธาของ
มนษุยใ์นการด าเนินชีวิตประจ าวนั และสง่ผลตอ่ความรูส้กึ (การออกแบบกราฟิกบรรจภุณัฑ,์ 2564)  
           2.5.2.1 สีกับอารมณสี์จะกระตุน้การตอบสนองทางอารมณจ์ากการมองเห็นของ
มนุษยผ์ู้ท่ีเก่ียวขอ้งกับการใช้สีจึงใช้สีเพ่ือดึงดูด ผู้มองเห็นเพ่ือให้คล้อยตามความรูส้ึกนั้นๆ ท่ี
เป็นไปตามเปา้ประสงค ์แตอ่ยา่งไรก็ดี ทกุคนอาจไมไ่ดมี้ความรูส้กึเชน่นัน้ทัง้หมดอาจมีความเห็นท่ี
แตกต่างกันออกไปขึน้อยู่กับประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยทั่ วไปแลว้สีจะใหค้วามรูส้ึกกวา้งๆ เป็น
รอ้นกับเย็น เรามกัเรียกว่า สีโทนรอ้น (วรรณะรอ้น) หรือสีโทนเย็น (วรรณะเย็น) ซึ่งสีโทนรอ้นจะ
กระตุน้ใหเ้กิดความรูส้กึมีชีวิตชีวา ต่ืนเตน้ เรา้ใจ และสีโทนเย็น จะใหค้วามรูส้ึกท่ีตรงกนัขา้ม คือเบา 
สบายผอ่นคลาย สงบ โดยแตล่ะสีนัน้จะมีคณุสมบตั ิความเช่ือ การดงึดดู ท่ีแตกตา่งกนัออกไป 
            2.5.2.2 สีกบัขนาด  สีอ่อนหรือสีท่ีมีความสว่างสีสงู เช่น วตัถสีุอ่อนจะใหค้วามรูส้ึกว่า
มีขนาดใหญ่กว่าและน า้หนกัเบากวา่วตัถท่ีุมีสีเขม้ ถึงแมว้า่วตัถทุัง้สองนัน้จะมีขนาดเท่ากนัก็ตาม 
            2.5.2.3 สีกบัระยะ สีจะใหค้วามรูส้กึเก่ียวกบัระยะใกลแ้ละไกลตา่งกนั สีโทนรอ้น สีแดง สี
เหลืองสีสม้ จะใหค้วามรูส้กึถึงระยะใกลส้ว่นสีโทนเย็น สีมว่ง สีน า้เงิน จะใหค้วามรูส้กึถึงระยะไกล 
            2.5.2.4 สีกับการเคล่ือนไหว ใหค้วามรูส้ึกของการเปล่ียนต าแหน่งเคล่ือนไปมา ซึ่ง
อาจประกอบดว้ยเสน้ รูปแบบ และรูปรา่งประกอบกบัการใชสี้ 
  2.5.3 การออกแบบกราฟิกบรรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ  
            มีกรอบแนวคิดในการออกแบบในแนวความคิด (Concept) "Healthy Kitchen" เป็นการดึง
เอาเอกลกัษณข์องผูป้ระกอบการมาเป็นลวดลายกราฟิกภายใตแ้นวความคิด Healthy Kitchen แปลตรง
ตวัคือ ครวัเพ่ือสขุภาพ จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์ไดเ้ป็นผูผ้ลิตและพฒันาสตูรคกุกีเ้พ่ือสขุภาพ
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ขึน้มา นกัออแบบจงึเรง่เห็นถึงภาพจ าท่ีส่ือถึงความเป็นคหกรรมศาสตร ์คือ ครวัหรือสถานท่ีก าเนิด
แห่งการพฒันาสูตรอาหารใหม่ๆ มากมาย รูปแบบกราฟิกจะเป็นการบอกเล่าเรื่องราว ของเด็กๆ 
ท่ีตัง้ใจในการสรา้งสันสูตรอาหารใหม่ๆ ภายใต ้ช่ือแบรนดโ์ชติเวชท่ีมีความเป็นมาอันยาวนาน 
ทางดา้นการออกแบบโลโก ้(Logo) ไดน้  าลักษณะเซฟมาดดัแปลงรายละเอียด เพ่ือส่ือถึงความ
เป็นคหกรรมศา่สตร ์
         การเลือกใชส้ีหลกั บนบรรจุภัณฑเ์ป็น “สีม่วง” สีประจ ามหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร และ “สีชมพู” สีประจ าคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ สีม่วงเป็นสีท่ีอยู่ตรง
กลางระหวา่งสีโทนรอ้น และสีโทนเย็น 

 
 
 
 

 
ภาพ 2.7 สีหลกับนบรรจภุณัฑ ์

 ทีม่า : https://xn--code-3jovd.plus.in.th (2565)  
 

2.6 ศึกษาการตลาดบรรจุภัณฑ ์
 2.6.1 บรรจุภัณฑเ์พือ่การส่งเสริมการขาย 
 บรรจุภัณฑ ์นอกเหนือจากการท าหนา้ท่ีปกป้องตวัสินคา้แลว้ บรรจุภัณฑท่ี์ส าคญั
ส าหรบัการตลาด ตวัสินคา้ไดว้ิธีหนึ่ง ยงัมีอีกหนา้ท่ีหนึ่งของ คือ การช่วยส่งเสริมการขายใหก้ับ
สินคา้ เป็นการแนะน า อีกทัง้ยงัเป็นสิ่งท่ีชว่ยใหผู้บ้รโิภคตดัสินใจซือ้ไดง้่ายขึน้  
 ฉลาก (Label) หมายถึง การประดิษฐ์คิดคน้ท่ีเป็นรูปรางเพ่ือสรา้งการรบัรูอ้าจท า
จากกระดาษๆ ท่ีมีรายละเอียดของสินคา้ท่ีปรากฏอยู ่อาจจะมีบนตวัสินคา้หรือตวับรรจหีุบห่อ หรือ
เป็นเอกสารควบคมุพบั แทรกไปกบัสินคา้เพ่ือใหผู้โ้ภคเกิดความเขา้ใจในตวัสินคา้ มากขึน้  
 ฉลาก ซึ่งมีความส าคัญต่อการตลาด เพราะมีความเก่ียวเน่ืองกับบรรจุภัณฑ์
ทางดา้น การส่ือสารทางการตลาดหรือภาพ หรือสิ่งอ่ืนใด 
 2.6.2 ปัจจัยพจิารณาและหลักท่ัวไปในการออกแบบฉลาก 
          การออกแบบสลาก เป็นสว่นหนึ่งของการออกแบบดา้นกราฟิกของบรรจภุณัฑท่ี์ตอ้ง
มีการพิจารณาถึงปัจจัยต่างๆ ข้อก าหนดด้านกฎหมายเก่ียวการใช้ฉลากของสินค้านั้นๆ 
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กลุม่เปา้หมายของผลิตภณัฑ ์ลกัษณะของผลิตภณัฑแ์ละหีบห่อ ตน้ทนุและทรพัยากร (เครื่องจกัร 
เครื่องมืออปุกรณ ์งบประมาณ บคุลากร) ของกิจการ 
 2.6.3 การออกแบบบรรจุภัณฑ์มีบทบาทช่วยส่งเสริมกิจกรรมทางด้านการตลาด
  บรรจุภัณฑมี์บทบาทในส่วนประสมทางการตลาดในการท าหนา้ท่ีเสริมกิจกรรมกาง 
ในแตล่ะขัน้ตอนของวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ ์สามารถแยกไดด้งันี ้

  2.6.3.1 การใช้บรรจุภัณฑ์จ  าต้องออกแบบให้จ  าได้ง่าย ณ จุดขาย หลังจาก
กลุ่มเป้าหมายไดเ้ห็นหรือฟังโฆษณามาแลว้ ในกลยุทธนี์บ้รรจุภัณฑม์กัจะตอ้งออกแบบใหจ้  าได้
ง่าย ณ จดุขาย กลุม่เปา้หมายไดเ้ห็นหรือฟังโฆษณามาแลว้ ในกลยทุธนี์บ้รรจภุณัฑม์กัจะตอ้งเดน่
กวา่ หรือมีกราฟิกท่ีสะดดุตาโดยไมต่อ้งใหก้ลุม่เปา้หมายมองหา ณ จดุขาย 
  2.6.3.2 การเพิ่มช่องทางการจดัจ าหน่ายช่องทางการจดัจ าหน่ายท่ีเปล่ียนแปลงไป
อาจจ าเป็นตอ้งมีการออกแบบปริมาย สินคา้ตอ่หน่วยขนส่งใหม่เพ่ือลดคา่ใชจ้่าย การเพิ่มทิง้ หรือ
มีการพฒันาบรรจภุัณฑส์ าหรบัจดุขายโดย ณ จุดขาย ท่ีเรียกว่า POP (Point of Purchase) เปิด
ชอ่งทางการจดัจ าหนา่ยใหม ่อาจมีสว่นชว่ยสง่เสรมิการขายเม่ือ 
  2.6.3.3 การเจาะตลาดใหม่มีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีตอ้งออกแบบบรรจุภัณฑใ์หม่
ในการเจาะตลาดใหมห่รือกลุม่เปา้หมายใหม่ ในบางกรณีอาจจ าเป็นตอ้งเปล่ียนตราสินคา้ใหมอี่กดว้ย 
  2.6.3.4 ผลิตภณัฑใ์หม่เป็นสินคา้ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสินคา้เก่าเช่นเปล่ียนจากการขาย
กลว้ยตากแบบเก่าเพิ่มผลิตภัณฑใ์หม่มาเป็นกลว้ยตากชบุน า้ผึง้อาจใชบ้รรจภุณัฑเ์ก่าแตเ่ปล่ียนสี
ใหม่ เพ่ือแสดงความสมัพนัธก์ับสินคา้เดิม หรืออาจใชเ้ทคนิคของการออกแบบบรรจุภณัฑย์นูิฟอรม์ 
แตใ่นกรณีท่ีเป็นสินคา้ใหมจ่  าเป็นตอ้งออกแบบบรรจภุณัฑใ์หมท่ัง้หมด 
  2.6.3.5 การส่งเสริมการขาย จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งมีการออกแบบบรรจุภัณฑ์
ใหม ่เพ่ือเนน้ใหใ้หผู้บ้รโิภคทราบวา่มีการเพิ่มปรมิาณสินคา้ การลดราคาสินคา้ หรือการแถมสินคา้ 
รายละเอียดบนบรรจภุณัฑย์อ่มมีสว่นชว่ยกระตุน้ใหผู้บ้รโิภคมีความตอ้งการซือ้มากขึน้  
  2.6.3.6 การใชต้ราสินคา้เป็นสิ่ง จ  าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งมีเพ่ือสรา้งความทรงจ าท่ีดีตอ่
สินคา้ บรรจภุณัฑท่ี์มีตราสินคา้ใหม ่ควรจะไดร้บัการออกแบบใหม่ดว้ยการเงินตราสินคา้  
  2.6.3.7 เปล่ียนขนาดหรือรูปทรงของบรรจภุัณฑ ์โดยปกติสินคา้แตล่ะชนิดจะมีการ
เปล่ียนแปลงตามวงจรชีวิตผลิตภณัฑใ์นตวัของมนัเอง หรือการเปล่ียนบรรจภุณัฑอ์าจมีผลมาจาก
นวตักรรมหรือเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั เพ่ือรองรบัวิวฒันาการนัน้ๆ 
 2.6.4 บรรจุภัณฑช่์วยในการส่งเสริมการตลาด (Communication) 
  บรรจภุณัฑท่ี์น ามาใชบ้รรจหีุบห่อผลิตภณัฑท์กุชนิด ย่อมจะมีพืน้ฐานบนบรรจภุณัฑ์
นัน้ ซึ่งสามารถน ามาใชป้ระโยชนใ์นการส่ือขอ้มลูต่างๆ กับผูซื้อ้ได ้ตราสินคา้ (Brand) เพ่ือจะส่ือให้
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ทราบวา่ ผลิตภณัฑน์ัน้มาจากใครและคณุภาพระดบัใด สามารถอธิบายคณุสมบตัิของผลิตภณัฑน์ัน้
ได ้บอกวิธีการใช ้บอกส่วนประกอบตา่งๆ ของผลิตภณัฑไ์ด ้บอกปริมาณ อายุ การใชง้าน ค าเตือน 
รวมทัง้สรา้งความแตกตา่งระหว่างตราสินคา้ และปกปอ้งรกัษาสิ่งท่ีบรรจอุยู่ภายใตบ้รรจภุณัฑน์ัน้
คงสภาพเดมิ และในการออกแบบบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ จึงเลือกใชก้ารส่ือ
กบัผูบ้รโิภคโดยการใส่ ลกูเล่นในการออกแบบคือการใส่รอยปะบนตวัละคร เม่ือผูบ้ริโภคเห็นจกัได้
ความรูส้ึกเสมือนย้อนวัยหรือยุคท่ีมีของเล่นแถมมากับผลิตภัณฑ์ เป็นเทคนิคการเพิ่มความ
นา่สนใจใหก้บัผลิตภณัฑ ์และชว่ยสง่เสรมิการขายได ้
 2.6.5 ตราสินค้ากับการส่งเสริมการขาย 
  ตราสินค้า (Brand) หมายถึง ช่ือ ข้อความ สัญลักษณ์ รูปแบบ หรือสิ่งเหล่านี ้
รวมกัน เพ่ือ บ่งชีใ้หเ้ห็นถึงสินคา้หรือบริการของผูข้ายหรือกลุ่มของผูข้าย ท่ีแสดงความแตกต่าง
จากคูแ่ข่งรบัตราสินคา้เป็นการสรา้งความแตกตา่งจากสินคา้ของคูแ่ข่งขนัแต่เพิ่มคณุคา่พิเศษใน
เรื่อง ของภาพพจน์ภาพลักษณ์ของสินค้าภาพพจน์ของบรรจุภัณฑ์ท่ีสร้างขึ ้นจะต้องท าให้
กลุ่มเปา้หมาย จดจ าไดง้่าย การออกแบบตราสินคา้จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีอปุกรณข์องตราสินคา้มาช่วย 
ตราสินคา้ (Brand) เป็นวิธีการง่ายๆ ท่ีใชใ้นการส่ือสารทางการตลาดเพ่ือลดตน้ทนุหรือ คา่ใชจ้่าย
ต่างๆ ท่ีจะตามมา ตราสินคา้นัน้จะปรากฏบนตวับรรจุภัณฑ ์ซึ่งคุณลักษณะท่ีส าคัญของ ตรา
สินคา้ท่ีมีส่วนส าคญัในการส่งเสริมการขาย ไดแ้ก่ ช่ือตรา (Brand Name) ส่วนของตราท่ีเป็นช่ือ 
หรือค าพูด หรือขอ้ความซึ่งออกเสียงได ้เช่น โนเกีย เบียรส์ิงห ์พานาโซนิคฯลฯ เครื่องหมายตรา
สินคา้ (Brand Mark) ส่วนหนึ่งของตราซึ่งสามารถจดจ าไดแ้ต่ออกเสียง ไม่ได้ไดแ้ก่ สญัลักษณ ์
รูปแบบท่ีประดิษฐ์ตา่งๆ หรือรูปภาพ ตลอดจนสีสนัท่ีปรากฏอยู่ ในเครื่องหมายตา่งๆ เครื่องหมาย
การคา้ (Trademark) ตราหรือส่วนหนึ่งของตราท่ีไดจ้ดทะเบียน เพ่ือป้องกันสิทธิตามกฎหมาย 
บรรจภุณัฑท์างการตลาด โลโก ้(Logo) เป็นเคร่ืองหมายท่ีแสดงสญัลกัษณข์องการหรือองคก์รนัน้ๆ 
แสดงสญัลกัษณข์องธนาคารไทยพาณิชย ์K สีเขียวถือเป็นโลโก ้หรือสญัลกัษณข์องธนาคารกสิกรไทย 
รูปอกัษรภาษาองักฤษเขียนสไตลจี์น 
 2.6.6 แนวทางการออกแบบตราสินค้าส าหรับผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ 
  ในการออกแบบตราสินคา้ส ารบัคุกกีเ้พ่ือสุขภาพนัน้ จากคอนเซ็ปการออกแบบ
โดยค านึงถึงกลุ่มเป้าหมายและผูป้ระกอบการ ภายใตแ้บนรด์โชติเวช ที่มีเรื ่องราว ความ
เป็นมาของโชติเวช รูปแบบการออกแบบจึงใชก้ารวาดลายเสน้ ใหค้วามรูส้ึกเหมือนการเขียน
โทนสีท่ีใชใ้นลายเสน้จึงเป็นโทนสีน า้ตาล และเลือกใชฟ้อนตท่ี์ดูคลาสสิคใหเ้ขา้กับออกแบบ
ลวดลายกราฟิกท่ีจะส่ือไปถึงยุค 70-80 โดยจุดเด่นของตราสินคา้จะอยู่ท่ีตวัละครท่ีใชล้ายเสน้
วาด คือเด็กท่ีสวมชุดเชฟ 



25 

 2.6.7 การวิเคราะหส์วอต (SWOT Analysis) 
  2.6.1.1 จดุแข็งหรือจดุเดน่ (Strengths) 
   - ไดม้าจากประวตัคิวามเป็นมาอย่างยาวนานเก่ียวกบัดา้นอาหารและการ
เรือนถึง 84 ปี ช่ือแบรนดโ์ชตเิวช ค าว่า โชติเวช มาจากช่ือของคณุตว่น โชติเวช ผู้บริจาคบริเวณวดั
เทวราชกญุชรวรวิหารและเรือนไมส้กั เพ่ือสรา้งโรงเรียนการชา่งสตรีโชตเิวช  
   - เป็นคุกกี้ท่ีมีส่วนประกอบเพ่ือสุขภาพมีทั้งหมด 3 สูตร ได้แก่ คุกกี้
สิงคโปรจ์ากแปง้มะพรา้ว คกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก และ คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล 
  2.6.1.2 จดุออ่นหรือจดุดอ้ย (Weaknesses) 
   - เป็นผูป้ระกอบการรายใหม ่
  2.6.1.3 โอกาส (Opportunities) 
   - มีการพฒันาตอ่ยอดจากการศกึษาใหส้ามารถผลิต เพ่ือการส่งเสริมการ
ไดร้่วมพฒันาจากโครงการโครงการร่วมบูรณาการระหว่างสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์ไดร้่วมกับ สาขาวิชาการออกแบบบรรจุภัณฑแ์ละการพิมพ์ 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร ์ของทางมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
  2.6.1.4 อปุสรรค (Threats) 
   - ยงัเป็นสิ่งแปลกใหม ่และการเลือกกลุม่เปา้หมายท่ีเจาะจง 
 
2.7 การออกแบบช้ันจดัแสดงสินค้า 
 2.7.1 หลักการการออกแบบและจัดวางช้ันจัดแสดงสินค้า 
  2.7.1.1 ออกแบบชัน้จัดแสดงใหน้่าสนใจ การใชสี้สัน รูปทรง หรือลวดลายต่างๆ 
ตกแตง่ชัน้จดัแสดงใหน้า่สนใจ จะชว่ยใหส้ินคา้ดโูดดเดน่ยิ่งขึน้และดงึดดูวามสนใจของผูบ้รโิภค 
  2.7.1.2 เลือกชัน้จ ัดแสดงใหเ้หมาะสมกับประเภทของสินคา้ เช่น ควรเลือก
วัสดุส  าหรบัชัน้จัดแสดงใหส้ามารถรับน า้หนักของผลิตภัณฑไ์ด้ 
  2.7.1.3 การจัดวางสินคา้ใหเ้หมาะสม การจัดวางสินคา้อย่างเหมาะสมช่วยให้
ผูบ้ริโภคมองเห็นสินคา้ไดง้่าย 
  ดงันัน้ผูว้ิจยันัน้ไดมี้การออกแบบชัน้จดัแสดงใหส้อดคลอ้งกับกราฟิกของบรรจภุัณฑ ์
และใชว้สัดจุากไมอ้ดั จากแนวคิดในการออกแบบในแนวความคิด (Concept) "Healthy Kitchen" 
เป็นการดึงเอาเอกลกัษณข์องผูป้ระกอบการมาเป็นลวดลายกราฟิกภายใตแ้นวความคิด Healthy 
Kitchen ชัน้จัดแสดงจึงมีการออกแบบใหน้ึกถึงอบอุ่นในเหมือนครวัคณุแม่ท่ีอบอุ่นอาหารใหลู้ก
ดว้ยความรกัและความใส่ใจและรูปแบบกราฟิกท่ีส่ือถึงยคุ 70-80 ชัน้จดัแสดงจึงเลือกใชว้สัดเุป็น
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ไมอ้ดั ท่ีมีความแข็งแรงทนทาน สงู 80 ซม. กวา้ง 60 ซม. หนา 1.5 ซม. และทาสีเคลือบเนือ้ไมเ้พ่ือ
โชวล์ายเนือ้ไม ้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 2.8 ชัน้วางสินคา้ตลาดจ าลอง 
                                             ทีม่า : www.shopltk.com (2566) 
 
2.8 กฎหมายทีเ่กีย่วข้องส าหรับบรรจุภัณฑ ์
  2.8.1 กฎหมายเกี่ยวกับบรรจุภัณฑอ์าหาร 
  กฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับบรรจุภัณฑ ์นับวันมีบทบาทมาก ยิ่งขึน้ เน่ืองจากความ
ต่ืนตวัของผูบ้ริโภคและกระแสโลกานวุตัรกระตุน้ใหร้ฐัตอ้งออกกฎหมายมา ควบคมุ ในบทนีจ้ะได้
บรรยายกฎหมายและขอ้บงัคบัท่ีมีความส าคญัตอ่วงการบรรจภุณัฑ ์

 2.8.1.1 พระราชบัญญัติมาตราชั่ งวัดตวง พ.ร.บ. ฉบับนี ้ร่างขึ ้นเพ่ือคุ้มครอง
ผูบ้ริโภค ใหไ้ดบ้ริโภคสินคา้ตามปริมาณท่ีก าหนดซึ่งจะไดผ้ลดีเพียงใดขึน้อยู่กบัความรว่มมือของ
ผูป้ระกอบการ ในการดแูลเอาใจใส่ในการบรรจุสินคา้ของตนเองใหถู้กตอ้งตามกฎหมายหน่วยท่ี
แสดงปรมิาณสินคา้ ตามมาตรา ชว่ง วดั ตวง ควรใชร้ะบบเมตริกและตวัเลขท่ีใช้สามารถใชต้วัเลข
อารบคิหรือตวัเลขไทย ขนาดของตวัเลขและตวัอกัษรท่ีใชต้อ้งไมเ่ล็กกว่า 2 มิลลิเมตร 
 2.8.1.2 พระราชบญัญัติอาหาร พ.ศ. 2522 แบง่เป็น 2 ส่วน คือ การขอขึน้ทะเบียน 
ส ารบัอาหารและฉลาก การขอขึน้ทะเบียนต ารบัอาหารตามพระราชบญัญัติอาหาร พ.ศ. 2522 
ก าหนดใหผู้้ผลิตหรือผูน้  าเขา้ซึ่งอาหารควบคุมเฉพาะตอ้งน าอาหารนัน้มาขอขึน้ทะเบียนต ารบั
อาหาร ก่อนเม่ือไดร้ับใบส าคัญการขึน้ทะเบียนอาหารแล้ว จึงสามมารถผลิตหรือน าเข้าเพ่ือ
จ าหน่ายได ้หาก ฝ่าฝืนตอ้งระวางโทษจ าคกุไม่เกิน 2 ปีหรือปรบัไม่เกิน 20,000 บาท ประเภทอาหารท่ี
ตอ้งขอขึน้ทะเบียน มารบัอาหาร แบ่งเป็น 3 กลุ่มใหญ่ๆ คือ 1. อาหารควบคมุเฉพาะ มี 39 ประเภท 2 
อาหารก าหนดคณุภาพ หรือมาตรฐานมี 9 ประเภท 3. อาหารท่ีก าหนดใหเ้ป็นอาหารท่ีตอ้งมีฉลากมี 2 
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กลุ่ม คือ 1) กลุ่มอาหาร ท่ีไม่ตอ้งส่งมอบใหค้ณะกรรมการอาหารและยา (อย.) พิจารณาก่อนใช ้2) 
กลุ่มอาหารท่ีไม่ตอ้งส่งมอบ ใหค้ณะกรรมการอาหารและยา (อย.) พิจารณาและท่ีก าหนดใหมี้ฉลาก
ตอ้งขอขึน้ทะเบียนอาหาร และขออนุญาตใชฉ้ลาก เม่ือไดร้บัอนุญาตแลว้จึงท าการผลิตอาหารท่ีตอ้ง
ขออนญุาตใชฉ้ลากมีอาหาร  4 กลุ่ม คือ 1. อาหารควบคมุเฉพาะท่ีผลิตจาก สถานท่ีผลิตท่ีไม่เขา้ข่าย
เป็นโรงงานคือ มีเครื่องจักรตัง้แต่ 5 แรงมา้ หรือ คนงาน 7 คนขึน้ไป ฉลาก อาหารท่ีใชข้องกลุ่มนีจ้ะ
เริ่มตน้ดว้ยตวัอกัษร “ผ” โดยท่ี “นป” หมายถึง น า้ปลา และ "ช" หมายถึง น า้สม้สายชู ซึ่งเป็นอาหาร
ควบคมุเฉพาะใน 39 ประเภท ในกรณีท่ีผลิตจากผูผ้ลิตในประเทศท่ีไม่เขา้ ข่ายโรงงานอุตสาหกรรมจะ
ใชอ้กัษรย่อ “ฉม” หมายถึงฉลากผลิตดงันัน้บนทะเบียนฉลากอาหารจะ กลายเป็น "ฉผนป" และ "อผช” 
เป็นไปตามล าดบัส่วนหมายเลขท่ีตาม คือ หมายเลขท่ีและปีท่ีไดร้บั การขึน้ทะเบียนฉลากอาหารนัน้ๆ 
อาหารท่ีน าเขา้จะใชอ้กัษร "ส" แทน "ผ" และ "อผ" ในปี พ.ศ. 2536 กระทรวงสาธารณสุขอนญุาตใหข้ึน้
ทะเบียนท่ีส านักสาธารณสุขจังหวัดของแต่ละท่ีได ้ดงันัน้จึงเกิด ตวัอักษรตวัย่อของจังหวัดน าหน้า
อกัษรรหสั เช่น การขอขึน้ทะเบียนฉลากอาหารท่ีนครปฐมจะมี ตวัอกัษรย่อ นฐ ระบุไวใ้นเครื่องหมาย 
อย. ดว้ย 2. อาหารท่ีถูกก าหนดคณุภาพหรือมาตรฐาน 3. อาหาร ท่ีถูกน าเขา้ประเทศ เพ่ือจ าหน่ายซึ่ง
ไม่ใช่อาหารควบคุมเฉพาะ 4. อาหารอ่ืน ท่ีมีการจ าหน่ายและรฐัมนตรี ออกประกาศก าหนดใหเ้ป็น
อาหารท่ีตอ้งมีฉลากคือ อาหารประเภทท่ี 1 ท่ี 2 และบางส่วนของประเภท ท่ี 4 ตามท่ีประกาศก าหนด 
ตอ้งมีฉลากท่ีไดร้บัอนญุาตจากส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา ซึ่ง ตอ้งมีขอ้มลูดงัตอ่ไปนี ้
    - เครื่องหมายเลขทะเบียนหรือเลขอนญุาต  
    - น า้หนกัสทุธิหรือปรมิาณสทุธิ  
    - ช่ือภาษาไทย  
    - สว่นประกอบท่ีส าคญัโดยประมาณ  
    - การระบสุว่นประกอบหรือวตัถปุรุงแตง่รสอาหาร  
    - ระบวุนัท่ีผลิตหรือวนัท่ีหมดอาย ุ 
    - ช่ือผูผ้ลิต ผูจ้  าหนา่ย หรือผูน้  าเขา้พรอ้มท่ีอยู ่ 
    - ค  าแนะน าในการเก็บรกัษาและในการปรุงอาหาร หรือการเตรียม  
    - ขอ้ควรระวงัหรือค าเตือนและวิธีปอ้งกนัอนัตรายท่ีจะเกิดขึน้  
    - สญัลกัษณร์หสัแทง่ 

 2.8.2 กฎหมายบรรจุภัณฑใ์นไทย (TH) พระราชบัญญัติที่เกี่ยวข้องกับบรรจุภัณฑ ์
รับผิดชอบโดยองคก์ร ดังต่อไปนี ้
 2.8.2.1 ส  านกังานกลางชั่งตวงวดั กรมทะเบียนการคา้กระทรวงพาณิชย ์
 2.8.2.2 คณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสขุ 
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 2.8.2.3 คณะกรรมการคุม้ครองผูบ้รโิภค ส านกันายกรฐัมนตรี 
 2.8.2.4 ส  านกังานมาตรฐานอตุสาหกรรม (สมอ.) กระทรวงอตุสาหกรรม 
 2.8.3 กฎหมายบรรจุภัณฑใ์นไทย (TH) พระราชบัญญัตคุ้ิมครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522 

 การคุม้ครองผูบ้ริโภคในดา้นฉลากสินคา้ เป็นเรื่องท่ีรฐัออกกฎหมายเพ่ือใหค้วาม
คุม้ครองสิทธิของผูบ้ริโภค โดยบทบญัญัติแห่งพระราชบญัญัติคุม้ครองผูบ้ริโภค พ.ศ. 2522 ซึ่ง
แกไ้ขเพิ่มเติมโดยพระราชบญัญัติคุม้ครองผูบ้ริโภค (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2541 ก าหนดใหเ้ป็นหนา้ท่ี
และความรบัผิดชอบของผูป้ระกอบธุรกิจ ท่ีจะตอ้งใหข้อ้เท็จจริงอนัเป็นสาระส าคญัเก่ียวกบัสินคา้
เพ่ือเป็นประโยชนต์อ่ผูบ้ริโภคท่ีจะไดร้บัทราบขอ้มลูข่าวสาร รวมทั้งค  าพรรณนาคณุภาพท่ีถกูตอ้ง
และเพียงพอเก่ียวกบัสินคา้นัน้ ๆ โดยผูบ้ริโภคสามารถใชเ้ป็นขอ้มลูประกอบในการพิจารณาเลือก
ซือ้หรือใช้สินคา้ไดอ้ย่างปลอดภัย เป็นธรรม และประหยัด ดังนั้น ข้อความท่ีปรากฏในฉลาก 
กฎหมายจงึก าหนดใหใ้ชข้อ้ความ ท่ีตรงตอ่ความจรงิและไม่มีขอ้ความท่ีอาจ ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจ
ผิดในสาระส าคญัเก่ียวกบัสินคา้ และใหใ้ชข้อ้ความตามหลกัเกณฑแ์ละเง่ือนไข ท่ีคณะกรรมการว่า
ดว้ยฉลากก าหนด โดยประกาศในราชกิจจานเุบกษา 

 ความหมายของ “ฉลาก” ตามพระราชบญัญัติคุม้ครองผูบ้ริโภค พ.ศ. 2522 ค  าว่า 
"ฉลาก" ตามมาตรา 3 ก าหนดใหห้มายความถึง รูป รอยประดิษฐ์ กระดาษ หรือสิ่งอ่ืนใด ท่ีท าให้
ปรากฎขอ้ความเก่ียวกับสินคา้ ซึ่งแสดงไวท่ี้สินคา้ หรือภาชนะบรรจุ หรือหีบห่อบรรจุสินคา้ หรือ
สอดแทรก หรือรวมไวก้บัสินคา้ และหมายความรวมถึงเอกสารหรือคูมื่อ ส าหรบัใชป้ระกอบสินคา้
ปา้ยท่ีตดิตัง้ หรือแสดงไวท่ี้สินคา้ หรือภาชนะบรรจหุรือหีบห่อบรรจสุินคา้นัน้ ตามพระราชบญัญัติ
คุม้ครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522 แก้ไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติคุม้ครองผู้บริโภค (ฉบับท่ี 2)      
พ.ศ. 2541 ไดก้ าหนดใหส้ินคา้ท่ีผลิตเพ่ือขายโดยโรงงาน ตามกฎหมายว่าดว้ยโรงงานและสินคา้ท่ี
สั่งหรือน าเขา้มาในราชอาณาจกัรเพ่ือขาย เป็นสินคา้ท่ีควบคมุฉลาก 

 2.8.3.1 อ านาจหนา้ท่ีของคณะกรรมการวา่ดว้ยฉลาก 
 1. ก าหนดสินคา้ดงัตอ่ไปนีเ้ป็นสินคา้ท่ีควบคมุฉลาก 
  - สินคา้ท่ีอาจก่อใหเ้กิดอันตรายแก่สุขภาพร่างกายและจิตใจ เน่ืองใน
การใชส้ินคา้หรือโดยสภาพของสินคา้นัน้ 

  - สินคา้ท่ีประชาชนทั่วไปใชเ้ป็นประจ า ซึ่งการก าหนดฉลากของสินคา้นัน้จะ
เป็นประโยชนแ์ก่ผูบ้รโิภค ในการท่ีจะไดร้บัทราบขอ้เท็จจรงิในสาระส าคญัเก่ียวกบัสินคา้นัน้ 
 2. ก าหนดหลักเกณฑเ์ง่ือนไขการจัดท าฉลากสินคา้ท่ีควบคุมฉลาก โดย
ประกาศในราชกิจจานเุบกษา ซึ่งหลกัเกณฑเ์ง่ือนไขดงักลา่วตอ้งใชข้อ้ความท่ีตรงตอ่ความเป็นจริง 



29 

และไม่ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจผิดในสาระส าคญัเก่ียวกับสินคา้ ไดแ้ก่ ช่ือและสถานท่ีประกอบ การ
ของ ผูป้ระกอบธุรกิจ หรือเครื่องหมายการคา้ของผูป้ระกอบธุรกิจ ท่ีจดทะเบียนแลว้ในประเทศไทย 
ช่ือสินคา้ ประเทศท่ีผลิต ราคา ปริมาณ วิธีใช ้ค  าแนะน า ค าเตือน วนัเดือนปีท่ีผลิต วนัเดือนปีท่ี
หมดอาย ุทัง้นีต้ามหลกัเกณฑแ์ละเง่ือนไข ท่ีคณะกรรมการวา่ดว้ยฉลากก าหนด 

 3. คณะกรรมการว่าดว้ยฉลากมีอ านาจท่ีจะสั่ง ใหผู้ป้ระกอบธุรกิจแกไ้ข
ฉลากท่ีไมถ่กูตอ้งหรือเลิกใชฉ้ลากท่ีไมเ่ป็นไปตามหลกัเกณฑ ์และเง่ือนไขท่ีก าหนดนัน้ได ้ในกรณีท่ี
ผูป้ระกอบธุรกิจขายสินคา้ท่ีควบคมุฉลากโดยการฝ่าฝืน ในการนีค้ณะกรรมการว่าดว้ยฉลากยงัมี
อ านาจก าหนดเง่ือนไขหรือวิธีการชั่วคราว ในการบงัคบัใหเ้ป็นไปตามขอ้ก าหนด หรือค าสั่งของ
คณะกรรมการว่าดว้ยฉลากตามท่ีเห็นสมควร ส าหรับผู้ท่ีฝ่าฝืนขอ้ก าหนดหรือค าสั่ง ของคณะ 
กรรมการวา่ดว้ยฉลาก จะตอ้งถกูลงโทษตามกฎหมาย ซึ่งมีโทษจ าคกุและโทษปรบั 

 4. เพ่ือเป็นการใหค้วามสะดวกแก่ผูป้ระกอบธุรกิจ ท่ีประสงคจ์ะใหค้วาม
รว่มมือในการปฏิบตัิตามกฎหมาย คณะกรรมการว่าดว้ยฉลากมีอ านาจพิจารณาใหค้วามเห็นว่า
ฉลากของผูป้ระกอบธุรกิจ มีลักษณะเป็นการฝ่าฝืนหรือไม่ เป็นไปตามหลักเกณฑเ์ง่ือนไขหรือ
รายละเอียดท่ีคณะกรรมการว่าด้วยฉลากก าหนดหรือไม่ ในเม่ือผู้ประกอบธุรกิจนั้นขอให ้
คณะกรรมการว่าดว้ยฉลากพิจารณา ซึ่งคณะกรรมการว่าดว้ยฉลากจะตอ้งใหค้วามเห็นและแจง้
ใหผู้ข้อทราบภายใน 30 วนั นบัแตว่นัท่ีคณะกรรมการวา่ดว้ยชอบแลว้ แตก่ารใหค้วามเห็นดงักล่าว
ไม่ตัดอ านาจคณะกรรมการว่าดว้ยฉลาก ท่ีจะพิจารณาวินิจฉัยใหม่เป็นอย่างอ่ืนเม่ือมีเหตุอัน
สมควร ส าหรบัผูป้ระกอบธุรกิจท่ีไดก้ระท าไปตามความเห็นของคณะกรรมการว่าดว้ยฉลาก ไม่
ตอ้งรบัโทษทางอาญา ถา้ภายหลงัคณะกรรมการว่าดว้ยฉลากเห็นว่าความเห็นเดิมไม่ถกูตอ้ง และ
ไดว้ินิจฉยัใหมเ่ป็นอย่างอ่ืนเม่ือมีเหตอุนัสมควรส าหรบัผูป้ระกอบธุรกิจ ถา้ภายหลงัคณะกรรมการ
วา่ดว้ยฉลากเห็นวา่ความเห็นเดมิไมถ่กูตอ้ง และไดว้ินิจฉยัใหมเ่ป็นอยา่งอ่ืน 

 5. เพ่ือประโยชน์ในการปฏิบัติหน้าท่ี คณะกรรมการว่าด้วยฉลากมี
อ านาจหนา้ท่ี ท่ีจะแต่งตัง้คณะอนุกรรมการ เพ่ือพิจารณาหรือปฏิบตัิการ ตามท่ีคณะกรรมการ
มอบหมาย นอกจากนี ้คณะกรรมการว่าดว้ยฉลากยงัมีอ านาจ ท่ีจะสั่งใหบุ้คคลหนึ่งบุคคลใดส่ง
เอกสาร หรือขอ้มลูเก่ียวกบัเรื่องท่ีมีผูร้อ้งทกุข ์หรือเรื่องท่ีเก่ียวกบัการคุม้ครองสิทธิของผูบ้ริ โภคมา
พิจารณาได ้ในการนีจ้ะเรียกบคุคลท่ีเก่ียวขอ้งมาชีแ้จงดว้ยก็ได ้

 6. นอกจากอ านาจหน้าท่ี ตามพระราชบัญญัติคุม้ครองผู้บริโภคแล้ว 
คณะ กรรมการว่าดว้ยฉลากยังมีอ านาจ ออกค าสั่งเก่ียวกับการคุม้ครองผู้บริโภค ในเม่ือไม่มี
กฎหมายบญัญัติไว้โดยเฉพาะเป็นอย่างอ่ืน ทั้งนี ้เน่ืองจากในปัจจุบันมีกฎหมายหลายฉบับ ท่ี
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ควบคมุในเรื่องฉลาก เชน่ กฎหมายว่าดว้ยยา กฎหมายว่าดว้ยเครื่องส าอาง เป็นตน้ อ านาจหนา้ท่ี
ของคณะ กรรมการวา่ดว้ยฉลากในขอ้นี ้จงึเป็นการอดุชอ่งวา่งกฎหมายตา่ง ๆ เหลา่นี ้

 2.8.3.2 แนวทางในการด าเนินงานของคณะกรรมการว่าดว้ยฉลาก หลกัเกณฑ์
หรือแนวทางในการพิจารณา ก าหนดสินคา้ท่ีควบคมุฉลาก ของคณะกรรมการว่าดว้ยฉลาก ตาม
พระราชบัญญัติคุม้ครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522 ซึ่งแก้ไขเพิ่มเติม โดยพระราชบัญญัติคุม้ครอง
ผูบ้รโิภค (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2541 มีดงันี ้

 - เป็นสินคา้ท่ีผลิตเพ่ือขายโดยโรงงานตามกฎหมายวา่ดว้ยโรงงาน 
 - เป็นสินคา้ท่ีสั่งหรือน าเขา้มาในราชอาณาจกัรเพ่ือขาย 
 - เป็นสินคา้ท่ีประชาชนทั่วไปใชเ้ป็นประจ า หรือเป็นสินคา้ท่ีอาจก่อใหเ้กิด

อนัตราย ตอ่สขุภาพ รา่งกาย หรือจิตใจ เน่ืองจากการใชส้ินคา้นัน้หรือโดยสภาพของสินคา้ 
 - เป็นสินคา้ท่ียงัไมมี่กฎหมายอ่ืนใดควบคมุ 
 - การจดัท าฉลากสินคา้ ตอ้งใชข้อ้ความเป็นภาษาไทยติดหรือปิดไวท่ี้ตวั

สินคา้ หรือภาชนะบรรจ ุหรือหีบห่อบรรจุสินคา้ ใหผู้บ้ริโภคเห็นและอ่านไดช้ดัเจน และรวมถึงท า
เป็นเอกสารหรือคูมื่อส าหรบัใชป้ระกอบสินคา้ ป้ายท่ีติดตัง้ หรือแสดงไวท่ี้สินคา้ หรือภาชนะ หรื อ
หีบหอ่บรรจสุินคา้นัน้ 

 - การระบุฉลากของสินค้าท่ีควบคุมฉลาก ต้องใช้ข้อความท่ีตรงกับ
ขอ้เท็จจริงของสินคา้และไม่ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจผิด ในสาระส าคญัเก่ียวกบัแหล่งก าเนิด สภาพ 
และคณุภาพของสินคา้ ดงันี ้

 - ช่ือประเภทหรือชนิดของสินคา้ท่ีแสดงใหเ้ขา้ใจไดว้่าสินคา้นัน้คืออะไร กรณี
ท่ีเป็นสินคา้ท่ีสั่งหรือน าเขา้มา ในราชอาณาจกัรเพ่ือขาย ใหร้ะบช่ืุอประเทศท่ีผลิตดว้ย 

 - ช่ือหรือเครื่องหมายการคา้ท่ีจดทะเบียนประเทศไทย ของผูผ้ลิตเพ่ือขายใน
ประเทศไทย 

 - ช่ือหรือเครื่องหมายการคา้ท่ีจดทะเบียนในประเทศไทย ของผูส้ั่งหรือน าเขา้
มา ในราชอาณาจกัรเพ่ือขาย 

 - สถานท่ีตั้งของผู้ผลิตเพ่ือขาย หรือของผู้สั่ ง หรือผู้น  าเข้ามา ใน              
ราชอาณาจกัรเพ่ือขาย แลว้แตก่รณี 

 - ต้องแสดงปริมาณ หรือขนาด หรือปริมาตร หรือน า้หนักของสินค้านั้น 
แลว้แตก่รณี 
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 - ตอ้งแสดงวิธีใชเ้พ่ือใหผู้บ้ริโภคเขา้ใจว่าสินคา้นัน้ใชเ้พ่ือสิ่งใด เช่น ใชท้  าความ
สะอาดพืน้ไมห้รือพืน้กระเบือ้ง ภาชนะเคลือบใชต้ัง้บนเตาไฟ ใชเ้ขา้ไมโครเวฟ ใชเ้ก็บอาหารในตูเ้ย็น เป็นตน้ 

 - ขอ้แนะน าในการใชห้รือหา้มใชเ้พ่ือความถกูตอ้งในการใช ้ท่ีใหป้ระโยชนแ์ก่
ผูบ้รโิภค เชน่ หา้มใชข้องมีคมกบัการแซะน า้แข็งในตูเ้ย็น 

 - ค  าเตือน (ถา้มี) 
 - วันเดือนปีท่ีผลิต หรือวันเดือนปีท่ีหมดอายุการใช ้หรือวันเดือนปีท่ีควรใช้

ก่อนวนัเดือนปีท่ีระบ ุเพ่ือใหเ้ขา้ใจในประโยชนข์องคณุภาพหรือคณุสมบตัขิองสินคา้นัน้ (ถา้มี) 
 - ราคาโดยระบหุนว่ยเป็นบาท และจะระบเุป็นเงินสกลุอ่ืนดว้ยก็ได ้

 - สินคา้ท่ีควบคุมฉลากจากต่างประเทศท่ีน าเขา้มาขายในประเทศไทย ตอ้ง
จดัท าฉลากเป็นขอ้ความภาษาไทย ใหมี้ความหมายตรงกับขอ้ความในภาษาต่างประเทศ โดยระบุช่ือ
พรอ้มสถานท่ีประกอบการ ของผูไ้ดร้บัใบอนุญาตใหน้ าเขา้สินคา้นัน้ และตอ้งมีรายละเอียดเก่ียวกับ
สินคา้ ตามหลกัเกณฑแ์ละเง่ือนไขท่ีคณะกรรมการวา่ดว้ยฉลากก าหนด โดยประกาศในราชกิจจานเุบกษา 

 - การจัดท าฉลาก ต้องไม่ใช้ข้อความ ดวงตราเครื่องหมาย หรือ
สญัลกัษณ ์ท่ีผูป้ระกอบธุรกิจไม่มีสิทธิใช ้มาระบุท่ีฉลากของสินคา้ เน่ืองจากอาจท าใหผู้บ้ริโภค
เขา้ใจผิด เก่ียว กบัสินคา้ เชน่ 

 - ช่ือหรือเครื่องหมายการคา้ของผูอ่ื้น โดยท่ีผูป้ระกอบธุรกิจไมมี่สิทธิใช ้
 - เครื่องหมายมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมของต่างประเทศ ท่ีผู้

ประกอบธุรกิจไมมี่สิทธิใช ้
 - ธงชาติ ดวงตรา เครื่องหมาย หรือสัญลักษณ์ของต่างประเทศ หรือ

องคก์ารระหวา่งประเทศ หรือเครื่องหมายอ่ืนใด ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบัเครื่องหมายดงักลา่ว 
 - ข้อความอ่ืนใดท่ีอาจท าให้ผู้บริโภคเข้าใจผิด ในแหล่งก าเนิดหรือ

คณุภาพของสินคา้ 
 - การจดัท าฉลากสินคา้ท่ีควบคมุ ฉลากตอ้งเป็นไปตามหลกัเกณฑแ์ละ

เง่ือนไขท่ีคณะกรรมการว่าดว้ยฉลากก าหนด หากผูป้ระกอบธุรกิจรายใดไม่สามารถจดัท าฉลาก
ตามหลักเกณฑ์ สามารถย่ืนขอผ่อนผันการจัดท าฉลากต่อคณะกรรมการว่าด้วยฉลากเพ่ือ
พิจารณา ซึ่งคณะกรรมการว่าดว้ยฉลากพิจารณาผ่อนผนัการจดัท าฉลากตามหลกัเกณฑ ์ท่ีคณะ 
กรรมการวา่ดว้ยฉลากไดว้างแนวทางไว ้(ส านกังานคณะกรรมการคุม้ครองผูบ้รโิภค, 2562) 
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2.9 เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 
 2.9.1 เบ็ญจวรรณ  อุยไขพันธุ ์และ โชติรส  กุ้ยบ ารุง (2565) การศกึษาเรื่องการใช้

แป้งมะพรา้วทดแทนแป้งสาลีอเนกประสงคใ์นคกุกีส้ิงคโปรมี์วตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาสูตรพืน้ฐาน
คกุกีส้ิงคโปรแ์ละเพ่ือศกึษาปรมิาณแปง้มะพรา้วทดแทนแปง้สาลีอเนกประสงคใ์นปริมาณท่ีตา่งกัน 
4 ระดบั คือ รอ้ยละ 0 รอ้ยละ 30 รอ้ยละ 40 และรอ้ยละ 50 โดยการวางแผนการทดลองแบบสุ่ม
ในบล็อกสมบูรณ์ (Randomized Complete Block Design, RCBD) ประเมินคุณภาพทาง
ประสาทสมัผสัดา้นลกัษณะปรากฏ สี กลิ่น รสชาติ เนือ้สมัผสั และความชอบโดยรวม ดว้ยวิธีการ
ชิมแบบใหค้ะแนนความชอบ 9 ระดบั (9-Point Hedonic Scale) ใชผู้ช้ิมจ านวน 80 คน ซึ่งเป็น
อาจารย์และนักศึกษาสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยี คหกรรมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร คณะผูจ้ดัท าจงึเลือกพฒันาผลิตภณัฑค์กุกีส้ิงคโปรด์ว้ย
การใช้แป้งมะพรา้ว โดยน ากากมะพรา้วมาท าเป็นแป้งโดยการอบไล่ความชืน้ออกและป่ันให้
ละเอียด แลว้น าแป้งท่ีไดม้าทดแทนแปง้สาลีเอนกประสงคใ์นคกุกีส้ิงคโปร ์เพ่ือเพิ่มมลูค่า และลด
ส่วนท่ีเหลือทิง้ของกากมะพรา้วน ามาใชใ้หเ้กิดประโยชนเ์ป็นทางเลือกใหก้บัผูบ้ริโภคในการเลือก
ซือ้ผลิตภัณฑค์กุกีส้ิงคโปร ์วัตถุประสงค ์เพ่ือศึกษาสูตรพืน้ฐานของคุกกีส้ิงคโปร ์และเพ่ือศึกษา
ปรมิาณแปง้มะพรา้วทดแทนแปง้สาลีอเนกประสงคใ์นคกุกีส้ิงคโปร ์

 2.9.2 มธุรดา  บุญลือ และ ฉัตรชัย  โคตรบรรเทาธนะดี (2565) การศึกษาสูตร
พืน้ฐานของคกุกีข้า้วโอ๊ตน าสตูรพืน้ฐานท่ีผ่านการคดัเลือกมาท าการศึกษาปริมาณผงใบบวับกท่ี
แตกตา่งกนั 4 ระดบั คือ รอ้ยละ 0 รอ้ยละ 5 รอ้ยละ 10 และรอ้ยละ 15 ของน า้หนกัแป้งสาลี โดย
การวางแผนการทดลองแบบสุ่มในบล็อกสมบูรณ์(Randomized Complete Block Design, 
RCBD)ประเมินคณุภาพทางประสาทสมัผสัในดา้นลกัษณะปรากฏ สี กลิ่น รสชาติ เนือ้สมัผสั และ
ความชอบโดยรวม ดว้ยวิธีการชิมแบบใหค้ะแนน ความชอบ 9 ระดบั (9 -Point Hedonic Scale) 
ให้ผู้ชิมจ านวน 80 คน ซึ่งเป็นอาจารย์ และนักศึกษา สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึง
คณุประโยชนข์องผงใบบวับกจึงมีแนวคิดท่ีจะศึกษาเรื่องคุกกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบบวับกเพ่ือเพิ่ม
คณุค่าทางโภชนาการ และเป็นทางเลือกใหม่ใหแ้ก่การผลิตขนมเบเกอรี่ผูบ้ริโภคยุคปัจจุบนัมาก
ยิ่งขึน้ วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาสูตรพืน้ฐานในการท าคุกกี้ข้าวโอ๊ต และ เพ่ือศึกษาปริมาณท่ี
เหมาะสมของผงใบบวับกท่ีเสรมิในคกุกีข้า้วโอ๊ต 

 2.9.3 ศรายุธ  ประทักขินัง และ วีรกร  ชาตะนะท (2565) การศกึษาคกุกีข้า้วโอ๊ตจาก
แปง้ขา้วหอมนิล มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาสตูรพืน้ฐานของคกุกีข้า้วโอ๊ต และศกึษาปริมาณแป้งขา้ว
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หอมนิลทดแทนท่ีแตกต่างกัน 4 ระดบั คือรอ้ยละ 0,40,50 และ 60 โดยการวางแผนการทดลอง
แบบสุ่มในบล็อกสมบูรณ์(Randomized Complete Block Design,RCBD)ประเมินคณุภาพทาง
ประสาทสัมผัสในดา้นลักษณะปรากฏ สี กลิ่น รสชาติ เนือ้สัมผัส และความชอบโดยรวม ดว้ย
วิธีการชิมแบบใหค้ะแนนความชอบ 9 ระดบั (9 -Point Hedonic Scale) ใชผู้ช้ิมจ านวน 80 คน ซึ่ง
เป็นอาจารย ์และนักศึกษา สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ผูว้ิจยัจงึเล็งเห็นถึงคณุประโยชนข์องแปง้ขา้วหอมนิลจึง
มีแนวคิดท่ีจะศึกษาเรื่อง การใชแ้ป้งขา้วหอมนิลทดแทนแป้งสาลีในคกุกีข้า้วโอ๊ตเพ่ือเพิ่มคณุค่า
ทางโภชนาการ และเป็นทางเลือกใหม่ใหแ้ก่การผลิตขนมเบเกอรี่  วัตถุประสงค ์เพ่ือศึกษาสูตร
พืน้ฐานคกุกีข้า้วโอ๊ต และเพ่ือศกึษาปรมิาณแปง้ขา้วหอมนิลทดแทนแปง้สาลีในคกุกีข้า้วโอ๊ต 



 

บทที ่3 

วธีิการด าเนินงาน 
 

 ในการศึกษาแนวทางการออกแบบ วิธีการด าเนินงานและรวบรวมขอ้มูล  การออกแบบ
และพัฒนาบรรจุภัณฑส์ าหรบัผลิตภัณฑ์คุกกีเ้พ่ือสุขภาพ ของสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ผูว้ิจยัไดศ้กึษาขัน้ตอน      
การด าเนินงานวิจยั ดงันี ้ 

 3.1 ศกึษาคน้ควา้เอกสารและรวบรวมขอ้มลูในงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.2 ก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 3.3 การเก็บรวบรวมขอ้มลูและสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 3.4 วิเคราะหข์อ้มลู 
 3.5 สรุปผลและแปลผลขอ้มลู 
 3.6 พฒันาผลงานการออกแบบ 
 3.7 เขียนแบบเพ่ือการผลิต 
 3.8 การสรา้งตน้แบบหุน่จ  าลองเพ่ือน าเสนอผลงาน 
 3.9 จดัท าศลิปนิพนธฉ์บบัสมบรูณ ์

 
3.1 ศึกษาค้นคว้าเอกสารและรวบรวมข้อมูลในงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 
 โครงการการออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑค์ุกกีเ้พ่ือสุขภาพของ
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร ผู้วิจัยไดท้  าการศึกษาคน้คว้าข้อมูลพืน้ฐานเพ่ือน ามาเป็นข้อมูลประกอบการ
ออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑ ์เน่ืองจากขอ้มลูมีหลากหลายชนิดและตา่งแหล่งท่ีมา โดยคน้ควา้
ขอ้มูลทัง้ดา้น เอกสาร วารสาร การสัมภาษณ ์อินเตอรเ์น็ต เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง การลง
ส ารวจพืน้ท่ี โดยสามารถจ าแนกขอ้มลู แบง่ตามแหลง่ท่ีมาของขอ้มลูไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

 3.1.1 ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data)  
          คือ ขอ้มลูท่ีเก็บรวบรวมมาจากแหล่งขอ้มลูขัน้ตน้ ซึ่งไดม้าจากแหล่งขอ้มลูโดยตรง 

เป็นขอ้มลูท่ีลงมือเก็บดว้ยตนเอง แลว้น ามาใชเ้ป็นเอกสารอา้งอิง เช่น การสมัภาษณ ์การทดลอง 
การส ารวจ  หรือการกรอกแบบสอบถาม เ ป็นต้น  ข้อมูล ท่ี ได้จะ มีความถูกต้อง  และ
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เป็นปัจจบุนัมากกว่าขอ้มลูทตุิยภูมิ จากโครงการการออกแบบบรรจภุณัฑส์ าหรบัคกุกีเ้พ่ือสขุภาพ
นัน้ท่ีมาของขอ้มลูปฐมภูมิคือ การลงพืน้ท่ีส ารวจและสมัภาษณผ์ูป้ระกอบการ และการท าส ารวจ
จากกลุม่เปา้หมายดว้ยแบบสอบถามก่อนการออกแบบ 

 3.1.2 ข้อมูลทุตยิภูมิ (Secondary Data)  
     คือ ขอ้มลูท่ีไดจ้ากแหล่งขอ้มูลท่ีรวบรวมไวแ้ลว้ โดยมีผูใ้ดผูห้นึ่งหรือหน่วยงาน ท า

การเก็บรวบรวม และเรียบเรียงไวเ้รียบร้อยแลว้เช่น ขอ้มูล ทางสถิติต่างๆ ท่ีมีการบนัทึกไวแ้ลว้ 
ขอ้มลูจากรายงานการวิจยั เป็นตน้ ซึ่งสามารถน าขอ้มลูเหล่านัน้มาใชอ้า้งอิงไดท้นัที แตข่อ้มลูท่ีได้
อาจมีการเปล่ียนแปลง หรือมีขอ้เท็จจริงท่ีคลาดเคล่ือนไปจากความเป็นจริงได้ และในโครงการนี ้
ผูว้ิจยั ไดร้วบรวมขอ้มลูจากเครื่องในรูปแบบแบบสอบถาม 
 

3.2 ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.2.1 กลุ่มประชากร  

 ผูท่ี้สนใจสินคา้หรือผลิตภณัฑอ์าหารเพ่ือสขุภาพหรือเบเกอรี่ท่ีมีคณุประโยชน ์
 3.2.2 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มในช่วงวยัท างานตลอดจนกลุ่มครอบครวั ตัง้แต่อายุ 26 ปีขึน้ไปเน่ืองจากเป็น
ชว่งวยัท่ีงานท่ีมีการส ารวจว่าเป็นช่วงวยัท่ีเลือกซือ้ผลิตภณัฑอ์าหารสภุาพและมีความใส่ใจในการ
เลือกซือ้สินคา้เพ่ือสขุภาพ และก าหนดกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 100 คน เป็นวิธีเลือก “กลุ่มตวัอย่าง
แบบเจาะจง (Purposive Sampling)” โดยใชส้ตูรของทาโรย่ามาเน่ (Taro Yamane,1973) ท่ีระดบั
ความเช่ือมั่นท่ี 90% ความคลาดเคล่ือน ± 10%  
 

 
 

 

 
3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูลและเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลส าหรบัการวิจยัตามวตัถุประสงคข์องผูว้ิจยั  เพ่ือ
เป็นแนวทางของการออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ มีดงันี ้

 3.3.1 สัมภาษณผู้์ดูแลโครงงานวิจัยฯ 
 ท าการสรา้งแบบสมัภาษณแ์ละการบนัทึกเสียงการสมัภาษณ ์ ผูด้แูลโครงงานวิจยั 

และสรุปขอ้มลู 

จ ำนวนประชำกร (N) 

(1 + Ne   ควำมน่ำจะเป็นของควำมผดิพลำด) 

จ ำนวนทัง้หมด (n)          = 
2

_ 
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 3.3.2 รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มตัวอย่าง 
     สรา้งแบบสอบถามการส ารวจความตอ้งการของผูบ้ริโภค และขอ้มูลเก่ียวกับการ

ออกแบบต่อผลิตภัณฑค์กุกีเ้พ่ือสุขภาพ ในกลุ่มช่วงวยัท างานตลอดจนกลุ่มครอบครวั ตัง้แตอ่าย ุ
26 ปีท่ีเลือกซือ้ผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ จ านวน 100 คน 

 3.3.3 ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ 
 สรา้งแบบสอบถามแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเพ่ือประเมินความพึงพอใจ          

การออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑ์คุกกีเ้พ่ือสุขภาพ สาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยมี
ผูเ้ช่ียวชาญทัง้หมด 3 ดา้น 

 3.3.3.1 ผูเ้ช่ียวชาญ คนท่ี 1 
 ช่ือ อาจารย ์ขวญัชนก เพีย้นศร ี
 ต าแหนง่ : หวัหนา้ สาขาออกแบบผลิตภณัฑ ์คณะ วิทยาลยัเพาะช่าง 
  มหาวิทยาลยัราชมงคลเทคโนโลยีรตันโกสินทร ์
 ผูเ้ช่ียวชาญ : ดา้นโครงสรา้งบรรจภุณัฑ ์

 3.3.3.2 ผูเ้ช่ียวชาญ คนท่ี 2 
 ช่ือ : คณุ วนัเฉลิม จิตตน์ิยม 
 ต าแหนง่ : Art Director บรษิัท สกายอิมเมจเทค (ซิท) จ  ากดั 
 ผูเ้ช่ียวชาญ : ดา้นกราฟิกบรรจภุณัฑ ์

 3.3.3.3 ผูเ้ช่ียวชาญ คนท่ี 3 
 ช่ือ : คณุ พาวลี วิจิตรวาณิชยพ์งษ ์
 ต าแหนง่ : ผูจ้ดัการ ฝ่ายขาย บรษิัท สกายอิมเมจเทค (ซิท) จ  ากดั 
 ผูเ้ช่ียวชาญ : ดา้นการตลาดบรรจภุณัฑ ์

 3.3.4 แบบประเมินผลงานการออกแบบ 
 3.3.4.1 ผูท่ี้สนใจสินคา้หรือผลิตภัณฑ์คุกกีเ้พ่ือสุขภาพ จ านวน 100 คน โดยการ

ประเมินผลความพึงพอใจจากแบบสอบถามการส ารวจพฤติกรรมความตอ้งการของผูบ้ริโภค และ
ขอ้มลูเก่ียวกบัการออกแบบตอ่ผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ แบง่ออกเป็น 3 ตอน ไดแ้ก่ 
 ตอนท่ี 1 สถานภาพทั่วไป       
 ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการขนมเพ่ือสขุภาพ และปัจจยัทางดา้นการตลาดท่ีมี
ผลตอ่การตดัสินใจซือ้ของผูบ้รโิภค 
 ตอนท่ี 3 ขอ้มลูเก่ียวกบัการออกแบบ 
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 ตอนท่ี 4 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเตมิ  
 3.3.4.2 แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเพ่ือประเมินความพึงพอใจ การออกแบบ

และพฒันาบรรจุภัณฑส์ าหรบัผลิตภัณฑ์คกุกีเ้พ่ือสขุภาพ สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยผูเ้ช่ียวชาญทัง้หมด 3 
ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นโครงสรา้งบรรจภุณัฑ ์ดา้นกราฟิกบรรจภุณัฑ ์และดา้นการตลาดบรรจภุณัฑ ์
 
3.4 วิเคราะหข้์อมูล 

 3.4.1 การวิเคราะหข้์อมูลเชิงคุณภาพ 
 จะสรุปแบบการวิเคราะหเ์นือ้หาขอ้มลู (Content Analysis) 

       3.4.2 การวิเคราะหข้์อมูลสรุปเชิงปริมาน  
 เป็นการหาคา่ความถ่ี ค่ารอ้ยละ คา่เฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (เป็นคา่รากท่ี 2 

ของความแปรปรวน) มาวิเคราะหพ์รอ้มการอธิบายสรุปผล โดยสตูรของการวิเคราะหข์อ้มลู มีดงันี ้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 3.4.3 เกณฑส์ าหรับแบบวิเคราะหแ์บบประเมินผลความพงึพอใจ 

 
 5      หมายถึง    ความพงึพอใจมากท่ีสดุ 
 4      หมายถึง    ความพงึพอใจมาก 
 3      หมายถึง    ความพงึพอใจปานกลาง 
 2      หมายถึง    ความพงึพอใจนอ้ย 
 1      หมายถึง    ความพงึพอใจนอ้ยท่ีสดุ 

ความถ่ีของคะแนน (f) 

จ านวนทัง้หมด (n) 
คา่รอ้ยละ (P)  =    x  100 

ผลบวกจ านวนทัง้หมด (∑𝑥) 

จ านวนทัง้หมด (n) คา่เฉล่ียเลขคณิต (x)  = 

∑ (Xi – x) 
_ 2

 (n – 1) 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 

_ 

 คะแนนสงูสดุ (U)  –  คะแนนต ่าสดุ  (L) 

จ านวนชัน้ (N) 
ความกวา้งอนัตรภาคชัน้ (I) = 
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3.5 สรุปผลและแปลผลข้อมูล 
 เกณฑส์ าหรบัประเมินผลความพึงพอใจ จะไดจ้ากการน าค่าท่ีค  านวณ ความกวา้งอนัตรภาคชัน้ 

มาแบง่เป็น 5 ระดบั คือ คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 
  4.21  -  5.00      หมายถึง    ความพงึพอใจมากท่ีสดุ 
 3.41  -  4.20      หมายถึง    ความพงึพอใจมาก 

 2.61  -  3.40       หมายถึง    ความพงึพอใจปานกลาง 
 1.81  -  2.60       หมายถึง    ความพงึพอใจนอ้ย 
 1.00  -  1.80       หมายถึง    ความพงึพอใจนอ้ยท่ีสดุ 

 
3.6 พัฒนาผลงานการออกแบบ 

 การวิจยัการออกแบบและพฒันาบรรจภุัณฑส์ าหรบัผลิตภณัฑ์คกุกีเ้พ่ือสุขภาพ ของสาขา 
วิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
มีการพฒันาผลงานการออกแบบ ดงันี ้
 3.6.1 ด้านโครงสร้างบรรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑ ์คุกกีเ้พือ่สุขภาพ 

3.6.1.1 ออกแบบและพัฒนาโครงสรา้งบรรจุภัณฑก์ล่องของคุกกีส้ิงคโปร ์จาก
แปง้มะพรา้ว บรรจ ุ150 กรมั  จ านวน 1 โครงสรา้ง 

3.6.1.2 ออกแบบและพัฒนาโครงสรา้งบรรจุภัณฑก์ล่องของคุกกีส้ิงคโปรจ์าก
แป้งมะพรา้ว บรรจ ุ500 กรมั  จ านวน 1 โครงสรา้ง 

3.6.1.3 ออกแบบและพฒันาโครงสรา้งบรรจภุณัฑแ์บบกล่องของคกุกีข้า้วโอ๊ตเสริม
ผงใบบวับกและคกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล บรรจ ุ6 ชิน้ จ  านวน 1 โครงสรา้ง 

3.6.1.4 ออกแบบและพฒันาโครงสรา้งบรรจภุณัฑแ์บบกล่องของคกุกีข้า้วโอ๊ตเสริม
ผงใบบวับก และ คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล บรรจ ุ12 ชิน้ จ  านวน 1 โครงสรา้ง 

3.6.1.5 ออกแบบและพฒันาโครงสรา้งบรรจุภัณฑแ์บบกล่องรวมรสชาติ 2 สูตรของคุกกี้
ขา้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก และ คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล บรรจ ุ10 ชิน้ จ  านวน 1 โครงสรา้ง   

3.6.2 ด้านกราฟิกบนบรรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ 
3.6.2.1 ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ของคุกกีส้ิงคโปรจ์ากแป้งมะพรา้วบรรจ ุ

150 กรมั จ  านวน 1แบบ 
3.6.2.2 ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑแ์บบของคกุกีส้ิงคโปรจ์ากแป้งมะพรา้ว

บรรจ ุ500 กรมั จ  านวน 1แบบ 
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3.6.2.3 ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑแ์บบกล่อง ของคุกกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบ
บวับกและคุกกีข้า้วโอ๊ตจากแป้งขา้วหอมนิล บรรจ ุ6 ชิน้ จ  านวน 2 แบบ 

3.6.2.4 ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑแ์บบกล่อง ของคุกกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบ
บวับกและคุกกีข้า้วโอ๊ตจากแป้งขา้วหอมนิล บรรจ ุ12 ชิน้ จ  านวน 2 แบบ 

3.6.2.5 ออกแบบบนบรรจุภัณฑแ์บบกล่องรวม 2 รสชาติ คุกกีข้า้วโอ๊ตเสริมผง 
ใบบวับกและสูตรคุกกีข้า้วโอ๊ตจากแป้งขา้วหอมนิล บรรจ ุ10 ชิน้ จ  านวน 1 แบบ 

3.6.3 ด้านช้ันวางการจัดแสดงสินค้าส าหรับผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ 
 ออกแบบและพฒันาชัน้จดัแสดงสินคา้ รวมทกุสินคา้ จ  านวน 1 แบบ 
 
3.7 เขียนแบบเพือ่การผลิต 

 เม่ือไดรู้ปแบบบรรจภุณัฑท์ัง้หมด และรูปแบบชัน้จดัแสดงสินคา้แลว้ จึงน าไปเขียนแบบใน
ระบบมาตรฐาน โดยใชซ้อฟแวรส์  าหรบัการเขียนแบบ เพ่ือน างานเขียนแบบท่ีเสร็จสมบูรณ์แลว้ 
น าไปผลิตเป็นตน้แบบบรรจภุณัฑ ์และชัน้จดัแสดงสินคา้ 
 
3.8 การสร้างหุน่จ าลองเพือ่น าเสนอผลงาน 

 การศึกษางานวิจยัครัง้นีคื้อการส ารวจความตอ้งการ และความนิยมในการบริโภค และ
น ามาปรกึษากบัอาจารยท่ี์ปรกึษาเพ่ือประยกุต ์และน าตน้แบบท่ีได ้มาวิเคราะหเ์พ่ือหาบรรจภุณัฑ์
ท่ีเหมาะสมและตอบโจทยม์ากท่ีสดุ ซึ่งมีขัน้ตอนดงันี ้
  3.8.1 เลือกวสัดท่ีุเหมาะกบัประเภทอาหาร 
 3.8.2 ออกแบบบรรจภุณัฑท์ัง้โครงสรา้งและกราฟิก 
 3.8.3 น าแบบท่ีผา่นการคดัเลือกมาส ารวจความเหมาะสมส าหรบักลุม่ผูบ้รโิภค 
 3.8.4 น าผลส ารวจมาแจกแจงความถ่ีเพ่ือเลือกแกไ้ขและสรา้งตน้แบบ 
  3.8.5 น าโครงสรา้งและกราฟิกท่ีผ่านการแกไ้ขมาออกแบบใหเ้ป็นบรรจภุณัฑส์ าหรบับรรจภุณัฑ์
คกุกีเ้พ่ือสขุภาพ 

 
3.9 จัดท าศิลปนิพนธฉ์บับสมบูรณ ์

 รวบรวมขอ้มลูท่ีศกึษาและผลงานการออกแบบทัง้หมด น ามาเรียบเรียงเพ่ือจดัท ารูปเล่ม
รายงานการวิจยัใหเ้สรจ็สมบรูณ ์

 



 

บทที ่4 

ผลการวเิคราะหข้์อมูล 

 
การวิจยัเรื่องการออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑส์ าหรบัผลิตภัณฑค์กุกีเ้พ่ือสุขภาพของ

สาขาวิชา อาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  
ราชมงคลพระนคร โดยมีวตัถปุระสงคใ์นการท าวิจยัเพ่ือออกแบบและพฒันาโครงสรา้งบรรจุภณัฑ์
ส าหรับขนมเบเกอรี่ เพ่ือออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑใ์ห้สามารถส่ือสารต่อผู้บริโภค เข้าถึง
กลุ่มเปา้หมาย ช่วยส่งเสริมการขายและการออกแบบชัน้จดัแสดงสินคา้ท่ีสอดคลอ้งตอ่ผลิตภณัฑ ์
ผูว้ิจยัไดน้  าขอ้มลูมาวิเคราะหโ์ดยใชว้ิธีการวิเคราะหเ์ชิงปรมิาณและเชิง 

 

4.1 ผลการวิเคราะหข้์อมูลความต้องการบรรจุภัณฑส์ าหรับคุกกีเ้พือ่สุขภาพ  
 4.1.1 ผลวิเคราะหข้์อมูลความต้องการจากผู้ประกอบการ 

วนั/เดือน/ปี ท่ีสมัภาษณ ์26 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 โดยสมัภาษณโ์ดยตรงกับทาง
ผูป้ระกอบการณ ์คือ อาจารย ์สุมภา เทิดขวญัชยั ผูช้่วยหวัหนา้สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์

เน่ืองจากในทุกปีของสาขาวิชาอาหารและโภชนาการจะมีการพัฒนาสูตรอาหารขึน้มา
มากมายทางคณะจงึเรง่เห็นถึงโอกาสในการตอ่ยอดจากสิ่งท่ีไดพ้ฒันามา จึงเกิดโครงดารรว่มกนัระหว่าง 
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตรแ์ละ สาขาวิชาออกแบบบรรจภุณัฑแ์ละ
การพิมพ ์คณะสถาปัตยกรรมศาสตรใ์นการออกแบบบรรจภุณัฑผ์ลิตภณัฑท่ี์ไดเ้ลือกมาเพ่ือต่อยอดไดแ้ก่  
คกุกกีส้ิงคโ์ปรสูตรแป้งทดแทนจากแป้งขา้วหอมนิลลดการใชแ้ป้งอเนกประสงคท่ี์ก่อโทษมากมายคกุกี้
ขา้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก ท่ีจะเพิ่มผงใบบวับกท่ีมีประโยชนม์ากมาลงไปและพฒันาใหผู้บ้ริโภคไม่รูส้ึกถึง
ความแตกต่างกับคุกกีข้้าวโอ๊ตทั่วไป เน่ืองดว้ยใบบัวบกมีกลิ่นเฉพาะตัว และคุกกีข้้าวโอ๊ตสูตรแป้ง
ทดแทนจากแปง้ขา้วหอมนิลท่ีม่ีคณุคา่ทางอาหารมากมาย อาทิ ชว่ยลดน า้ตาลในเสน้เลือด 

4.1.2 จุดเด่น/เอกลักษณ ์ของแบรนดส์ินค้า 
จากวตัถดุิบท่ีผลิตภณัฑค์กุกีท่ี้มีการพฒันาสตูรเองไดเ้ลือกใส่และมีการทดลองกบักลุ่ม

ผูบ้ริโภค และมีผลตอบรบัท่ีดี ดว้ยวตัถุดิบท่ีแตกต่างจึงเป็นจุดเด่นของผลิตภัณฑค์กุกีเ้พ่ือสุขภาพ จุด
ดอ้ยคือ พึ่งเริ่มท าแบรนด ์อาจจะตอ้งศึกษาข้อมูลท้องตลาดหรือคู่แข่งและการวางแผนการตลาด
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4.1.3 ราคาของผลิตภัณฑ/์วิธีการก าหนดราคา 
 ราคาตน้ทุนผลิตภัณฑค์กุกีข้า้วโอ๊ตจากแป้งขา้วหอมนิล 2.34 บาท คุกกีข้า้วโอ๊ต
เสรมิผงใบบวับก 2.25 บาท และคกุกีส้ิงคโปรร์าคา 50 บาท ตอ่ 100 กรมั 

 
4.2 การวิเคราะหข้์อมูลแบบสอบถามก่อนการออกแบบ 
 จากการสอบถามผูบ้ริโภคก่อนการออกแบบ ดา้นขอ้มูลผลิตภัณฑแ์ละแนวทางการออกแบบ
โครงการออกแบบและพฒันาบรรจภุัณฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ ของสาขาวิชาอาหาร
และโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ผูว้ิจยั
ไดน้  าขอ้มลูมาวิเคราะหโ์ดยใชผ้ลสถิตวิิเคราะหค์า่เฉล่ียรอ้ยละน าเสนอรูปแบบของตารางเรียงตาม
หวัขอ้ดงันี ้
 ตอนท่ี 1 ค  าถามเก่ียวกบัสถานภาพทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี 2 ค  าถามเก่ียวกบัขอ้มลูพฤตกิรรมการใชง้านและความตอ้งการของผูบ้รโิภค 
 ตอนท่ี 3 ขอ้มลูเก่ียวกบัการออกแบบดา้นโครงสรา้งและกราฟิก 

4.2.1 ผลการวิเคราะหข้์อมูลด้านความต้องการบรรจุภัณฑส์ าหรับคุกกีเ้พื่อสุขภาพ 
(จากผู้บริโภค 80 คน)  

ตอนที ่1 ค าถามเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตาราง 4.1 จ านวนและคา่รอ้ยละขอ้มลูพืน้ฐานของผูต้อบแบบสอบถาม 

 สถานภาพ ความถี ่  ร้อยละ 

เพศ ชาย 22 15.00 
 หญิง 78 85.00 
 รวม 80   100.00 

อาย ุ อายตุ  ่ากวา่ 20 ปี   0   0.00 
 อาย ุ21 - 30 ปี 

อาย ุ31 - 40 ปี                              
อายมุากกวา่ 40 ปี 

57 
30 

13 

58.75 
25.00 
16.25 

 รวม 80   100.00 
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 สรุปตาราง 4.1 แสดงวา่ผูต้อบแบบสอบถามเป็นเพศผูห้ญิงรอ้ยละ 85.00 ช่วงอาย ุ21 - 30 ปี 
รอ้ยละ 58.75 มีอาชีพส่วนใหญ่ พนกังานออฟฟิศคิดเป็นรอ้ยละ 48.75 มีระดบัการศกึษาปริญญา
ตรี คดิเป็นรอ้ยละ 53.75 รายไดเ้ฉล่ียสว่นใหญ่มากกว่า 20,000 บาท คดิเป็นรอ้ยละ 48.75 
 
 ตอนที ่2 ค าถามเกี่ยวกับข้อมูลพฤตกิรรมการใช้งานและความต้องการของผู้บริโภค  
ตาราง 4.2 ความถ่ีและคา่รอ้ยละพฤตกิรรมการใชง้าน และความตอ้งการของผูบ้รโิภค 

พฤตกิรรมการซือ้และบริโภค ความถี ่ ร้อยละ 

1. ท่านซือ้ผลิตภัณฑข์นมหรืออาหารเพือ่สุขภาพบ่อยแค่ไหน 
  ทกุวนั 18 22.50 
  2-3 ครัง้/สปัดาห ์ 29 36.25 
  เดือนละครัง้ 33 41.25 

                        รวม 80 100.00 

ตาราง 4.1 (ตอ่) 
 สถานภาพ ความถี ่ ร้อยละ 

อาชีพ นกัเรียน/นกัศกึษา 13 3.75 
 พนกังานออฟฟิศ 39 48.75 
 คา้ขาย/ธุรกิจสว่นตวั 21 26.25 
 รบัจา้ง 17 8.75 
 รวม 80 100.00 

ระดบัการศกึษา ประถมศกึษา 19 11.25 
 มธัยมศกึษา 18 10.00 
 ปวช./ปวส. 12 15.00 
 ปรญิญาตร ี 43 53.75 
 สงูกวา่ปรญิญาตรี 8 10.00 
 รวม 80 100.00 

รายได ้ ต ่ากวา่ 10,000 บาท 15 6.25 
 10,000 - 18,000 บาท 36 45.00 
 มากกวา่ 20,000 บาท 49 48.75 
 รวม 80 100.00 
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ตาราง 4.2 (ตอ่)   

พฤตกิรรมการซือ้และบริโภค ความถี ่ ร้อยละ 
2. หากท่านต้องการจะซือ้ผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพท่านมักจะซือ้ทีใ่ด 

  ตลาดนดั  0   0.00 
  หา้งสรรพสินคา้ 29 36.25 
  สั่งซือ้ออนไลน/์แอพพลิเคชั่น 41 51.24 
  บธูตามท่ีจดังานตา่งๆ 10 12.50 
  อ่ืนๆ (ระบ)ุ   0  0.00 

             รวม 80 100.00 

3. ปัจจัยใดทีม่ีผลต่อการตัดสินใจหากต้องเลือกซือ้ผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ 

  บรรจภุณัฑ ์ 39 48.75 
  รสชาต ิ 21 26.25 
  ราคา 17 21.25 
  แบรนด ์  3 3.75 
  อ่ืนๆ (ระบ)ุ  0 0.00 

             รวม 80 100.00 

4. สิ่งทีท่่านค านึงถงึในการเลือกซือ้เบเกอร่ี 

  ราคา 17 22.50 
  กราฟิกบนบรรจภุณัฑ ์
  รสชาต ิ

  สะดวกตอ่การหยิบจบั 

45 
  8 
10 

56.25 
10.00 
12.50 

                                    รวม 80 100.00 

5. ท่านคิดว่าหากท่านจะเลือกซือ้เบเกอร่ี 

       โฆษณาจงูใจ (โปรโมชั่นสว่นลด) 37 46.25 
       เพ่ือมอบใหใ้นวนัเกิด 
       บรโิภคเอง 
       ของฝาก 

  3 
27 
13 

3.75 
33.75 
16.25 

                                    รวม 80 100.00 

 สรุปตาราง 4.2 ผูต้อบแบบสอบถามมีการบริโภคผลิตภณัฑเ์พ่ือสขุภาพ โดยเฉล่ียเดือนละ
ครัง้เป็นรอ้ยละ 41.25 และ 2 - 3 ครัง้/สปัดาห ์เป็นรอ้ยละ 36.25 สถานท่ีนิยมเลือกซือ้ส่วนใหญ่ คือ สั่งซือ้



43 

ออนไลน ์รอ้ยละ 51.24 ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การเลือกซือ้ คือ บรรจภุณัฑ ์เป็นรอ้ยละ 48.75 บรรจภุณัฑมี์ส่วน
ชว่ยในการตดัสินใจซือ้ ลวดลายกราฟิก เป็นรอ้ย 56.25 ปัจจยัอ่ืน การโฆษณาจงูใจ เป็นรอ้ยละ 46.25  
 

ตอนที ่3 ข้อมูลเกี่ยวกับการออกแบบด้านโครงสร้างและกราฟิก 
ตาราง 4.3 จ านวนและคา่รอ้ยละขอ้มลูในการออกแบบ ของผูต้อบแบบสอบถาม 

พฤตกิรรมการซือ้และบริโภค ความถี ่ ร้อยละ 

1. ท่านคิดว่าโครงสร้างบรรจุภัณฑข์องผลิตภัณฑ์คุกกีเ้พือ่สุขภาพควรเป็นวัสดุใด 

กระดาษฟู๊ ดเกรด ส าหรบัใสอ่าหาร 69 86.25 
พลาสตกิ 11 14.75 
อ่ืนๆ (ระบ)ุ  0  0.00 

รวม  80 100.00 
 2. ท่านคิดว่าโครงสร้างบรรจุภัณฑข์องผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพค านึงถึงเร่ืองใด 

สามารถปกปอ้งผลิตภณัฑไ์ด ้ 38 47.50 
อ านวยความสะดวกในการขนสง่และ 
จดัแสดงสินคา้ได ้

12 15.00 

รูปทรงท่ีแปลกใหมแ่ละดโูดดเดน่ 23 28.74 
อ่ืนๆ (ระบ)ุ   0   0.00 

รวม  80 100.00 
3. ท่านคิดว่ากราฟิกบนบรรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ ควรเป็นในรูปแบบใด 
คลาสสิคโทนสีพลาสเทล 25 31.25 
กราฟิกแบน (Flat lllustration)   7   8.75 
ดีไซนย์อ้นสมยั หรือ วินเทจ (Vintage) 18 22.50 
การใชโ้ทนสีเพ่ือส่ือถึงสขุภาพ 30 37.50 

รวม   80 100.00 
 4. ท่านคิดว่าโครงสร้างบรรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ ควรเป็นในรูปแบบใด 

กระป๋องกระดาษ 27 33.75 
กลอ่งดาษทรงกลอ่งนม 14 17.50 
กลอ่งกระดาษเปิดฝาบน 
กลอ่งกระดาษฝาครอบพลาสตกิใส 

26 

  3 

32.50 
 3.75 

รวม  80 100.00 
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 สรุปตาราง 4.3 แสดงใหเ้ห็นว่าผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่คิดว่าโครงสรา้งบรรจภุณัฑ์
ควรเป็นวัสดุ กระดาษฟู๊ ดเกรดส าหรบัอาหาร คิดเป็นรอ้ยละ 86.25 ขอ้ควรค านึงของโครงสรา้ง 
บรรจภุณัฑส์ว่นใหญ่ คือ สามารถปกปอ้งผลิตภณัฑไ์ด ้คดิเป็นรอ้ยละ 47.5 รูปแบบบรรจุภัณฑ์ท่ี
เลือกไปเป็นบรรจภุัณฑท่ี์มีการใชโ้ทนสีเพ่ือส่ือถึงสขุภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 37.5 โครงสรา้งบรรจภุณัฑ์
ส าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ คดิเป็นรอ้ยละ 33.75 
 
4.3 ผลการวิเคราะหข้์อมูลด้านการออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ส าหรับ 
     ผลิตภัณฑคุ์กกีเ้พือ่สุขภาพ 

 4.3.1 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลดา้นออกแบบและพฒันาบรรจภุัณฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกี ้
เพ่ือสุขภาพ ของสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยการสมัภาษณผ์ูเ้ช่ียวชาญเพ่ือใหไ้ดข้อ้มลูในการพฒันาปรบัปรุง
รูปแบบบรรจภุณัฑใ์หมี้ความเหมาะสม  
          จากการสมัภาษณผ์ูเ้ช่ียวชาญทัง้ 3 ดา้น คือ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นโครงสรา้งบรรจภุณัฑ ์
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นกราฟิก และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการตลาด ไดร้บัขอ้มลูเพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการ
พฒันาและปรบัปรุงรูปแบบของบรรจภุณัฑเ์พ่ือใหมี้ความเหมาะสม 

          ดา้นโครงสรา้งของบรรจภุัณฑ ์อาจารยข์วญัชนก เพีย้นศรี อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาการ
ออกแบบผลิตภณัฑ ์วิทยาลยัเพาะช่าง จากการพฒันาโครงสรา้งเหมาะกับพฤติกรรมผูบ้ริโภค มี
การสง่เสรมิและตอบสนองความตอ้งการไดดี้ 

          ดา้นกราฟิก คณุ วนัเฉลิม จิตตน์ิยม ผูจ้ดัการ ฝ่ายออกแบบ บริษัท สกาย อิมเมจ 
เทค (ซิท) จ  ากดั จากการสอบถามพบว่าลกัษณะกราฟิกควรเป็นอตัลกัษณต์นัตนของแบรนด ์เพ่ือ
มาประกอบการออกแบบควรศกึษาขอ้มลูท่ีจ  าเป็นตอ่การออกแบบและน ามาใชป้ระกอบในกราฟิก
บนบรรจภุณัฑ ์
          ดา้นการตลาด คณุพาวลี วิจิตรวาณิชยพ์งษ์ ผูจ้ดัการฝ่ายการตลาด บริษัท สกาย 
อิมเมจ เทค (ซิท) จ  ากดั จากการสอบถามพบว่า การเลือกใชว้สัดใุนการพฒันา มีความส าคญัตอ่
การสง่เสรมิการขายจงึเนน้ย า้การเลือกใชว้สัดโุทนสี 

 4.3.2 ผลการวิเคราะหข้์อมูลในการคัดเลือกรูปแบบที่มีความเหมาะสมเพื่อน าไป
ท าต้นแบบบรรจุภัณฑ ์

          4.3.2.1 รายการการประเมิณคณุลกัษณะในดา้นต่างๆ ของตวัโครงสรา้งบรรจุภัณฑ ์
โดยผูท้  าการวิจัยไดด้  าเนินการกับผูเ้ช่ียวชาญดา้นโครงสรา้ง อาจารยข์วัญชนก เพีย้นศรี อาจารย์
ประจ าสาขาวิชาการออกแบบผลิตภณัฑ ์วิทยาลยัเพาะช่าง ซึ่งไดร้บัผลการวิเคราะหข์อ้มลูมาดงันี ้
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ตาราง 4.4 ระดบัการประเมินความเหมาะสมดา้นโครงสรา้งบรรจภุณัฑแ์ละคา่เฉล่ียของบรรจภุณัฑ ์
ตาราง 4.4 คกุกีส้ิงคโปร ์ปรมิาณ 150 กรมั 

 

 

 
 
 
 
 

       แบบท่ี 1      แบบท่ี 2           แบบท่ี 3 

 สรุปตาราง 4.4 ระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นโครงสรา้งสรุปไดว้่า 
ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจต่อการออกแบบโครงสรา้งบรรจุภัณฑ์คกุกีส้ิงคโปรส์ูตรแป้งมะพรา้ว
ทดแทนขนาด 150 กรมั ในแบบท่ี 1 ท่ีมีโครงสรา้งสอดคลอ้งกับผลิตภัณฑอ์ยู่ในระดบัความพึง
พอใจ มากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.75 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
แบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. รูปแบบโครงสรา้งสามารถท าและผลิตไดจ้รงิ 5 4 5 
2. รูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคล้อง 
    กบัผลิตภณัฑ ์

5 5 4 

3. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ามารถปกปอ้งสินคา้ได ้ 5 4 4 
4. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ะดวกตอ่การขนสง่ 5 4 3 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

  4.75 
(S.D. 0.58) 

  4.25 
(S.D. 1.10) 

  3.75 
 (S.D. 0.83) 

เกณฑก์ารประเมิน มากทีสุ่ด มากทีสุ่ด ปานกลาง 
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ตาราง 4.5 ระดบัการประเมินความเหมาะสมดา้นโครงสรา้งบรรจภุณัฑแ์ละคา่เฉล่ียของบรรจภุณัฑ ์
ตาราง 4.5 คกุกีส้ิงคโปร ์ปรมิาณ 500 กรมั 

 

  

 

 

          แบบท่ี 1     แบบท่ี 2             แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. รูปแบบโครงสรา้งสามารถท าและผลิตไดจ้รงิ 5 5 5 

2. รูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

5 5 4 

3. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ามารถปกปอ้งสินคา้ได ้ 4 5 5 

4. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ะดวกตอ่การขนสง่ 3 4 5 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

  4.25 
(S.D. 1.10) 

  4.50 
(S.D. 0.55) 

  4.75 
(S.D. 0.58) 

เกณฑก์ารประเมิน  มาก มากทีสุ่ด มากทีสุ่ด 

 สรุปตาราง 4.5 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นโครงสรา้ง
สามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจตอ่การออกแบบโครงสรา้งบรรจภุณัฑ์คกุกีส้ิงคโปร์
สตูรแปง้มะพรา้วทดแทนขนาด 150 กรมั ในแบบท่ี 3 ท่ีมีโครงสรา้งสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยู่ใน
ระดบัความพงึพอใจ มากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.75 
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ตาราง 4.6 ระดบัการประเมินความเหมาะสมดา้นโครงสรา้งบรรจภุณัฑแ์ละคา่เฉล่ียของบรรจภุณัฑ ์
ตาราง 4.6 คกุกีข้า้วโอ๊ต บรรจ ุ6 ชิน้ 

 

 

 

 

 

 

 แบบท่ี 1             แบบท่ี 2                                          แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. รูปแบบโครงสรา้งสามารถท าและผลิตไดจ้รงิ 4 4 4 

2. รูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

3 5 4 

3. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ามารถปกปอ้งสินคา้ได ้ 4 5 4 

4. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ะดวกตอ่การขนสง่ 5 5 4 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

  3.75 
(S.D. 0.84) 

  4.75 
(S.D. 0.45) 

  4.00 
(S.D. 0.00) 

เกณฑก์ารประเมิน   มาก มากทีสุ่ด   มาก 

 สรุปตาราง 4.6 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นโครงสรา้ง
สามารถสรุปไดว้า่ ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจตอ่การออกแบบโครงสรา้งบรรจภุณัฑ์ คกุกีข้า้วโอ๊ต 
บรรจ ุ 6 ชิน้ แบบท่ี 2 ท่ีมีโครงสรา้งสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยู่ในระดบัความพึงพอใจมากท่ีสดุ มี
คา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.75 
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ตาราง 4.7 ระดบัการประเมินความเหมาะสมดา้นโครงสรา้งบรรจภุณัฑแ์ละคา่เฉล่ียของบรรจภุณัฑ ์
ตาราง 4.7 คกุกีข้า้วโอ๊ต บรรจ ุ12 ชิน้ 

 

 

 

 

 แบบท่ี 1        แบบท่ี 2                  แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. รูปแบบโครงสรา้งสามารถท าและผลิตไดจ้รงิ 5 2 4 

2. รูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

5 5 3 

3. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ามารถปกปอ้งสินคา้ได ้ 5 4 3 

4. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ะดวกตอ่การขนสง่ 5 3 2 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

  5.00 
(S.D. 0.00) 

  4.00 
(S.D. 0.00) 

  3.25 
(S.D. 0.25) 

เกณฑก์ารประเมิน มากทีสุ่ด   มาก   มาก 

 สรุปตาราง 4.7 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นโครงสรา้ง
สามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจต่อการออกแบบโครงสรา้งบรรจุภัณฑ์คุกกีข้า้วโอ๊ต  
บรรจ ุ12 ชิน้แบบท่ี 1 ท่ีมีโครงสรา้งสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยู่ในระดบัความพึงพอใจ มากท่ีสดุ มี
คา่เฉล่ียอยูท่ี่ 5 
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ตาราง 4.8 ระดบัการประเมินความเหมาะสมดา้นโครงสรา้งบรรจภุณัฑแ์ละคา่เฉล่ียของบรรจภุณัฑ ์
ตาราง 4.8 รวมหนว่ย บรรจ ุ10 ชิน้ 

 
 
 
 
 
 

 
          แบบท่ี 1     แบบท่ี 2   แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1  แบบที ่2 แบบที ่3 

1. รูปแบบโครงสรา้งสามารถท าและผลิตไดจ้รงิ 4 5  5 

2. รูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคลอ้ง 
    กบัผลิตภณัฑ ์

3 5  3 

3. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ามารถปกปอ้งสินคา้ได ้ 4 5  4 

4. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ะดวกตอ่การขนสง่ 3 5  4 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

  3.75 
(S.D. 0.45) 

 5.00 
(S.D. 0.00) 

4.00 
 (S.D. 0.00) 

เกณฑก์ารประเมิน   มาก   มากทีสุ่ด     มาก 

 สรุปตาราง 4.8 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นโครงสรา้ง
สามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจต่อการออกแบบโครงสรา้งบรรจุภัณฑ ์รวมหน่วย 
แบบท่ี 2 ท่ีมีโครงสรา้งสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยูใ่นระดบัความพงึพอใจ มากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 5 
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  4.3.2.2 รายการการประเมิณคุณลักษณะในดา้นต่างๆ  ของตวักราฟิกบน 
บรรจุภัณฑ ์โดยผู้ท  าการวิจัยได้ด  าเนินการกับผู้เช่ียวชาญด้านกราฟิกคุณวันเฉลิม จิตตน์ิยม 
ผูจ้ดัการฝ่ายออกแบบ บรษิัท สกาย อิมเมจ เทค (ซิท) จ ากดั 
 

ตาราง 4.9 ระดบัการประเมินความเหมาะสมดา้นกราฟิกบนบรรจภุณัฑแ์ละคา่เฉล่ียของบรรจภุณัฑ ์
ตาราง 4.9 คกุกีส้ิงคโปร ์ปรมิาณ 150 กรมั 

 

 
 
 
 

      แบบท่ี 1                                 แบบท่ี 2                                 แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2  แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ย่างชดัเจน 2 3 5 

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
     ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

2 2 5 

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์ 3 4 5 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
     ผลิตภณัฑ ์

2 4 5 

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 2 4 5 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

   3.25 
(S.D. 0.25) 

   3.90 
(S.D. 0.55) 

5.00 
(S.D. 0.00) 

เกณฑก์ารประเมิน  ปานกลาง ปานกลาง  มากทีสุ่ด 

 สรุปตาราง 4.9 แสดงระดับการประเมินความเหมาะสมของผู้เช่ียวชาญดา้นกราฟิก
สามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจต่อการออกแบบกราฟิกบรรจุภัณฑค์ุกกีส้ิงคโปร ์
ปริมาณ 150 กรมั แบบท่ี 3 ท่ีมีโครงสรา้งสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยู่ในระดบัความพึงพอใจ มาก
ท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 5 
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ตาราง 4.10 ระดบัการประเมินความเหมาะสมดา้นกราฟิกบนบรรจภุณัฑแ์ละคา่เฉล่ียของบรรจภุณัฑ์
ตาราง 4.10 คกุกีส้ิงคโปร ์ปรมิาณ 500 กรมั 

 

 
 
 

 แบบท่ี 1                           แบบท่ี 2                                    แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่ง 
     ชดัเจน 

5 4 3 

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
     ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

5 4 4 

3. การใช้สีบนบรรจุภัณฑเ์หมาะสมกับ 
    ผลิตภณัฑ ์

4 4 3 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสม 
    กบัผลิตภณัฑ ์

5 4 3 

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 5 5 4 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

4.90 
(S.D. 0.75) 

4.75 
(S.D. 0.45) 

3.75 
(S.D. 0.35) 

เกณฑก์ารประเมิน มากทีสุ่ด มากทีสุ่ด มาก 

 สรุปตาราง 4.10 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นกราฟิก
สามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจต่อการออกแบบกราฟิกบรรจุภัณฑค์ุกกีส้ิงคโปร ์
ปริมาณ 500 กรมั แบบท่ี 1 ท่ีมีโครงสรา้งสอดคลอ้งกบัผลิตภัณฑอ์ยู่ในระดบัความพึงพอใจมาก
ท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.9 
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ตาราง 4.11 ระดบัการประเมินความเหมาะสมดา้นกราฟิกบนบรรจภุณัฑแ์ละคา่เฉล่ียขอบรรจภุณัฑ ์
คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล 6 ชิน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
         แบบท่ี 1  แบบท่ี 2 แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่ง 
    ชดัเจน 

3 3 5 

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
    ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

5 4 5 

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์ 3 3 4 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

4 4 5 

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 4 3 5 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

4.25 
(S.D. 0.40) 

3.25 
(S.D. 0.25) 

4.90 
(S.D. 0.75) 

เกณฑก์ารประเมิน มาก ปานกลาง มากทีสุ่ด 

 สรุปตาราง 4.11 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นกราฟิก
สามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจต่อการออกแบบกราฟิกบรรจุภัณฑค์กุกีข้า้วโอ๊ตจาก
แปง้ขา้วหอมนิล 6 ชิน้ แบบท่ี 3 ท่ีมีโครงสรา้งสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยู่ในระดบัความพึงพอใจ 
มากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.9 
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ตาราง 4.12 ระดับการประเมินความเหมาะสมด้านกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์และค่าเฉล่ียของ  
ตาราง 4.12  บรรจภุณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก  6  ชิน้ 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 แบบท่ี 1 แบบท่ี 2 แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่ง 
     ชดัเจน 

3 5 5 

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
     ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

4 4 5 

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

3 3 5 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

4 4 5 

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 2 3 5 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

3.25 
(S.D. 0.25) 

4.00 
(S.D. 0.00) 

5.00 
(S.D. 0.00) 

เกณฑก์ารประเมิน มาก มาก มากทีสุ่ด 

 สรุปตาราง 4.12 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นกราฟิก
สามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจต่อการออกแบบกราฟิกบรรจุภัณฑ์คุกกีข้า้วโอ๊ต
เสริมผงใบบวับก 6 ชิน้ แบบท่ี 3 ท่ีมีโครงสรา้งสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยู่ในระดบัความพึงพอใจ 
มากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 5 
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ตาราง 4.13 ระดับการประเมินความเหมาะสมด้านกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์และค่าเฉล่ียของ  
ตาราง 4.13  บรรจภุณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล 12 ชิน้ 
 
 
 

 
 
 

 
 แบบท่ี 1                             แบบท่ี 2                                   แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่ง 
    ชดัเจน 

5 3 3 

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
    ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

4 4 2 

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์ 5 3 4 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
     ผลิตภณัฑ ์

5 3 3 

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 5 2 4 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

4.90 
(S.D. 0.75) 

3.90 
(S.D. 0.40) 

4.25 
(S.D. 0.40) 

เกณฑก์ารประเมิน มากทีสุ่ด มาก มาก 

 สรุปตาราง 4.13 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นกราฟิก
สามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจตอ่การออกแบบกราฟิกบรรจภุณัฑค์กุกีข้า้วโอ๊ตจาก
แปง้ขา้วหอมนิล 12 ชิน้ แบบท่ี 1 ท่ีมีโครงสรา้งสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยู่ในระดบัความพึงพอใจ 
มากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.9 
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ตาราง 4.14 ระดับการประเมินความเหมาะสมด้านกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์และค่าเฉล่ียของ  
ตาราง 4.14  บรรจภุณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก 12 ชิน้ 
 
 
 

 
 
 

 
 แบบท่ี 1                             แบบท่ี 2                                   แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่ง 
    ชดัเจน 

5 2 3 

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
    ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

4 3 2 

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์ 5 3 3 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

4 3 3 

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 5 4 2 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

4.75 
(S.D. 0.70) 

3.25 
(S.D. 0.39) 

3.00 
(S.D. 0.25) 

เกณฑก์ารประเมิน มากทีสุ่ด ปานกลาง ปานกลาง 

 สรุปตาราง 4.14 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นกราฟิก
สามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจต่อการออกแบบกราฟิกบรรจุภัณฑค์ุกกีข้า้วโอ๊ต
เสรมิผงใบบวับก 12 ชิน้ แบบท่ี 1 ท่ีมีโครงสรา้งสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยู่ในระดบัความพึงพอใจ 
มากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.75 
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ตาราง 4.15 ระดับการประเมินความเหมาะสมด้านกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์และค่าเฉล่ียของ 
    บรรจภุณัฑร์วมรสชาต ิบรรจ ุ10 ชิน้ 

 

 
 
 
 
 

      แบบท่ี 1                                แบบท่ี 2                                   แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่ง 
    ชดัเจน 

3 2 5 

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
    ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

4 4 4 

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

4 2 5 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 

    ผลิตภณัฑ ์

2 4 5 

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 4 3 5 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

4.25 
(S.D. 0.45) 

4.00 
(S.D. 0.45) 

4.90 
(S.D. 0.75) 

เกณฑก์ารประเมิน มาก มาก มากทีสุ่ด 

 สรุปตาราง 4.15 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นกราฟิก
สามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจต่อการออกแบบกราฟิกบรรจภุัณฑร์วมหน่วยของ 
คุกกีข้้าวโอ๊ตเสริมผงใบบัวบก และ คุกกีข้้าวโอ๊ตจากแป้งข้าวหอม บรรจุ 10 ชิน้ แบบท่ี 3 ท่ีมี
โครงสรา้งสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยูใ่นระดบัความพงึพอใจ มากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.9 
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ตาราง 4.16 ระดับการประเมินความเหมาะสมด้านกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์และค่าเฉล่ียของ 
    ตราสินคา้ 

 
 
 

 

     แบบท่ี 1                            แบบท่ี 2                                    แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่ง 
    ชดัเจน 

4 3 5 

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
    ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

3 4 4 

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

4 4 5 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

4 4 5 

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 3 3 5 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

4.50 
(S.D. 0.55) 

4.00 
(S.D. 0.45) 

4.90 
(S.D. 0.75) 

เกณฑก์ารประเมิน มากทีสุ่ด มาก มากทีสุ่ด 

 สรุปตาราง 4.16 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นการตลาด
สามารถสรุปไดว้า่ ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจตอ่การออกแบบตอ่ตราสินคา้ ส าหรบัคกุกีเ้พ่ือสขุภาพ
แบบท่ี 2 ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยูใ่นระดบัความพงึพอใจมากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.9 
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4.3.2.3 รายการการประเมิณคุณลักษณะในด้านต่างๆ  ของส่ือทางการตลาด โดย
ผูท้  าการวิจัยไดด้  าเนินการกับผูเ้ช่ียวชาญดา้นการตลาด คุณพาวลี วิจิตรวาณิชยพ์งษ์ ผูจ้ัดการ
ฝ่ายการตลาด บรษิัท สกาย อิมเมจ เทค (ซิท) จ  ากดั 
ตาราง 4.17 ระดบัการประเมินความเหมาะสมของการออกแบบโครงสรา้ง ชัน้จดัแสดง 

 

 
        
 
 
 
 
       แบบท่ี 1                                 แบบท่ี 2                                  แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑแ์ละขอ้มลู 
    ตา่งไดอ้ยา่งชดัเจน 

3 5 2 

2. รูปแบบกราฟิกกราจดัวางมีความโดดเดน่ 
    เขา้ใจง่าย 

4 5 4 

3. การใชสี้บนส่ือไดอ้ย่างเหมาะสม 3 5 3 

4. การใชล้วดลายบนส่ือไดอ้ยา่งเหมาะสม 4 5 3 

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 
    และรา้นคา้ 

4 5 4 

 
ค่าเฉลี่ยรวม 

3.90 
(S.D. 0.40) 

5.00 
(S.D. 0.00) 

4.25 
(S.D. 0.40) 

เกณฑก์ารประเมิน มาก มากทีสุ่ด มาก 

 สรุปตาราง 4.17 แสดงระดบัการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นการตลาด
สามารถสรุปไดว้่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจต่อการออกแบบชัน้จดัแสดง ส าหรบัคกุกีเ้พ่ือสขุภาพ
แบบท่ี 2 ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑอ์ยูใ่นระดบัความพงึพอใจ มากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ียอยูท่ี่ 5 
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4.4 ผลการวิเคราะหข้์อมูลการศึกษาความพงึพอใจของผู้บริโภคจ านวน 100 คน  
4.4.1 ความพึงพอใจในรูปแบบและการใช้งานต้นแบบบรรจุภัณฑ์ที่ได้รับการ

ออกแบบและพัฒนา 
ตาราง 4.18 ขอ้มลูความพึงพอใจดา้นการออกแบบบรรจภุัณฑผ์ลิตภณัฑ์คกุกีส้ิงคโปร ์ปริมาณ 
ตาราง 4.18  150 กรมั 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ยผลการประเมิน 

𝑥  S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. สามารถปกปอ้งสินคา้ 4.70 0.58 มากท่ีสดุ 
2. รูปแบบกราฟิกท่ีใชมี้ความโดดเดน่ด ู 
2. แตกตา่งจากสินคา้ ประเภทเดียวกนัใน 

2. ทอ้งตลาด 

4.00 0.40 มาก 

3. ตราสินคา้ท่ีใชมี้ความเป็นเอกลกัษณเ์ป็น 

3.  ท่ีจดจ า 
4.70 0.58 มากท่ีสดุ 

4. การใชล้วดลายบนบรรจุภัณฑเ์หมาะสม 
4. กบัผลิตภณัฑ ์

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 

5. ได ้

4.30 
 

4.70 

0.58 
 

0.58 

มากท่ีสดุ 
 

มากท่ีสดุ 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.75 0.4 มากทีสุ่ด 
 สรุปตาราง 4.18 แสดงใหเ้ห็นระดบัความพึงพอใจในบรรจุภณัฑส์ าหรบัผลิตภัณฑ ์คกุกี้
สิงคโปร ์ปริมาณ 150 กรัม จากผู้ท  าแบบสอบถามพบว่าอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก โดยมี
คา่เฉล่ียรวมอยูท่ี่ 4.75 
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ตาราง 4.19 ขอ้มูลความพึงพอใจดา้นการออกแบบบรรจุภัณฑผ์ลิตภัณฑค์กุกีส้ิงคโปร ์ปริมาณ 
ตาราง 4.19  500 กรมั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ยผลการประเมิน 

𝑥  S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. สามารถปกปอ้งสินคา้ 4.00 0.00 มาก 
2. รูปแบบกราฟิกท่ีใชมี้ความโดดเดน่ด ู

2. แตกตา่งจากสินคา้ ประเภทเดียวกนัใน 

2. ทอ้งตลาด 

4.30 0.55 มาก 

3. ตราสินคา้ท่ีใชมี้ความเป็นเอกลกัษณ ์ 
3. เป็นท่ีจดจ า 

4.70 0.58 มากท่ีสดุ 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสม 
4. กบั ผลิตภณัฑ ์
5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 

5. ได ้

4.00 
 

4.30 

0.00 
 

0.55 

มาก 
 

มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.30 0.55 มากทีสุ่ด 
 สรุปตาราง 4.19 แสดงใหเ้ห็นระดบัความพึงพอใจในบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑ ์คกุกี้
สิงคโปร ์ปริมาณ 500 กรมั จากผูท้  าแบบสอบถามพบว่าอยู่ในระดบัความพึงพอใจมาก โดยมี
คา่เฉล่ียรวมอยูท่ี่ 4.3 
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ตาราง 4.20 ขอ้มูลความพึงพอใจดา้นการออกแบบบรรจุภัณฑผ์ลิตภัณฑ์คกุกีข้า้วโอ๊ตจาก
ตาราง 4.20  แป้งขา้วหอมนิล บรรจ ุ6 ชิน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ยผลการประเมิน 

𝑥  S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. สามารถปกปอ้งสินคา้ 4.00 0.30 ปานกลาง 
2. รูปแบบกราฟิกท่ีใชมี้ความโดดเดน่ด ู

2. แตกตา่งจากสินคา้ ประเภทเดียวกนั 

2. ในทอ้งตลาด 

4.50 0.75 มากท่ีสดุ 

3. ตราสินคา้ท่ีใชมี้ความเป็นเอกลกัษณ ์ 
3. เป็นท่ีจดจ า 

4.70 0.58 มาก 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสม 
4. กบั ผลิตภณัฑ ์
5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 

5. ได ้

4.30 
 

4.50 

0.55 
 

0.75 

มาก 
 

มากท่ีสดุ 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.70 0.65 มากทีสุ่ด 
 สรุปตาราง 4.20 แสดงใหเ้ห็นระดบัความพึงพอใจในบรรจภุัณฑส์ าหรบัผลิตภณัฑ์คกุกี ้
ขา้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล บรรจ ุ6 ชิน้ จากผูท้  าแบบสอบถามพบว่าอยู่ในระดบัความพึงพอใจ
มาก โดยมีคา่เฉล่ียรวมอยูท่ี่ 4.70 
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ตาราง 4.21 ข้อมูลความพึงพอใจดา้นการออกแบบบรรจุภัณฑผ์ลิตภัณฑ์คุกกี้ข้าวโอ๊ตเสริม  
ตาราง 4.21 ผงใบบวับก 6 ชิน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ยผลการประเมิน 

𝑥  S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. สามารถปกปอ้งสินคา้ 4.00 0.38 ปานกลาง 
2. รูปแบบกราฟิกท่ีใชมี้ความโดดเดน่ด ู

    แตกตา่งจากสินคา้ ประเภทเดียวกนั 

    ในทอ้งตลาด 

4.50 0.54 มากท่ีสดุ 

3. ตราสินคา้ท่ีใชมี้ความเป็นเอกลกัษณ ์ 
    เป็นท่ีจดจ า 

4.50 0.54 มากท่ีสดุ 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสม 
    กบั ผลิตภณัฑ ์
5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 

5. ได ้

4.40 
 

4.75 

0.48 
 

0.60 

มาก 
 

มากท่ีสดุ 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.50 0.55 มากทีสุ่ด 
 สรุปตาราง 4.21 แสดงใหเ้ห็นระดบัความพึงพอใจในบรรจภุัณฑส์ าหรบัผลิตภณัฑ์คกุกี ้
ขา้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก  บรรจ ุ6 ชิน้ จากผูท้  าแบบสอบถามพบว่าอยู่ในระดบัความพึงพอใจมาก 
โดยมีคา่เฉล่ียรวมอยูท่ี่ 4.50 
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ตาราง 4.22 ขอ้มูลความพึงพอใจการออกแบบบรรจุภณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล 
ตาราง 4.22  บรรจ ุ12 ชิน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ยผลการประเมิน 

𝑥  S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. สามารถปกปอ้งสินคา้ 4.50 0.54 มาก 
2. รูปแบบกราฟิกท่ีใชมี้ความโดดเดน่ด ู

    แตกตา่งจากสินคา้ ประเภทเดียวกนั 

    ในทอ้งตลาด 

3.25 0.32 ปานกลาง 

3. ตราสินคา้ท่ีใชมี้ความเป็นเอกลกัษณ ์ 
    เป็นท่ีจดจ า 

4.70 0.58 มากท่ีสดุ 

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสม 
    กบั ผลิตภณัฑ ์
5. สามารถสร้างภาพลักษณ์ท่ีดีให้กับ
สินคา้ได ้

4.25 
 

4.70 

0.49 
 

0.58 

มาก 
 

มากท่ีสดุ 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.70 0.58 มากทีสุ่ด 
 สรุปตาราง 4.22 แสดงใหเ้ห็นระดบัความพึงพอใจในบรรจภุัณฑส์ าหรบัผลิตภณัฑ์คกุกี ้
ขา้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล บรรจ ุ12 ชิน้ จากผูท้  าแบบสอบถามพบว่าอยู่ในระดบัความพึงพอใจ
มาก โดยมีคา่เฉล่ียรวมอยูท่ี่ 4.70 
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ตาราง 4.23 ข้อมูลความพึงพอใจการออกแบบบรรจุภัณฑ์สูตรคุกกีข้้าวโอ๊ตเสริมผงใบบัวบก 
ตาราง 4.23  บรรจ1ุ2 ชิน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ยผลการประเมิน 

𝑥  S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. มีความสวยงามดโูดดเดน่ 3.50 0.25 ปานกลาง 
2. สามารถส่ือถึงตวัของสินคา้ได ้ 4.50 0.50 มากท่ีสดุ 
3. มีความสะดวกในการพิจารณาสินคา้ 4.70 0.58 มากท่ีสดุ 
4. มีความเหมาะสมกบัตวัผลิตภณัฑแ์ละ 

    รา้นคา้ 
5. มีความดงึดดูความสนใจ 

4.50 
 

4.30 

0.50 
 

0.48 

มากท่ีสดุ 
 

มากท่ีสดุ 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.65 0.55 มากทีสุ่ด 

 สรุปตาราง 4.23 แสดงใหเ้ห็นระดบัความพึงพอใจในบรรจภุัณฑส์ าหรบัผลิตภณัฑ์คกุกี ้
ขา้วโอ๊ตเสริมผงใบบวับก 12 ชิน้ จากผูท้  าแบบสอบถามพบว่าอยู่ในระดบัความพึงพอใจมาก โดย
มีคา่เฉล่ียรวมอยูท่ี่ 4.65 
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ตาราง 4.24 ระดบัการประเมินความเหมาะสมดา้นกราฟิกบนบรรจภุณัฑแ์ละคา่เฉล่ียขอตราสินคา้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยผลการประเมิน 
𝑥  S.D. ระดับความพงึพอใจ 

1. มีความสวยงามดโูดดเดน่ 4.70 0.58 มาก 
2. สามารถส่ือถึงตวัของสินคา้ได ้ 3.90 0.45 ปานกลาง 
3. มีความสะดวกในการพิจารณาสินคา้ 4.35 0.52 มากท่ีสดุ 
4. มีความเหมาะสมกบัตวัผลิตภณัฑแ์ละ 

    รา้นคา้ 
5. มีความดงึดดูความสนใจ 

4.50 
 

4.75 

0.46 
 

0.58 

ปานกลาง 
 

มากท่ีสดุ 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.75 0.58 มากทีสุ่ด 

 สรุปตาราง 4.24 แสดงใหเ้ห็นระดบัความพึงพอใจในตราสินคา้ของบรรจุภัณฑส์ าหรบั
ผลิตภัณฑค์ุกกีเ้พ่ือสุขภาพ จากผูท้  าแบบสอบถามพบว่าอยู่ในระดบัความพึงพอใจมาก โดยมี
คา่เฉล่ียรวมอยูท่ี่ 4.75 
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ตาราง 4.25 ระดบัการประเมินความเหมาะสมของการออกแบบโครงสรา้ง ชัน้จดัแสดง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ยผลการประเมิน 

𝑥  S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. มีความสวยงามดโูดดเดน่ 4.90 0.8 มากท่ีสดุ 
2. สามารถส่ือถึงตวัของสินคา้ได ้ 4.80 0.75 มากท่ีสดุ 
3. มีความสะดวกในการพิจารณาสินคา้ 3.90 0.49 มาก 
4. มีความเหมาะสมกบัตวัผลิตภณัฑแ์ละ 

    รา้นคา้ 
5. มีความดงึดดูความสนใจ 

4.50 
 

4.75 

0.56 
 

0.58 

มากท่ีสดุ 
 

มากท่ีสดุ 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.75 0.75 มากทีสุ่ด 

 สรุปตาราง 4.25 แสดงใหเ้ห็นระดบัความพึงพอใจในชัน้จดัแสดงสินคา้ ของบรรจภุณัฑ์
ส าหรบัผลิตภัณฑค์กุกีเ้พ่ือสุขภาพ จากผูท้  าแบบสอบถามพบว่าอยู่ในระดบัความพึงพอใจมาก 
โดยมีคา่เฉล่ียรวมอยูท่ี่ 4.75 



 

บทที ่5 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 

 การออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑส์ าหรบัผลิตภัณฑค์ุกกีเ้พ่ือสุขภาพ ของสาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ผูว้ิจยัจดัท าขึน้เพ่ือศึกษา วิเคราะหเ์พ่ือน ามาใชใ้นการออกแบบบรรจุภัณฑ ์ผลิตภัณฑ ์คกุกีเ้พ่ือ
สุขภาพ จากการเก็บรวบรวมขอ้มูลแบบสอบถามและแบบประเมินความพึงพอใจ เพ่ือวิเคราะห์
ขอ้มลูความเหมาสมในการออกแบบ โดยผูว้ิจยัสรุปตามวตัถปุระสงค ์ดงันี ้
 

5.1 สรุปผลการออกแบบด้านโครงสร้างบรรจุภัณฑ์กราฟิกบนบรรจุภัณฑ์  
     และช้ันจัดแสดง 
 ผลการออกแบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ์ กราฟิก ตราสินค้าและชั้นจัดแสดง ส าหรับ
ผลิตภัณฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ ของสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
จากการประเมินผลการออกแบบโดยผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นโครงสรา้งบรรจภุัณฑ ์ดา้นกราฟิกและ
ดา้นการตลาด สามารถสรุปผลไดด้งันี ้
 5.1.1 สรุปผลการออกแบบด้านโครงสร้าง 
           รูปแบบโครงสรา้งของบรรจุภณัฑต์อ้งมีความสะดวกตอ่การใชง้านสามารถปกปอ้ง
สินคา้ไดเ้ป็นอยา่งดีทัง้ดา้นการจดัจ าหน่ายและดา้นการขนส่ง การขึน้รูปสามารถท าไดง้่ายตอ่การ
ท าเพ่ือการใชง้านในการจดัจ าหนา่ยนอกสถานท่ีหรือการออกบธูตา่งๆ โดย เปิดโชวส์ินคา้ใหเ้ห็นได้
อย่างชดัเจน การหยิบจบัสินคา้ท่ีง่ายต่อการทานของผูบ้ริโภค มีความสอดคลอ้งกบัตวัผลิตภณัฑ์
และเหมาะสมตอ่สินคา้นัน้ๆ ดงันี ้ 
           5.1.1.1 บรรจุภณัฑค์กุกีส้ิงคโปรข์นาด 150 กรมั มีการออกแบบใหเ้ป็นทรงกระบอก
ยาวเพ่ือสะดวกต่อการถือและ พฒันาต่อยอดใหส้วยงามไดก้ารเนน้รูปทรงโดยใชรู้ปทรงเลขาคณิต 6 
เหล่ียมมากออกแบบ  
           5.1.1.2 บรรจุภณัฑค์กุกีส้ิงคโปรข์นาด 500 กรมั มีการออกแบบใหเ้หมาะส าหรบั
การเป็นของฝาก จงึออกแบบโดยใหมี้ลกัษณะรูปทรงคลา้ยบา้น และมีชอ่งส าหรบัถือจบัไดส้ะดวก 
           5.1.1.3 บรรจภุณัฑส์ าหรบัคกุกีข้า้วโอ๊ตเพ่ือสขุภาพ บรรจ ุ6 ชิน้ โดยการออกแบบให้
เป็นกลอ่ง 2 ชิน้ โดยใชส้วม และ มีการเรียงคกุกีเ้ป็นแนวตรง เพ่ือปกปอ้งการกระแทรก 
           5.1.1.4 บรรจุภัณฑส์ าหรบัคุกกีข้า้วโอ๊ตเพ่ือสุขภาพ บรรจุ 12 ชิน้ จากกรูปแบบ
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เลขาคณิต ผูว้ิจยัจึงออกแบบจากรูปแบบเดิมๆ ท่ีม่ีเพียงส่ีเหล่ียม ผูว้ิจยัจึงออกแบบเป็นส่ีเหล่ีมผืน
ผา้ท่ีดา้นหนา้จะตดั 45 องศา และเจาะชอ่งเปิดดา้นบน เพ่ือสะดวกตอ่การหยิบ 
          5.1.1.5 บรรจุภณัฑส์ าหรบัคกุกีข้า้วโอ๊ตเพ่ือสขุภาพ บรรจ ุ10 ชิน้ บรรจภุัณฑร์วม
หนว่ยนัน้ มีการออกแบบใหเ้ป็นทรงกระบอก 6 เหล่ียมและมีช่องเปิดดา้นขา้ง จะวางแนวยาวและ
เปิดจากลอยฉลบุนตวับรรจภุณัฑส์ดวกตอ่การเลือกทานแตล่ะรสชาตไิดง้่าย 
 5.1.2 สรุปผลการออกแบบด้านกราฟิกบนบรรจุภัณฑ ์
           สามารถบอกถึงขอ้มลูผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่งชดัเจน และยงับง่บอกวตัถดุิบส่วนผสมท่ีมี
คณุประโยชน ์และการออกแบบเลือกใชภ้าพการต์นูในการเล่าเรื่องสรา้งตวัละครจากอตัลกัษณ์
ของผูป้ระกอบการ โดยการวาดใชล้ายเสน้ดินสอ โทนสีท่ีใชคื้อ สีชมพูและสีม่วง ส่ือความหมาย
ของแบรนดโ์ชตเิวชและแสดงขอ้มลูและรายละเอียดใหเ้หมาะสมครบถว้น  
 5.1.3 สรุปผลการออกแบบด้านช้ันจัดแสดงสินค้า 
           มีรูปแบบท่ีสอดคลอ้งกบัตวัผลิตภณัฑแ์ละบรรจภุณัฑ ์เพ่ือส่งเสริมการขายและการ
จัดแสดงท่ีสามารถดึงดูดความน่าสนใจของผู้บริโภคได ้ดว้ยแนวคิดการออกแบบการใช้ผา้
ในการปใูหค้วามรูส้ึกอบอุ่น เหมือนอยู่ในครวัท่ีคุน้เคย ชัน้ไม้ส่ือถึง เรื่องราวประวตัิเป็นมา ภายใต้
แบรนด ์โชตเิวช ท่ีมีความเป็นมาอนัยาวนาน  การออกแบบชัน้จดัแสดง การใชข้องตกแตง่ท่ีไม่มาก
และไมน่อ้ยจนเกินไปเพ่ือท าใหช้ัน้จดัแสดงสง่เสรมิผลิตภณัฑใ์หด้โูดนเดน่มากย่ิงขึน้ 
 

5.2 ข้อเสนอแนะ 
 จากการท าวิจัยการออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑส์ าหรบัผลิตภัณฑค์ุกกีเ้พ่ือสุขภาพ 
ของสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร นัน้ยงัมีขอ้แกไ้ขและพฒันา เพ่ือน าไปท าวิจยัต่อ ควรเพิ่มการออกแบบกราฟิกให้
สอดคลอ้งกลับผลิตภัณฑม์ากขึน้ เพ่ือจะท าใหพ้ฤติกรรมการใชง้านของผูบ้ริโภค และเพ่ือเพิ่ม
ความน่าสนใจใหก้ับผลิตภัณฑไ์ดดี้มากขึน้ ศึกษาและพฒันารูปแบบโครงสรา้งใหส้อดคลอ้งกับ
กลุ่มเปา้หมายมากขึน้ จากท่ีตอ้งพฒันาแกไ้ขและท าการวิจยัเพิ่มในโอกาสตอ่ไป ผูว้ิจยัจะน าเอา
ขอ้เสนอแนะดงักลา่วไปปรบัปรุงใหดี้ยิ่งขึน้ 
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แบบสอบสัมภาษณผู้์ประกอบการ 
โครงการการออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพของสาขาวิชา

อาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

  

 ค าชีแ้จง 
แบบสอบถามฉบบันีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือการศกึษาขอ้มลูและปัญหาเก่ียวกบัการออกแบบ 

บรรจภุณัฑส์ าหรบัคกุกีเ้พ่ือสขุภาพ 
 
 
 

 
 

ขอบพระคณุทา่นผูป้ระกอบการเป็นอยา่งสงูท่ีกรุณาตอบแบบสอบถาม 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาว องัคณา ภิรมยส์ขุ  
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี สาขาวิชา การออกแบบบรรจภุณัฑแ์ละการพิมพ ์

คณะสถาปัตยกรรมศาสตรแ์ละการออกแบบ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
4. สถานท่ีจดัจ าหน่ายหรือวางขายและชัน้จดัแสดงสินคา้แบบใด 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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5. กลุม่ลกูคา้มีชว่งอายโุดยเฉล่ียตัง้ก่ีปี 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
6. หากท่านจะพฒันาหรือเปล่ียนแปลงตวับรรจภุณัฑ ์ท่านคิดว่าท่านสะดวกตอ่การใชว้สัดใุนการ  
6. ท าบรรจภุณัฑ ์ชนิดหรือประเภทใด เพราะเหตใุด 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
........................................................................................................................ .......
ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบสอบถามเกีย่วกับข้อมูลพืน้ฐานและพฤตกิรรมของบุคคลทั่วไป
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การออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพของสาขาวิชาอาหาร 
และโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

Packaging Design and Development for Healthy Cookies Products of Food and Nutrition 
Program, Faculty of Home Economics Technology, Rajamangala University of 

Technology Phra Nakhon 
 

แบบสอบถามผูบ้ริโภคก่อนการออกแบบดา้นขอ้มลูผลิตภณัฑแ์ละการออกแบบ 

 

ค าชีแ้จง 

  1. แบบสอบถามนีเ้ป็น แบบสอบถามบรรจภุณัฑท่ี์ส่งผลตอ่พฤติกรรม การตดัสินใจเลือก
ซือ้ผลิตภัณฑเ์บเกอรี่ คกุกีเ้พ่ือสขุภาพ จดัท าขึน้เพ่ือส ารวจความคิดเห็นของบุคคลทั่วไปเก่ียวกับ
ผลิตภัณฑ ์และน าเสนอขอ้มูลท่ีไดม้าใชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นการออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ 
โดย แบง่ออกเป็น 3 สว่น คือ 

ตอนท่ี 1  ค าถามเก่ียวกบัสถานภาพทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2  ค าถามเก่ียวกบัขอ้มลูพฤตกิรรมการใชง้านและความตอ้งการของผูบ้รโิภค 
ตอนท่ี 3   ขอ้มลูเก่ียวกบัการออกแบบดา้นโครงสรา้งและกราฟิก 

2. ค าตอบจากแบบทดสอบของทา่นจะถือเป็นความลบัและน าไปใชเ้ฉพาะงานวิจยัเทา่นัน้ 
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แบบสอบถาม : เกี่ยวกับข้อมูลพืน้ฐานและพฤตกิรรมของบุคคลท่ัวไป 
 

โครงการการออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑส์ าหรบัผลิตภัณฑค์ุกกีเ้พ่ือสุขภาพของสาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 
ผูจ้ดัท า : นางสาว องัคณา ภิรมยส์ขุ 
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี สาขาวิชาการออกแบบบรรจภุณัฑแ์ละการพิมพ ์
คณะสถาปัตยกรรมศาสตรแ์ละการออกแบบ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

ค าชีแ้จง โปรดใสเ่ครื่องหมาย  ลงใน  และกรอกขอ้ความลงในชอ่งวา่งตามความเป็นจรงิของทา่น 

ตอนที่ 1 ค าถามเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ  ชาย       หญิง 
2. อาย ุ  ต  ่ากวา่ 20 ปี      อาย ุ21-30 ปี        อาย ุ31-40 ปี 

 มากกวา่ 40 ปี 
3. อาชีพ  นกัเรียน/นกัศกึษา     พนกังานออฟฟิศ 

  รบัจา้ง       คา้ขาย/ธุรกิจสว่นตวั      อ่ืนๆ (ระบ)ุ……….... 
4. ระดบัการศกึษา  ประถมศกึษา  มธัยมศกึษา 

  ปวช./ปวส.      ปรญิญาตรี         สงูกวา่ปรญิญาตรี 
5. รายได ้  ต  ่ากวา่ 10,000 บาท     10,000 -18,000 บาท   มากกวา่ 20,000 บาท 

 
ตอนที ่2 ค าถามเก่ียวกบัขอ้มลูพฤตกิรรมการใชง้านและความตอ้งการของผูบ้รโิภค 
ค าชีแ้จง กรุณาเลือกค าตอบเก่ียวกบัการตดัสินใจเลือกซือ้ผลิตภณัฑเ์บเกอรี่เพ่ือสขุภาพ 
2.1 ทา่นซือ้ผลิตภณัฑข์นมหรืออาหารเพ่ือสขุภาพ บอ่ยแคไ่หน 
   ทกุวนั  2-3 ครัง้/สปัดาห ์

   เดือนละครัง้    อ่ืนๆ (ระบ)ุ…………………………………. 
2.2 หากทา่นตอ้งการจะซือ้ผลิตภณัฑค์กุกีส้ิงคโปรจ์ากแปง้มะพรา้ว คกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก 
      และ คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล ทา่นมกัจะซือ้ท่ีใด 
  ตลาดนดั  หา้งสรรพสินคา้ 
  สั่งซือ้ออนไลน ์  บธูตามท่ีจดังานตา่งๆ 
  อ่ืนๆ (ระบ)ุ ………………………… 
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2.3 ปัจจยัใดท่ีมีผลตอ่การตดัสินใจหากตอ้งเลือกซือ้ผลิตภณัฑค์กุกีส้ิงคโปรจ์ากแปง้มะพรา้ว คกุกี ้ 
      ขา้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก และ คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล 
  บรรจภุณัฑ ์  รสชาติ 

  ราคา  แบรนด ์
  อ่ืนๆ (ระบ)ุ …………………………. 

2.4 สิ่งท่ีทา่นค านงึถึงในการเลือกซือ้เบเกอรี่  
  ราคา  กราฟิกบนบรรจภุณัฑ ์
  รสชาติ  สะดวกตอ่การหยิบจบั 
 อ่ืน(ระบ)ุ.......................................... 

2.5 ทา่นคิดวา่หากทา่นจะเลือกซือ้เบเกอรี่ 
  โฆษณาจงูใจ  เพ่ือมอบใหใ้นวนัเกิด 
  บรโิภคเอง  ของฝาก 

 
ตอนที ่3 ข้อมูลเกี่ยวกับการออกแบบด้านโครงสร้างและกราฟิก 
3.1 ทา่นคดิวา่โครงสรา้งบรรจภุณัฑข์องผลิตภณัฑค์กุกีส้ิงคโปรจ์ากแปง้มะพรา้ว คกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิผง 

ใบบวับก และ คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล ควรเป็นวสัดใุด 
  กระดาษฟู้ดเกรด  กระดาษลงัลอนเล็ก 
       ส  าหรบัใสอ่าหาร 
  พลาสตกิ  อ่ืนๆ (ระบ)ุ ………………………… 

3.2 ทา่นคิดวา่โครงสรา้งบรรจภุณัฑข์องผลิตภณัฑ ์คกุกีเ้พ่ือสขุภาพ ค านงึถึงเรื่องใดเป็นส าคญั 
  สามารถปกปอ้ง  อ านวยความสะดวกการขนสง่และจดัแสดงสินคา้ได้
        ผลิตภณัฑไ์ด ้ 
  รูปทรงท่ีแปลกใหม่  อ่ืนๆ (ระบ)ุ …………… 
3.3 ทา่นคิดวา่กราฟิกบนบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑ ์คกุกีเ้พ่ือสขุภาพ ควรเป็นในรูปแบบใด 
       คลาสสิคโทนสีพลาสเทล         กราฟิกแบน (Flat lllustration)  
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 ดีไซนย์อ้นสมยั หรือ วินเทจ (Vintage)  การใชโ้ทนสีเพ่ือส่ือถึงสขุภาพ 
 
 
 
 
 
3.4 ทา่นคดิวา่โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑ ์คกุกีเ้พ่ือสขุภาพสิงคโ์ปร ขนาด 150 กรมั 

ในแนวคดิถือทานได ้ควรเป็นในรูปแบบใด 
 กระป๋องกระดาษ  กลอ่งดาษทรงกล่องนม 

 
 
 
 
 กลอ่งกระดาษเปิดฝาบน  กลอ่งกระดาษฝาครอบพลาสตกิใส 

 
 
 
 
 
3.5 ทา่นคดิวา่โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑ ์คกุกีเ้พ่ือสขุภาพสิงคโ์ปร ขนาด 500 กรมั 

ในแนวคดิถือทานได ้ควรเป็นในรูปแบบใด 
 กลอ่งกระดาษเปิดฝาบน   กลอ่งกระดาษเปิดฝาบนพบัได ้

 
 
 
 กลอ่งกระดาษ 2 ชิน้ แบบสอด   กลอ่งกระดาษเปิดดา้นขา้ง 
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3.6 ทา่นคดิวา่กราฟิกบนบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีส้ิงคโปรจ์ากแปง้มะพรา้ว คกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิผง 
ใบบวับก และ คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล บรรจ ุ6 ชิน้ ควรเป็นในรูปแบบใด 
 กลอ่งกระดาษแบง่เป็นช่องๆ   กลอ่งกระดาษ 2 ชิน้ 

 
 
 
 
 
 กลอ่งเปิดดา้นบนเปิดแบบฉีก              กลอ่งแบบพบัมีหจูบั 

 
 
 
 
 
3.7 ทา่นคดิวา่กราฟิกบนบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีส้ิงคโปรจ์ากแปง้มะพรา้ว คกุกีข้า้วโอ๊ต 

เสรมิผงใบบวับก และ คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล บรรจ ุ12 ชิน้ ควรเป็นในรูปแบบใด 
   กลอ่งทรงคางหมเูปิดแบบฉีก   กลอ่งสวมแบบสองชิน้ 
 
 
 
 
 
 กลอ่งทรงยาว     กลอ่งฝาแกและพบัเพ่ือจดัแสดงได ้
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3.6 ท่านคิดว่ากราฟิกบนบรรจุภัณฑร์วมหน่วย ส าหรบัผลิตภัณฑ์คกุกีส้ิงคโปรจ์ากแป้งมะพรา้ว 
 คกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก และ คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล บรรจ ุ10 ชิน้ ควรมีรูปแบบใด 
 กลอ่งหกเหล่ียมฝาฉีกทีละชิน้   กลอ่งยาวผืนผา้  

 
 
 
 

 

 กลอ่งกระดาษทรงโคง้    กลอ่งท่ีมีฟังชั่น ฉีกพรอ้มสามารถจดัแสดง 
 
 
 
 
 

3.7 ทา่นคิดวา่ โทนสีใดท่ีเหมาะส าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ 
 โทนสีโทนเย็น     โทนสีเขียว 
 
 
 
 โทนสีพลาสเทล     โทนสีอ่อน  

 
 
 
3.8  ขอ้เสนอแนะเพิ่มเตมิ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามผู้เช่ียวชาญในการพัฒนาบรรจุภัณฑ์
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แบบสอบถามแสดงวามคิดเหน็ของผู้เชี่ยชาญ 
โครงการการออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพของสาขาวิชา

อาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 

วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือออกแบบและพฒันาโครงสรา้งของบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ ให ้ 
    สามารถปกปอ้งคุม้ครองและรกัษาคณุภาพของผลิตภณัฑ ์
2. เพ่ือออกแบบกราฟิกบนบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ ใหมี้ความนา่สนใจ  
    นา่ดงึดดู ใหข้อ้มลูเก่ียวกบัผลิตภณัฑ ์และสามารถเขา้ถึงกลุม่เปา้หมายได ้
3. เพ่ือออกแบบชัน้จดัแสดงสินคา้ส าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ เพ่ือชว่ยในการสง่เสรมิการขาย 

 
ค าชีแ้จง 
 แบบสัมภาษณเ์ชิงลึกนีใ้ชเ้ป็นเครื่องมือในการรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห ์เพ่ือน าไปใชใ้นการ
พฒันาบรรจภุณัฑ ์โครงสรา้ง การออกแบบกราฟิกและชัน้จดัแสดงการศกึษาและพฒันาบรรจภุณัฑข์อง
ผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพ จงึขอคามกรุณาในการตอบแบบสมัภาษณใ์หค้รบถว้นตามความเป็นจรงิ 
 จากขอ้มูลทัง้หมดผูว้ิจัยขอรบัรองว่าขอ้มูลท่ีตอบทัง้หมดถือเป็นความลับ และน าเสนอ
ผลงานโดยรวมเทา่นัน้ 

 
 
 

ผูว้ิจยั  นางสาว องัคณา ภิรมยส์ขุ  
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี สาขาวิชา การออกแบบบรรจภุณัฑแ์ละการพิมพ ์

คณะสถาปัตยกรรมศาสตรแ์ละการออกแบบ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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ส่วนที ่1 ข้อมูลปัจจัยส่วนตัวของผู้เชี่ยวชาญของผู้เชี่ยวชาญด้านโครงสร้าง 
ชื่อ-นามสกุล   อาจารย ์ขวญัชนก เพีย้นศรี   
ต าแหน่ง   อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรสาขาออกแบบผลิตภณัฑ ์ 
    คณะ วิทยาลยัเพาะชา่ง 
    มหาวิทยาลยัราชมงคลเทคโนโลยีรตันโกสินทร ์
คุณวุฒทิางการศึกษา  ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
ประสบการณใ์นการท างาน ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
สถานทีท่ างาน   ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
วันทีใ่ห้ข้อมูล   วันที.่.............เดอืน.................................พ.ศ...................... 
    เวลา.................................................................................... 
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ส่วนที ่2 ค าถามเกี่ยวกับโครงสร้างของบรรจุภัณฑ ์
 2.1 ทา่นคิดวา่โครงสรา้งของบรรจภุณัฑส์ามารถตอบสนองกลุม่เปา้หมายไดห้รือไม่ 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 2.2 ทา่นคิดวา่วสัดโุครงสรา้งของบรรจภุณัฑค์วรเป็นอยา่งไร 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 2.3 ทา่นคิดวา่โครงสรา้งของบรรจภุณัฑค์วรปรบัปรุงไปในทิศทางใด 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 



92 
 
 2.4 ขอ้เสนอแนะ 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ส่วนที ่1 ข้อมูลปัจจัยส่วนตัวของผู้เชี่ยวชาญด้านการตลาด 
ชื่อ-นามสกุล   คณุ วนัเฉลิม จิตตน์ิยม 
ต าแหน่ง   Art Director  บรษิัท สกายอิมเมจเทค (ซิท) จ ากดั 
 
คุณวุฒทิางการศึกษา  ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
ประสบการณใ์นการท างาน ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
สถานทีท่ างาน   ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
วันทีใ่ห้ข้อมูล   วันที.่.............เดอืน.................................พ.ศ...................... 
    เวลา.................................................................................... 
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ส่วนที ่2 ค าถามเกี่ยวกับการกราฟิกของบรรจุภัณฑ ์
 2.1 ทา่นคิดวา่แนวทางการออกแบบคกุกีเ้พ่ือสขุภาพควรมีรูปแบบใด 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 2.2 ทา่นคิดวา่การเลือกใชโ้ดทนสีใดเหมาะส าหรบัผลิตภณัฑเ์พ่ือสขุภาพ 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 2.3 ทา่นคิดวา่บรรจภุณัฑค์กุกีค้วรมีรูปแบบหรือฟังชั่นอ่ืนๆ เพิ่มเตมิหรือไม่ 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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 2.4 ขอ้เสนอแนะ 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ส่วนที ่1 ข้อมูลปัจจัยส่วนตัวของผู้เชี่ยวชาญด้านการตลาด 
ชื่อ-นามสกุล   คณุ พาวลี วิจิตรวาณิชยพ์งษ ์
ต าแหน่ง   ผูจ้ดัการ ฝ่ายขาย บรษิัท สกายอิมเมจเทค (ซิท) จ ากดั 
คุณวุฒทิางการศึกษา  ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
ประสบการณใ์นการท างาน ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
สถานที่ท างาน   ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
    ............................................................................................ 
วันทีใ่ห้ข้อมูล   วันที.่.............เดอืน.................................พ.ศ..................... 
    เวลา.................................................................................... 
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ส่วนที ่2 ค าถามเกี่ยวกับการตลาดของบรรจุภัณฑ ์
 2.1 ทา่นคิดวา่การจดัแสดงสินคา้มีความส าคญัหรือสง่เสรมิสินคา้อยา่งไร 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 2.2 ทา่นคดิว่าหากตอ้งการส่ือเล่าเรื่องราวความเป็นมาของโชติเวชควรใชว้ิธีการจดัแสดง
  สินคา้แบบใด 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 2.3 ทา่นคิดวา่บรรจภุณัฑค์กุกีค้วรมีรูปแบบการจดัแสดงสินคา้แบบใด 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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  2.4 ขอ้เสนอแนะ 
 ..................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แบบประเมินผู้เช่ียวชาญ โครงสร้าง กราฟิก และการตลาด
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แบบประเมินผู้เชี่ยวชาญด้านโครงสร้าง 
โครงการการออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพของสาขาวิชา

อาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 
ค าชีแ้จง 
 แบบประเมินนีเ้ป็นส่วนหนึ่งของงานวิจยั ซึ่งมีวตัถุประสงคเ์พ่ือคดัเลือกของผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นโครงสรา้งบรรจภุณัฑ ์คกุกีส้ิงคโปรจ์ากแปง้มะพรา้ว คกุกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบบวับก และ คกุกี้
ขา้วโอ๊ตจากแป้งขา้วหอมนิล เพ่ือน าขอ้มูลท่ีได ้ไปใชใ้นการสรา้งบรรจุภัณฑ ์ของโครงการการ
ออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑ์คุกกีเ้พ่ือสุขภาพของสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
แบบประเมินนีป้ระกอบไปด้วยโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์ 5 อย่าง ได้แก่ 
 1. แบบประเมินเก่ียวกบัโครงสรา้งบรรจภุณัฑค์กุกีส้ิงคโ์ปร  ปรมิาณ 150 กรมั 
 2. แบบประเมินเก่ียวกบัโครงสรา้งบรรจภุณัฑค์กุกีส้ิงคโ์ปร  ปรมิาณ 500 กรมั 

 3. แบบประเมินเก่ียวกบัโครงสรา้งบรรจภุณัฑค์กุกีข้า้วโอ๊ต  บรรจ ุ 6 ชิน้ 
 4. แบบประเมินเก่ียวกบัโครงสรา้งบรรจภุณัฑค์กุกีข้า้วโอ๊ต  บรรจ ุ 12 ชิน้  
 5. แบบประเมินเก่ียวกบัโครงสรา้งบรรจภุณัฑร์วมหนว่ย     บรรจ ุ 10 ชิน้ 
 6. แบบประเมินเก่ียวกบัโครงสรา้งชัน้จดัแสดงสินคา้         จ  านวน 1 ชิน้ 
 
 
 
 
 

นางสาว องัคณา ภิรมยส์ขุ 
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี สาขาวิชาการออกแบบบรรจุภณัฑแ์ละการพิมพ ์

คณะสถาปัตยกรรมศาสตรแ์ละการออกแบบ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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หมายเหตุ  พิจารณาภาพประกอบแบบท่ีออกแบบขึน้แลว้ใสต่วัเลขลงในช่องวา่งตามความ
คดิเห็นของทา่นในประเดน็ตา่งๆ โดยระดบัการตดัสินใจในการพิจารณามีดงันี  ้
 
   5 หมายถึง มากท่ีสดุ 
   4 หมายถึง มาก 
   3 หมายถึง ปานกลาง 
   2 หมายถึง นอ้ย 
   1 หมายถึง นอ้ยท่ีสดุ 
 

 

 

 

 

 
                                             ขอขอบพระคณุเป็นอยา่งสงู 

 
                                              ลงช่ือ.......................................................................... 

                                        (อาจารย ์ขวญัชนก  เพีย้นศีร) 
      ต  าแหนง่ หวัหนา้ สาขาออกแบบผลิตภณัฑ ์

                                     คณะวิทยาลยัเพาะชา่ง มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลรตันโกสินทร ์
                       
                   

         วนัท่ี........เดือน.....................พ.ศ......... 
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แบบประเมินท่ี 1 การออกแบบโครงสรา้งบรรจภุณัฑค์กุกีส้ิงคโปร ์ปรมิาณ 150 กรมั 

 

 

 

   

        แบบท่ี 1      แบบท่ี 2     แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. รูปแบบโครงสรา้งสามารถท าและผลิตไดจ้รงิ 
   

2. รูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

   

3. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ามารถปกปอ้งสินคา้ได ้    

4. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ะดวกตอ่การขนสง่    

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินท่ี 2 การออกแบบโครงสรา้งบรรจภุณัฑค์กุกีส้ิงคโปร ์ปรมิาณ 500 กรมั 

 

     

 

 

   แบบท่ี 1              แบบท่ี 2              แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. รูปแบบโครงสรา้งสามารถท าและผลิตไดจ้รงิ 
   

2. รูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

   

3. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ามารถปกปอ้งสินคา้ได ้    

4. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ะดวกตอ่การขนสง่    

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินท่ี 3 การออกแบบโครงสรา้งบรรจภุณัฑค์กุกีข้า้วโอ๊ต บรรจ ุ 6 ชิน้ 

  

 

 

  

 แบบท่ี 1           แบบท่ี 2     แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. รูปแบบโครงสรา้งสามารถท าและผลิตไดจ้รงิ 
   

2. รูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

   

3. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ามารถปกปอ้งสินคา้ได ้    

4. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ะดวกตอ่การขนสง่    

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินท่ี 4 การออกแบบโครงสรา้งบรรจภุณัฑค์กุกีข้า้วโอ๊ต  บรรจ ุ12  ชิน้ 

 

 

  

 

 แบบท่ี 1           แบบท่ี 2     แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. รูปแบบโครงสรา้งสามารถท าและผลิตไดจ้ริง 
   

2. รูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 
 ผลิตภณัฑ ์

   

3. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ามารถปกปอ้งสินคา้ได ้    

4. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ะดวกตอ่การขนสง่    

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินท่ี 5 การออกแบบโครงสรา้งบรรจภุณัฑร์วมหนว่ย    บรรจ ุ 10 ชิน้ 

 

 

 

  

       แบบท่ี 1   แบบท่ี 2              แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. รูปแบบโครงสรา้งสามารถท าและผลิตไดจ้รงิ 
   

2. รูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 
2. ผลิตภณัฑ ์

   

3. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ามารถปกปอ้งสินคา้ได ้  
  

4. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์ะดวกตอ่การขนสง่  
  

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 

 

 

 

 

 



107 
 

 

 
 
 
 

แบบประเมินผู้เชี่ยวชาญด้านกราฟิก 
โครงการการออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพของสาขาวิชา

อาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 

ค าชีแ้จง 
 แบบประเมินนีเ้ป็นส่วนหนึ่งของงานวิจยั ซึ่งมีวตัถุประสงคเ์พ่ือคดัเลือกของผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นกราฟิกของบรรจภุณัฑ ์คกุกีส้ิงคโปรจ์ากแปง้มะพรา้ว คกุกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบบวับก และ คกุกี้
ขา้วโอ๊ตจากแป้งขา้วหอมนิล เพ่ือน าขอ้มูลท่ีได ้ไปใชใ้นการสรา้งบรรจุภัณฑ ์ของโครงการการ
ออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑ์คุกกีเ้พ่ือสุขภาพของสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 
แบบประเมินนีป้ระกอบไปด้วยกราฟิก 7 อย่าง ได้แก่ 
 
1. แบบประเมินเก่ียวกบักราฟิกของบรรจภุณัฑค์กุกีส้ิงคโ์ปร ปรมิาณ 150 กรมั 
2. แบบประเมินเก่ียวกบักราฟิกของบรรจภุณัฑค์กุกีส้ิงคโ์ปร ปรมิาณ 500 กรมั 

3. แบบประเมินเก่ียวกบักราฟิกของบรรจภุณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก 6 ชิน้ 
4. แบบประเมินเก่ียวกบักราฟิกของบรรจภุณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล 6 ชิน้ 
5. แบบประเมินเก่ียวกบักราฟิกของบรรจภุณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก 12 ชิน้ 
6. แบบประเมินเก่ียวกบักราฟิกของบรรจภุณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล 12 ชิน้ 
7. แบบประเมินเก่ียวกบักราฟิกของรวมหนว่ยบรรจภุณัฑร์วมรสชาติ 10 ชิน้ 
 

นางสาว องัคณา ภิรมยส์ขุ 
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี สาขาวิชาการออกแบบบรรจภุณัฑแ์ละการพิมพ ์

คณะสถาปัตยกรรมศาสตรแ์ละการออกแบบ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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หมายเหตุ  พิจารณาภาพประกอบแบบท่ีออกแบบขึน้แลว้ใสต่วัเลขลงในช่องวา่งตามความ
คดิเห็นของทา่นในประเดน็ตา่งๆ โดยระดบัการตดัสินใจในการพิจารณามีดงันี  ้
 
   5 หมายถึง มากท่ีสดุ 
   4 หมายถึง มาก 
   3 หมายถึง ปานกลาง 
   2 หมายถึง นอ้ย 
   1 หมายถึง นอ้ยท่ีสดุ 
 

 

 

 

                                             ขอขอบพระคณุเป็นอยา่งสงู 
 

                                              ลงช่ือ.......................................................................... 
                                        (คณุ วนัเฉลิม จิตตน์ิยม) 
              ต  าแหนง่  Art Director 

                                        บรษิัท สกายอิมเมจเทค (ซิท) จ ากดั 
                                       

         วนัท่ี........เดือน.....................พ.ศ......... 
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แบบประเมินท่ี 1 การออกแบบกราฟิกบรรจภุณัฑค์กุกีส้ิงคโ์ปร ปรมิาณ 150  กรมั 
 

           

 

 

      แบบท่ี 1       แบบท่ี 2     แบบท่ี 3 

รายการประเมินคุณลักษณะต่างๆ 
ของกราฟิก 

แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่งชดัเจน 
   

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์ 
    ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

   

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์
   

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

   

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้ 
   

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินท่ี 2 การออกแบบกราฟิกบรรจภุณัฑค์กุกีส้ิงคโ์ปร ปรมิาณ 500 กรมั 

   

 

 

                 แบบท่ี 1    แบบท่ี 2             แบบท่ี 3 

รายการประเมินคุณลักษณะต่างๆ 
ของกราฟิก 

แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่งชดัเจน 
   

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
    ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

   

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์    

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

   

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้    

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินท่ี 3 การออกแบบกราฟิกบรรจภุณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล 6 ชิน้ 

 

 

 

 

  

                    แบบท่ี 1        แบบท่ี 2     แบบท่ี 3 

รายการประเมินคุณลักษณะต่างๆ 
ของกราฟิก 

แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่งชดัเจน 
   

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
    ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

   

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์    

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

   

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้    

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินท่ี 4 การออกแบบกราฟิกบรรจภุณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก  6  ชิน้ 

  

                     

 

 

 

 แบบท่ี 1          แบบท่ี 2     แบบท่ี 3 

รายการประเมินคุณลักษณะต่างๆ 
ของกราฟิก 

แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่งชดัเจน 
   

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
    ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

   

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์    

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

   

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้    

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินท่ี 5 การออกแบบกราฟิกบรรจภุณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล 12 ชิน้ 

   

                     

 

 

 แบบท่ี 1         แบบท่ี 2      แบบท่ี 3 

รายการประเมินคุณลักษณะต่างๆ 
ของกราฟิก 

แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่งชดัเจน 
   

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
2. ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

   

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์    

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
    ผลิตภณัฑ ์

   

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้    

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินท่ี 6 การออกแบบกราฟิกบรรจภุณัฑส์ตูรคกุกีข้า้วโอ๊ตเสรมิผงใบบวับก 12  ชิน้ 

               

                     

 

 

 แบบท่ี 1         แบบท่ี 2      แบบท่ี 3 

รายการประเมินคุณลักษณะต่างๆ 
ของกราฟิก 

แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่งชดัเจน 
   

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
2. ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

   

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์    

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
4. ผลิตภณัฑ ์

   

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้    

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 

 

 

 



115 
 

แบบประเมินท่ี 7 การออกแบบกราฟิกรวมหนว่ยบรรจภุณัฑร์วมรสชาติ  บรรจุ 10 ชิน้ 

  

                     

 

 

 แบบท่ี 1         แบบท่ี 2      แบบท่ี 3 

รายการประเมินคุณลักษณะต่างๆ 
ของกราฟิก 

แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บง่บอกถึงประเภทของผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่งชดัเจน 
   

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากบรรจภุณัฑ ์
2. ของผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในทอ้งตลาด 

   

3. การใชสี้บนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์    

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 
4. ผลิตภณัฑ ์

   

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้    

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินท่ี 8 การออกแบบกราฟิกตราสินคา้ 

  

                     

 

 

 แบบท่ี 1         แบบท่ี 2      แบบท่ี 3 

รายการประเมินคุณลักษณะต่างๆ 
ของกราฟิก 

แบบกราฟิกบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 

1. บอกคววามหมายชดัเจน 
   

2. รูปแบบกราฟิกมีความโดดเดน่จากทอ้งตลาด    

3. การใชสี้เหมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์    

4. เขา้ใจง่ายตอ่การจดจ า    

5. ส่ือถึงความเป็นโชตเิวชไดดี้    

ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินผู้เชี่ยวชาญด้านการตลาด 
โครงการการออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพของสาขาวิชา

อาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

ค าชีแ้จง 
 แบบประเมินนีเ้ป็นส่วนหนึ่งของงานวิจยั ซึ่งมีวตัถุประสงคเ์พ่ือคดัเลือกของผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นการตลาดของบรรจุภณัฑ ์คกุกีส้ิงคโปรจ์ากแป้งมะพรา้ว คกุกีข้า้วโอ๊ตเสริมผงใบบวับก และ 
คกุกีข้า้วโอ๊ตจากแปง้ขา้วหอมนิล เพื่อน าขอ้มลูท่ีได ้ไปใชใ้นการสรา้งบรรจภุณัฑ ์ของโครงการการ
ออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑส์ าหรับผลิตภัณฑ์คุกกีเ้พ่ือสุขภาพของสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 
 แบบประเมินช้ันจัดแสดงสินค้า 
 ชัน้จดัแสดงสินคา้ 1 โครงสรา้ง 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาว องัคณา ภิรมยส์ขุ 
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี สาขาวิชาการออกแบบบรรจภุณัฑแ์ละการพิมพ ์

คณะสถาปัตยกรรมศาสตรแ์ละการออกแบบ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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หมายเหตุ  พิจารณาภาพประกอบแบบท่ีออกแบบขึน้แลว้ใสต่วัเลขลงในช่องว่างตามความคิดเห็น 
       ของท่านในประเดน็ตา่งๆ โดยระดบัการตดัสินใจในการพิจารณามีดงันี  ้
    
   5 หมายถึง มากท่ีสดุ 
   4 หมายถึง มาก 
   3 หมายถึง ปานกลาง 
   2 หมายถึง นอ้ย 
   1 หมายถึง นอ้ยท่ีสดุ 
 

 

 

 

 

 

                                         ขอขอบพระคณุเป็นอยา่งสงู 
 

                                              ลงช่ือ.......................................................................... 
                                        (คณุ พาวลี  วิจิตรวาณิชยพ์งษ)์ 
             ต  าแหนง่  ผูจ้ดัการ ฝ่ายขาย 

                                        บรษิัท สกายอิมเมจเทค (ซิท) จ  ากดั 
                
                          

         วนัท่ี........เดือน.....................พ.ศ......... 
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แบบประเมินท่ี 6 การออกแบบโครงสรา้ง ชัน้จดัแสดง 

 

 

 

 

  

 แบบท่ี 1      แบบท่ี 2      แบบท่ี 3 

รายการประเมิน 
แบบโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

แบบที ่1 แบบที ่2 แบบที ่3 
1. วสัดท่ีุใชใ้นการท าชัน้จดัแสดงสินคา้มีความ 
    แข็งแรง 

   

2. รูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 
    บรรจภุณัฑ ์

   

3. โครงสรา้งบรรจภุณัฑส์วยงามสง่เสรมิสินคา้    

4. โครงสรา้งโดนเดน่เป็นท่ีน่าสนใจ    

 
ขอ้เสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
แบบสอบถามความพงึพอใจโครงสร้าง กราฟิก และช้ันจัดแสดง
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แบบประเมินความพงึพอใจของผู้บริโภค 
โครงการการออกแบบและพฒันาบรรจภุณัฑส์ าหรบัผลิตภณัฑค์กุกีเ้พ่ือสขุภาพของสาขาวิชา

อาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

ค าชีแ้จง  
 แบบประเมินฉบบันีมี้ทัง้หมด 3 ตอน ขอใหผู้ต้อบแบบประเมินตอบใหค้รบทัง้ 3 ตอน
เพ่ือใหก้ารด าเนินโครงการเป็นไปตามวตัถุประสงคแ์ละเพ่ือประโยชนใ์นการน าไปใชต้อ่ไป 
 โปรดใสเ่ครื่องหมาย  ลงใน  และกรอกขอ้ความลงในชอ่งวา่งตามความเป็นจรงิของทา่น 
 ตอนท่ี 1  ค าถามเก่ียวกบัสถานภาพทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี 2 แบบประเมินระดบัความพงึพอใจดา้นโครงสรา้ง/ดา้นกราฟิก/ดา้นการตลาด โดย 
พิจารณาเลือกตามความเหมาะสมทางดา้นตา่งๆ แลว้เขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องความคดิเห็น 
ดงันี ้
   5 หมายถึง มีความพงึพอใจมากท่ีสดุ 
   4 หมายถึง มีความพงึพอใจมาก 
   3 หมายถึง มีความพงึพอใจปานกลาง 
   2 หมายถึง มีความพงึพอใจนอ้ย 
   1 หมายถึง มีความพงึพอใจนอ้ยท่ีสดุ 
 ตอนท่ี 3 เป็นขอ้เสนอแนะเพิ่มเตมิเก่ียวกบับรรจภุณัฑน์อกเหนือจากท่ีระบไุว ้
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ตอนที่ 1  ค าถามเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ  ชาย       หญิง 
2. อาย ุ  ต  ่ากวา่ 20 ปี                 อาย ุ21-30 ปี  

  อาย ุ31-40 ปี               มากกวา่ 40 ปี 
3. อาชีพ  นกัเรียน/นกัศกึษา     พนกังานออฟฟิศ 

  รบัจา้ง       คา้ขาย/ธุรกิจสว่นตวั     อ่ืนๆ (ระบ)ุ………..... 
4. ระดบัการศกึษา       ประถมศกึษา        มธัยมศกึษา 

              ปวช./ปวส.      ปรญิญาตรี        สงูกวา่ปรญิญาตรี 
5. รายได ้  ต  ่ากวา่ 10,000 บาท     10,000 - 18,000 บาท  มากกว่า 20,000 บาท 

 
ตอนที ่2 แบบสอบถามความพงึพอใจของผู้บริโภคดา้นโครงสร้าง/ด้านกราฟิก/ดา้นการตลาด 
 

 

ข้อพจิารณาความเหมาะสมในคุณลักษณะ
ต่างๆ ของด้านโครงสร้างบรรจุภัณฑ ์

ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 ค่าเฉลี่ย 

1. โครงสรา้งบรรจภุณัฑ ์ แข็งแรง ปกปอ้งสินคา้ได ้       

2. โครงสรา้งบรรจภุณัฑ ์มีรูปแบบสอดคลอ้งกบัตวั 
    ผลิตภณัฑ ์

      

3. วสัดท่ีุน ามาท าโครงสรา้งบรรจภุณัฑมี์ความ 

3.  เหมาะสม 
      

4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั 

    ผลิตภณัฑ ์

      

5. โครงสรา้งบรรจภุณัฑ ์ สะดวกในการใชส้อย       

                       คา่เฉล่ียรวม        
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ข้อพจิารณาความเหมาะสมในคุณลักษณะ
ต่างๆ ด้านกราฟิกบนบรรจุภัณฑ ์

ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 ค่าเฉลี่ย 

1. ลวดลายท่ีใชบ้นบรรจภุณัฑส์ามารถส่ือ 
    ผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่งชดัเจน  

      

2. สามารถน าไปผลิตไดจ้รงิ       
3. ลวดลายท่ีใชส้ามารถส่ือถึงอตัลกัษณโ์ชตเิวช       
4. การใชล้วดลายบนบรรจภุณัฑเ์หมาะสมกบั  
    ผลิตภณัฑ ์

      

5. สามารถสรา้งภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บัสินคา้       
6. โทนสีท่ีใชมี้ความเหมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์       
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ข้อเสนอแนะ
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

ข้อพจิารณาความเหมาะสมในคุณลักษณะ
ต่างๆ ด้านการตลาด/ช้ันจัดแสดงสิค้า 

ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 ค่าเฉลี่ย 

1. ชัน้จดัแสดงสินคา้มีรูปแบบท่ีเหมาะสมกบั  
    ผลิตภณัฑ ์ 

      

2. ชัน้จดัแสดงสินคา้สามารถจดัวางสินคา้ไดอ้ย่าง 
    เหมาะสม และมองเห็นสินคา้ไดช้ดัเจน 

      

3. วสัดท่ีุใชใ้นการท าชัน้จดัแสดงสินคา้มีความแข็งแรง 
      

4. ชัน้จดัแสดงสินคา้สามารถดงึดดูผูบ้ริโภคใหเ้ขา้ 

     มาเลือกชือ้ผลิตภณัฑ ์

      



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
การเขียนแบบเพือ่การผลิต
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ภาคผนวก ซ 
ภาพผลงานการออกแบบ
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